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BAKGRUND
Nationella översikter av svensk rätts-
psykiatri har starkt kritiserat
• brist på insyn i verksamheten 
• avsaknad av evidensbaserad praktik

Nationellt forskningsprogram

MÅL & SYFTE
Skapa förutsättningar för, och påbörja 
utvecklingen av, evidensbaserad praktik 
inom svensk rättspsykiatri;

1) Identifiera viktiga behandlingsområden,

2) Klarlägga förutsättningar för, betydelse 
och följder av patientdelaktighet,

3) Utveckla, anpassa och utvärdera 
behandlingsinterventioner för 
rättspsykiatrin och 

4) Initiera nationell forskningsplattform för 
tvärvetenskaplig rättspsykiatrisk 
forskning.

Identifiera 
behandlingsområden

FOR-WOMEN
Kvinnor dömda till 

rättspsykiatrisk 
vård: vårdsituation 

och behov

MENT-FOR
Psykologiska & 

psykiatriska behov  
= fokus för 

interventioner

CAN-FOR
Behov av stöd 
och hjälp inom 

25 basala 
livsområden

Svensk 
validering

CAREFOR
Beskriva 

vårdförlopp 
Identifiera 

mätvärden för 
behandlings-

studier

Patientdelaktighet i 
rättspsykiatrisk vård

USEFOR
Hur kan patientdelaktighet 
förstås i en rättspsykiatrisk 

kontext?

FOR-ETHICS
Analys & hantering av 

värdekonflikter 
personcentrerade 

interventioner

Behandlingsmetoder 
för rättspsykiatrin

FORM
Strukturerade 

riskhanteringsplaner 
hot och våld: 
utvärdering & 

upplevelser hos 
patienter och 

personal

FOR-VR
Översätt, anpassa & 

utvärdera 
behandlingsmetoder 

med stöd i VR

FOR-SATA
Kartlägga 

substansbrukprofiler
Utvärdera 

implementering och 
effekt av behandling 

mot substansbruk

NATIONELL FORSKNINGSPLATTFORM

METOD
Kvalitativ ansats

Grounded theory
Fenomenologisk 
livsvärldsanalys

Kvantitativ ansats
Tvärsnitt

Prospektiv, longitudinell 
uppföljning

Kvasiexperimentell
Randomized Controlled Trial
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