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kan paverka det demokratiska deltagandet p3 sikt.
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1 Inledning

I moderna demokratier spelar medierna en avgorande roll. Det
bottnar 1 att medierna — i synnerhet nyhetsmedierna — utgor
minniskors viktigaste killa till information om politik och
samhille.' Modern politik ir 1 allt visentligt medierad, det vill siga
den utspelar sig 1 och via medier. Det gor att bdde medborgarna
och de politiska aktdrerna ir beroende av medierna. Medborgarna
ir beroende av medierna f6r information om allt sddant som ligger
bortom deras egen vardag, vilket giller det mesta som ror
dagsaktuella frigor samt politik och samhille. Aven politiska
aktorer dr beroende av medierna for att £ information om aktuella
frigor, men ocksd for att nd ut till bredare grupper 1 samhillet.

Genom sin centrala stillning som informationskilla, arena for
offentlig debatt och link mellan olika grupper 1 sambhillet
genomsyrar medierna de demokratiska och politiska processerna 1
samhillet. Samtidigt har medierna 6ver tid blivit allt mer oberoende
av  politiska institutioner och aktérer. Deras sjilvstindiga
inflytande har dirmed okat. Den moderna demokratin ir dirfér
inte bara medierad. Den ir ocksd medialiserad, det vill siga
genomsyrad, anpassad till och pdverkad av medierna och deras
sjilvstindiga inflytande.” Forskning visar ocksd att medierna kan
utdva avsevird makt bla. éver vilka frigor minniskor tycker ir
viktiga och 6ver hur minniskor uppfattar olika aspekter av
verkligheten.’ I praktiken blir mediernas bilder av verkligheten ofta
verkligare in verkligheten, eftersom det ir mediernas bilder av
verkligheten som manniskor har tillging till.

' Strombick & Shehata, 2013; Shehata & Strombick, 2014.
* Asp, 1986; Esser & Strombick, 2014; Kriesi et al., 2013.
> Arendt & Matthes, 2014; Maurer, 2014; Strombick, 2014.



Det gir dirfor inte att forstd demokratin och dess sitt att
fungera utan att ta hinsyn till medierna och samspelet mellan
politik, medier och medborgare. Bide direkt och indirekt
genomsyrar och pdverkar medierna demokratin och dess kvalitet.

Vad giller demokratins kvalitet finns det tre kriterier som ir
centrala och ofta lyfts fram inom demokratiteorin: politisk
jamlikbet, effektivt deltagande och upplyst forstdelse.* Den mest
grundliggande ir principen om politisk jimlikhet. Ytterst bygger
demokratin pd tron om alla minniskors lika virde, och det ir
utifrin principen om alla minniskors lika virde som de
demokratiska fri- och rittigheterna har formulerats.

For att demokratin ska fungera krivs det ocksd att minniskor
har mojlighet och ir villiga att pd olika sitt delta 1 de politiska
processerna. Effektivt deltagande handlar dirfér om att
medborgarna miste ha jimlika och effektiva méjligheter att
paverka politiken, men ocksd om att tillrickligt minga miste vara
villiga att delta politiskt. For att deltagandet ska vara meningstullt
och foér att minniskor ska kunna ta stillning 1 samhillsfrigor och
ull de politiska alternativen krivs det samudigt att de ir
informerade.” Upplyst forstdelse handlar dirmed om att
medborgarna méiste ha jimlika och effektiva méjligheter att
informera sig om politik och sambhille. Samudigt stiller den
upplysta forstdelsen ocksd krav pd att medborgarna sjilva
inforskaffar sig den information de behéover.

De tre demokratikriterierna politisk jimlikhet, effektivt
deltagande och upplyst forstdelse behover ses tillsammans. Ju mer
demokratin priglas av att medborgarna har goda kunskaper om
politik och sambhille och deltar i de demokratiska processerna,
desto bittre. Inte minst viktigt ir det att minniskor dr informerade.
For att citera Michael Delli Carpini och Scott Keeter, "Political
information is to democratic politics what money is to economics:
it is the currency of citizenship”. * Samtidigt dr det viktigt att det
inte finns allt f6r stora kunskaps- eller deltagandeklyftor mellan
olika grupper. Stora kunskaps- eller deltagandeklyftor skulle inte
bara strida mot principen om politisk jimlikhet, utan det skulle
ocksd riskera att leda wll att den politiska representationen

*Dahl, 1998, 2006; Petersson et al., 1998; Rothstein et al., 1995.
s Delli Carpini & Keeter, 1996; Milner, 2010.
¢ Delli Carpini & Keeter, 1996, s. 8.



snedvrids till ett vixande demokratiskt utanférskap och till
minskad legitimitet f6r demokratin.”

Med tanke pd att medierna utgér minniskors viktigaste killa till
information om politik och samhille i vid mening gir det inte att
forstd vare sig graden av effektivt deltagande och upplyst forstielse
utan hinsyn till medierna och minniskors mediekonsumtion. Det
innebidr att foérindringar av medielandskapen eller minniskors
mediekonsumtion kan fi betydande demokratiska konsekvenser.
For att kunna analysera demokratin och dess utmaningar mdste
man dirfér analysera medielandskapens och mediekonsumtionens
forindringar.

Mot den bakgrunden ir syftet med den hir rapporten att
analysera de férindrade medielandskapen och hur de pdverkar
minniskors medieanvindning, samt vilken betydelse dessa
férindringar har f6r minniskors politiska kunskaper och politiska
deltagande.

For att underséka nyhetskonsumtionens férindringar och vilka
faktorer som kan foérklara i vilken grad minniskor foljer olika
nyhetsmedier kommer jag att anvinda Nordicoms Mediebarometer
och de nationella SOM-undersékningarna, vilka har genomférts
drligen sedan 1979 respektive 1986. For att undersoka sambanden
mellan minniskors medieanvindning och deras politiska deltagande
och kunskaper kommer jag att anvinda mig av Demokratipanelen
2014, som ir en panelundersokning som genomférts inom ramen
for  det  pdglende  forskningsprojektet  De  forindrade
medielandskapen och demokratin.®

” Delli Carpini & Keeter, 1996; Oskarson, 2013; Schlozman et al., 2012.

% Forskningsprojektet dr finansierat av Axel och Margaret Ax:son Johnsons
Stiftelse for allminnyttiga indamil. Det som skiljer panelundersékningar frin
vanliga enkitundersokningar dr att samma individer tillfrigas vid flera olika
tillfiiﬁen, vilket bl.a. goér det méjligt att studera férindringar pd individnivad. I
Demokratipanelen 2014 ingick fyra panelvigor, men hir kommer jag frimst att
anvinda mig av den fjirde vigen. Den genomférdes den 15-24 september 2014.
Demokratipanelen genomft')rdges av Novus och bestdr av ett representativt urval
medborgare mellan 18-75 4r. I den fjirde vigen deltog 2676 svarspersoner. Den
ackumulerade svarsfrekvensen — andelen som deltog i samtliga fyra panelvigor —
var 64%.



2 Medielandskap i forandring

Sedan mitten pd 1980-talet har det svenska medielandskapet
genomgitt en revolutionerande forindring i flera faser. Vid mitten
av 1980-talet hade public service fortfarande monopol pi radio och
tv och det fanns endast tvd rikstickande tv-kanaler och tre
radiokanaler. Dessutom var sindningstiden mycket begrinsad,
sirskilt 1 tv. Forst vid 16 eller 17-tiden bérjade SVT:s bdda kanaler
att sinda sitt ordinarie utbud och runt midnatt slicktes tv-rutorna.
Den som dagtid eller nattetid ville titta pd tv fick oftast néja sig
antingen med testrutan eller repriser. 1986/87 var den totala
sindningstiden 1 SVT pd arsbasis 5 224 timmar, vilket motsvarar
100 timmar per vecka och 14 timmar per dag.” Ville man félja
nyheterna kunde man vilja mellan att lisa morgontidningen eller
kvillstidningen pa papper eller att vinta till nista nyhetssindning i
tv eller radio. I tv sindes nyheter endast under kvillstid. Runt 90
procent av svenskarna var regelbundna lisare av dagstidningar,
medan runt 58 procent regelbundet sig pd nyheterna i SVT. Medier
var f6r de flesta liktydigt med radio, tv och tidningar.

Sedan dess har mycket hint. Public service-monopolet har
brutits och antalet tv-kanaler som har tillstdind att sinda i
marknitet har 6kat frdn 2 till 57. Samtidigt har sindningstiden 6kat
dramatiskt. Idag sinds tv dygnet runt, och bara 1 SVT:s kanaler har
sindningstiden okat till 23 486 timmar, motsvarande 451 timmar
per vecka och 64 timmar per dag.'® Samtidigt ir radion sedan 1993
avreglerad och idag sinds kommersiell radio 6ver hela landet.

> http://statistikdatabas.publicservice.se
©© Sveriges Television 2014, s. 8.



Avregleringen av  etermedierna ir en revolutionerande
forindring av det svenska medielandskapet under de senaste
decennierna. En annan revolutionerande férindring ir tillkomsten
och den o6kade spridningen av internet och den fortgdende
digitaliseringen. Aven om internets historia gir tillbaka till 1960-
talet var det under 1990-talet som utvecklingen tog fart. For varje
dr okar den samlade informationsmingden. Idag beriknas det
finnas flera miljarder hemsidor. T allt hégre grad giller maximen att
allt som kan digitaliseras kommer att digitaliseras. I mitten pd
1980-talet var det mycket ovanligt att minniskor hade egna datorer
och internet existerade inte utanfér mycket specialiserade kretsar.
Idag har runt 90 procent av svenskarna tillgdng till dator och
internet 1 hemmet och nirmare 60 procent har tillging till
bredband. P3 1980-talet existerade knappt mobiltelefoner. Idag har
nistan alla en mobiltelefon och &ver 60 procent en smartphone."
En tydlig illustration av den tekniska utvecklingen ir att en iphone
idag rymmer mer datorkraft in Apollo 11 nir den gjorde den forsta
ménlandningen."

Den samlade effekten av dessa férindringar ir att den totala
informationsmingden har 6kat dramatiskt. Aldrig har utbudet av
olika medier och medieplattformar varit lika stort. Aldrig har det
samlade medieutbudet varit lika stort. Aldrig har minniskor haft
lika goda mojligheter att ta del av medieutbudet genom olika
medier nir de vill, var de vill och pd de sitt de vill.

Utifrén detta dr det vanligt att karaktirisera nutida samhillen
som informationssamhillen. Det dr korrekt i den meningen att
informationsmingden har ¢kat dramatiskt och att framstillning,
bearbetning och foridling av information har blivit en allt viktigare
killa wll produktivitet, ekonomisk tillvixt, kreativitet och
skapande. Digitaliseringen och den o6kade automatisering som
foljer av digitaliseringen har till och med beskrivits som en
industriell revolution, lika viktig som mekaniseringen och
dngkraften 1 slutet av 1800-talet (den férsta industriella
revolutionen) och utvecklingen av foérbrinningsmotorer och
elektricitet (den andra industriella revolutionen) i slutet av 1800-

" Bergstrom & Oscarsson, 2014, s. 27.
2 Framtidskommissionen, 2013, s. 69.



talet och bérjan av 1900-talet.” Viktigt ur det perspektivet ir att vi
bara dr 1 borjan av den digitala revolutionen.

Samtidigt ir talet om informationssamhillet forledande av
dtminstone tvd skil. Det forsta handlar om att ordet information
litt tolkas som att det handlar om sanningsenlig och korrekt
information, men det ir inte bara mingden korrekt information
som har 6kat. Aven mingden desinformation — information som ir
falsk eller vilseledande, t.ex. genom att den ir malplacerad,
fragmenterad eller irrelevant 1 det sammanhang den anvinds — har
okat."* Mingden desinformation kan till och med ha 6kat mer in
mingden information."”

Det andra skilet dr att mingden information 1 sambhillet inte
siger sirskilt mycket om vilka typer av information som finns
tillginglig eller om hur och av vilka grupper som olika typer av
information anvinds. Ur ett demokratiskt perspektiv dr det
framforallt information om politik och samhille som ir central.
Den typen av information har 6kat kraftigt, men det har ocksd
andra typer av information. Som andel av det totala utbudet av
information kan mingden information om politik och samhille till
och med ha minskat. Att det finns mer information om politik och
samhille tillginglig in ndgonsin betyder inte heller att den anvinds
1 hogre grad dn f6rr. Med andra ord: mer information behéver inte
betyda att minniskor blir mer informerade.

Mycket talar tvirtom for att minniskor 1 allminhet inte ir mer
informerade om politik och samhille nu in férr, trots stigande
utbildningsnivier och att den absoluta mingden information om
samhille och politik har ¢kat.'® Fér att férstd denna paradox ir det
centralt att forstd mediernas roll nir det giller minniskors
kunskaper om politik och samhille och vad som piverkar
minniskors medieanvindning.

* Anderson, 2012; Brynjolfsson & McAffee, 2014; Castells, 2000.
B Nationalencyklopelggns ordbok; Postman, 1987, s. 114.

» Mohammed, 2012; Postman, 1987.

' Delli Carpini & Keeter, 1996; Framtidskommissionen, 2013; Milner, 2010;
Mohammed, 2012; Petersson et al., 1998.



3 Mediernas betydelse som kalla
till information om politik och
samhalle

Samtidigt som information inte ir liktydigt med kunskap ir
information en férutsittning for kunskap. Nir det giller
information om den politiska virlden finns det 1 grund och botten
tre vigar till information: egna erfarenheter, samtal med andra
minniskor och medier.”” Beroende pi vilken typ av politisk
information det handlar om kan olika vigar till information vara
olika viktiga. Om det t.ex. handlar om information om det svenska
statsskicket dr det nigot som minniskor kan lira sig i hemmet eller
skolan och sedan bira med sig i vuxen &lder. I yngre 8ldrar ir
familjen, skolan och lirarna silunda viktiga socialisationsagenter
och Kkillor till politisk information. Aven samtal med andra
minniskor kan vara en viktig killa tll information, i den
utstrickning som man diskuterar politik och samhille med
personer som ir vilinformerade om politik och samhille. Egna
erfarenheter viger alltid tungt, och via egna erfarenheter kan
minniskor skaffa sig en bild av exempelvis hur den egna skolan
fungerar. Diremot ricker egna erfarenheter inte l8ngt nir det giller
information om hur skolan generellt fungerar, och in mindre nir
det giller information som handlar om varfér skolan fungerar som
den gor eller vilka férslag som finns fér att forbittra den.

For att i information om allt sddant som ligger bortom den
egna vardagen dr minniskor beroende av medier for information.
Det kan handla om bécker och sociala medier, men f6r de allra
flesta har traditionella massmedier som tv, radio och tidningar — i

7 Asp, 1986; Mutz, 1998.

10



deras analoga eller digitala former — stérst betydelse.' Det frimsta
skilet dr att det framfér allt ir nyhetsmedier som har
organisationen och resurserna for att samla in, bearbeta och sprida
information om aktuella skeenden, men ocksd att minniskor av
tradition vinder sig till olika nyhetsmedier f6r information om
politik och samhille. Over tid har digitala medier blivit viktigare,
men de sajter som minniskor vinder sig till {6r information om
politik och sambhille 4r 1 forsta hand digitala versioner av
traditionella nyhetsmedier."”

Det betyder att det bér finnas samband mellan minniskors
medieanvindning, utbudet av politisk information i de breda
nyhetsmedierna och minniskors kunskaper om politik och
samhille. Aven om det finns minga nyanser inom forskningen visar
sdvil nationella som komparativa studier att s ir fallet, iven om
styrkan p& sambandet varierar mellan studier och kan skilja sig
beroende pd bl.a. medietyp (exempelvis tv respektive tidningar),
olika grupper av anvindare (exempelvis ligutbildade och
hogutbildade) och land. Det generella monstret dr att ju mer de
breda nyhetsmedierna rapporterar om politik och samhille och ju
mer minniskor regelbundet tar del av de breda nyhetsmedierna,
desto bittre ir deras kunskaper om politik och samhille.”

Samtidigt pekar forskning pd att det kraftigt 6kade utbudet av
olika typer av medier och medieinnehdll har bidragit till ckade
skillnader mellan grupper nir det giller 1 vilken grad man foljer
olika nyhetsmedier.” Det riskerar att leda till o6kade
kunskapsklyftor.> For att férstd vad medielandskapens
férindringar betyder f6r demokratin dr det dirfér viktigt att forstd
vad som paverkar minniskors medieanvindning.

® Mutz & Young, 2011; Shehata & Strombick, 2014.

" Mutz & Young, 2011; Purcell et al., 2010.

» Aalberg & Curran, 2012; Curran et al., 2009; Elenbaas et al., 2013; Eveland et al,,
2005; Fraile & Iyengar, 2014; Iyengar et al., 2010; Jerit et al., 2006; Liu et al., 2013;
Nir, 2012; Shehata, 2013.

* Aalberg et al., 2013; Blekesaune et al., 2010; Kziazek et al., 2010; Prior, 2007;
Strombick et al., 2013.

2 Se exempelvis Arendt & Matthes, 2014; Fraile, 2010; Fraile & Iyengar, 2014;
Kwak, 1999; Nir, 2012; Prior, 2005; Shehata, 2013.
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4 Att forklara medieanvandning —
och forsta dess konsekvenser

Inom forskningen finns det ett flertal teorier for att férsoka forstd
och férklara minniskors medieanvindning. De flesta utgdr frin att
minniskor dr rationella och anvinder medier fér att uppnd olika
syften. En av de frimsta teorierna dr anvindningsteorin (uses and
gratifications). Utgdngspunkten for anvindningsteorin ir att
minniskor har vissa behov och att de anvinder medier for att
tillfredsstilla dessa.”  Det kan t.ex. handla om behov av
information, avkoppling, underhillning eller att ha nigot att prata
med andra om. Anvindningsteorin fokuserar dirfér pd de sociala
och psykologiska férklaringarna till vilka behov minniskor har, pd
vilka sitt minniskor anvinder sig av olika medier f6r att méta
dessa, och 1 vilken grad som anvindningen av olika medier
tillfredsstiller dessa behov.

Samtidigt kan minniskor vara mer eller mindre aktiva som
mediekonsumenter. En viktig distinktion dr dirfér mellan
instrumentell ~ och  ritualiserad  medieanvindning.”*  Med
instrumentell medieanvindning avses att minniskor aktivt viljer
medier och medieinnehdll fér att uppni olika mil, medan
ritualiserad medieanvindning syftar pd att minniskor mer passivt
anvinder medier och viljer olika typer av medieinnehdll av vana
eller for att fordriva tid. Olika skl till att ta del av olika medier och
medieinnehdll kan leda tll bade likheter och olikheter 1
mediekonsumtionen. Vi kan t.ex. vilja att se pd Rapport dirfor att
vi ir intresserade av de viktigaste nyheterna under dagen
(instrumentell medieanvindning), men ocksd dirfor att vi har som

» Rubin, 2009; Ruggiero, 2000.
* Rubin, 2009.
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vana att gora det eller dirfér att vi av vana ser pd TV och ibland
rakar hamna pd Rapport (ritualiserad medieanvindning).

Ju mer minniskors medieanvindning priglas av att vara
instrumentell och milinriktad, desto mer selektiva kan de forvintas
vara. Hir boér man skilja mellan selektiv exponering (vad man
exponerar sig  for), selektiv  uppmirksamber (vad man
uppmirksammar av det som man exponerar sig for), selektiv
perception (hur man uppmirksammar och tolkar den information
man exponerar sig fér och uppmirksammar) samt selektiv hdgkomst
(vad man kommer ihdg av den information som man har exponerat
sig f6r).” T samtliga dessa selektivitetsprocesser har minniskors
preferenser betydelse. Om man jimfér ndgon som inte dr politiskt
intresserad med ndgon som ir mycket intresserad ir sannolikheten
exempelvis storre att den politiskt intresserade aktivt viljer att
exponera sig for nyhetsmedier och uppmirksammar samt kommer
ithdg just de nyheter som handlar om politik. Nyckelordet ir
sannolikhet: ocksi de som inte ir intresserade av politik kan
mycket vil exponera sig nyhetsmedier, men det ir mindre
sannolikt, och i det fallet 4r valet mindre aktivt och instrumentellt.

Ett problem med minga teorier som soker férklara mianniskors
medieanvindning ir dock att de utgdr frin att minniskor ir
rationella och mélinriktade, att de har fasta preferenser, och att de
har férméga att bedéma 1 vilken grad som anvindningen av olika
typer av medier och medieinnehill leder till maluppfyllelse.” Inget
av detta kan tas for givet. Ett annat problem ir att de flesta teorier
pd omrddet fokuserar pd den individuella analysnivin. Samtidigt
ingdr minniskor alltid 1 en kontext priglad av olika kulturella,
sociala, politiska, ekonomiska och tekniska forhillanden. De val
som gors, gors alltid inom ramen fér den kontext som minniskor
befinner sig i. Man kan dirfor aldrig forstd individerna och deras
medieanvindning utan att ta hinsyn tll den kontext och det
medielandskap som de ingdr 1. Strukturella och kontextuella
forhallanden och institutioner genomsyrar minniskors vardag,
inklusive deras preferenser och medieanvindning. Faktorer pid
makronivin samverkar alltid med faktorer pd individnivin.

» Eagly & Chaiken, 1993.

* Webster, 2014.

7 Aalberg & Curran, 2012; Iyengar et al., 2010; Jerit et al., 2006; Nir, 2012; Prior,
2007; Shehata & Strémbick, 2011; Webster, 2014.
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Den mest eleganta teorin for att férklara hur faktorer pid
individnivdn samverkar med faktorer pd makronivdn och paverkar
minskligt beteende kallas OMA-modellen, vilket stir for
Opportunities, Motivations och Abilities.”® Kirnan i OMA-modellen
ir att minskligt beteende — exempelvis politiskt deltagande eller
nyhetskonsumtion - beror pd kombinationen av mdjligheter,
motivationer och férmdgor. For att minniskor ska kunna agera pi
ett visst sitt forutsitts att det finns mojligheter att gora det. Att
det finns mojligheter ricker dock inte, om minniskor inte ocks
har motivationen och férmdgan. Det innebir samtidigt att ju storre
mojligheterna ir f6r att agera pd olika sitt ir, desto storre betydelse
fir mainniskors motivationer och férmigor. Foérindringar av
mojligheter p8 makronivin leder till férindringar av vilken
betydelse som motivationer och férmégor pa individnivin har.

Ett exempel kan illustrera detta. Om vi gir tillbaka ull 1980-
talet var medier liktydigt med massmedier och massmedier
liktydigt med nyhetsmedier. De viktigaste medierna var dagspress,
radio och tv, och samtliga dagstidningar, radiokanaler och tv-
kanaler férmedlade nyheter. Det var dirfér svdrt att ta del av
massmedier utan att exponeras fér nyheter. Eftersom det bara
fanns tvd tv-kanaler sig minga p& nyheterna, inte nédvindigtvis for
att de var intresserade av att se pd tv-nyheterna, men dirfor att de
var intresserade av att se pd tv, och sdg man pd tv var det stor
sannolikhet att man rdkade se nyheterna. Nu finns dock alla
mojligheter 1 virlden f6r minniskor att se pd tv utan att exponeras
for nyheter. Ar man intresserad av noje kan man vilja mellan olika
underhillningsorienterade kanaler och dr man intresserad av sport
kan man ta del av olika sportkanaler. Det finns ocksi alla
mojligheter 1 virlden att via nitet hitta sidor som handlar om just
det man ir intresserad av. Var och en kan forma sin egen mediediet.

Vad OMA-modellen férutsiger ir att ju storre valmojligheterna
ir, desto mer selektiva miste minniskor vara, och ju mer selektiva
minniskor mdste vara, desto storre betydelse fir deras preferenser
och férmigor. Det kan 1 sin tur forvintas leda till 6kade skillnader
mellan grupper nir det giller vilka medier och vilket medieutbud de
tar del av och 1 vilken grad olika grupper tar del av nyhetsmedier

» Delli Carpini & Keeter, 1996; Luskin, 1990; Prior, 2007.
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och féljer nyheter om politik och samhille.” Foér de som ir
intresserade av politik och sambhille har det aldrig varit lika enkelt
som nu att stindigt hilla sig informerad och uppdaterad. For de
som inte ir intresserade av politik och samhille har det omvint
aldrig varit lika enkelt som nu att undvika allt vad nyheter om
politik och sambhille heter. Det kraftigt 6kade medieutbudet och
mojligheterna att vilja var, nir och hur man tar del av olika medier
och medieutbud kan dirfér resultera i att det uppstdr parallella
paradis for olika grupper av minniskor beroende av vilka
motivationer och intressen de har.

Formulerat  annorlunda  innebir  férindringarna  av
medielandskapen att sannolikheten f6r oavsiktlig exponering
(incidental exposure) for nyheter har minskat.”® Givet mediernas
betydelse som Kkilla tll information om politik och samhille
innebir det att sannolikheten {6r oavsiktlig inlirning (incidental
learning) ocksd har minskat.”’ Risken ir stor att det leder till 6kade
kunskapsklyftor genom att de som ir intresserade av politik och
samhille 1 allt hogre grad foljer nyheterna och lir sig av det,
samtidigt som sannolikheten fér oavsiktlig exponering och
inlirning minskar bland dem som inte ir sirskilt intresserade av
politik och samhiille.

En annan konsekvens av de foérindrade medielandskapen ir att
det har blivit enklare f6r minniskor att soka sig till information
som bekriftar de verklighetsuppfattningar och &sikter som man
redan har. Inte minst i USA finns det omfattande forskning kring
detta, vilket hinger samman med att det dir under en lingre tid har
funnits medier priglade av politiska agendor, exempelvis Fox News.
P4 nitet har det samtidigt etablerat sig allt fler "alternativa” medier
som priglas av politiska agendor, ocksd i linder som Sverige.
Amerikansk forskning har ocksd visat bla. att det finns tydliga
tendenser att Demokrater och Republikaner anvinder olika medier,
bide nir det giller traditionella och nyare medier.”” Bland andra
Cass Sunstein har dirfér varnat for en “balkanisering” av
offentligheten, dir olika grupper lever i sina enklaver och dir deras

» Arceneaux & Johnson, 2013; Kziazek et al., 2010; Prior, 2007; Stroud, 2011;
Strémbick et al., 2013.

* Aalberg et al., 2013; Schoenbach & Lauf, 2002; Wonneberger et al., 2011.

» Knoblock-Westerwick, 2014; Prior, 2007.

? Arceneaux & Johnson, 2013; Iyengar & Hahn, 2009; Stroud, 2011.
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verklighetsuppfattningar ~ och  &sikter  priglas av  den
sjilvforstirkande och ensidiga information som férmedlas inom
dessa.” Relevant i det sammanhanget ir att minniskor har en
tendens att foredra information som bekriftar de &sikter och
verklighetsuppfattningar som man redan har, s kallad confirmation
bias”* Det rider samtidigt olika uppfattningar om hur stark
tendensen att soka sig till bekriftande information och att undvika
utmanande information ir.”

Oavsett vilket leder forindringarna av medielandskapen till att
minniskor mdste vara mer selektiva nir det giller vilka medier och
vilken typ av medieinnehdll de exponerar sig fér, och ju mer
selektiva minniskor tvingas vara, desto storre betydelse fir deras
preferenser och férmdgor. Samtidigt dr minniskors preferenser inte
noédvindigtvis statiska. De pdverkas av bl.a. de vanor man format
under uppvixten, av normer och virderingar hos de grupper man
umgds med eller identifierar sig med liksom 1 samhillet i stort, av
hur viktiga aktuella skeenden upplevs vara, och de kan fluktuera
frin en dag tll en annan beroende pid humér och andra
omstindigheter. Aven den mest politiskt intresserade kan ibland
foredra en actionfilm framfér Agenda, och dven den mest politiskt
ointresserade kan ibland fingas av nyhetsflodet. Preferenserna kan
ocks8 vara mer eller mindre starka.

Ytterst ir dock frigan om hur medielandskapens férindringar
har piverkat minniskors medieanvindning, liksom sambanden
mellan medieanvindning och politiska kunskaper och politiskt
deltagande, en empirisk friga. Dirmed ir det dags for de empiriska
analyserna.

» Sunstein, 2007.
* Kahneman, 2011; Lodge & Taber, 2013.
* Arceneaux & Johnson, 2013; Stroud, 2011; Garrett, 2009.
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5 Mediekonsumtion i férandring

Sedan 1980-talet har en rad nya medieteknologier tillkommit
samtidigt som antalet medier och det totala medieutbudet har
expanderat kraftigt. Trots det var svenskarnas anvindning av de
frimsta massmedierna pd en ¢vergripande nivd linge forhillandevis
stabil. Det visar Nordicoms Mediebarometer, som miter andelen av
befolkningen som en genomsnittlig dag anvinder olika medier.
1979 sig exempelvis 76 procent pd TV en genomsnittlig dag: 2013
var motsvarande andel 83 procent. De storsta férindringarna stir
morgontidningar och internet f6r. Sedan 1979 har andelen som en
genomsnittlig dag liser en morgontidning sjunkit frin 74 tll 56
procent. Samtidigt har andelen som en genomsnittlig dag anvinder
internet 6kat frdn 31 till 77 procent mellan 1999 och 2013.

Figur 1. Svenskarnas medieanviandning 1979-2013.
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Killa: Mediebarometer 2013. Figuren visar andel av befolkningen 9-79 4r som
anvinder de olika medierna en genomsnittlig dag.

Att anvinda olika massmedier och att félja nyheterna ir emellertid
inte samma sak. Trenden att morgontidningar 6ver tid tappar
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medan internet blir allt viktigare ir dock tydlig oavsett hur man
miter minniskors medieanvindning. I SOM-undersékningarna har
minniskor sedan 1986 tillfrigats om sin nyhetsanvindning, och
dessa visar att den regelbundna anvindningen av dagstidningar har
minskat kraftigt samtidigt som anvindningen av nittidningar har
okat. Aven nyheterna i TV och radio har tappat under de senaste
10-15 &ren, men férindringarna ir i1 dessa fall mindre. Det
framkommer av Figur 2, som visar andelen regelbundna anvindare
av olika nyhetsmedier mellan 1986 och 2013.

Figur 2. Regelbunden nyhetsanviandning 1986-2013 (procent).
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Killa: Bergstrom & Oscarsson, 2014. Anvindningen avser minst 5 dagar i veckan
for radio och tv-nyheter samt morgontidningar och minst tre dagar i veckan for
kvillstidningar och nittidningar.

For mindre dn tio 4r sedan liste 6ver 80 procent fortfarande en
dagstidning regelbundet, men nu ir det bara cirka 56 procent som
gor det. Det ir en kraftig férindring pd relativt kort tid. Samtidigt
har andelen av befolkningen som regelbundet liser nittidningar
okat till 43 procent under samma tidsperiod. Det vicker frigan om
forindringen framférallt handlar om minskad lisning av tidningar
eller om att minniskor 1 allt hogre grad liser nittidningar istillet
for de traditionella papperstidningarna.®

* Jalakas & Wadbring, 2014, s. 163.
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Svaret beror 1 hog grad pd om det handlar om morgontidningar
eller kvillstidningar. Fér morgontidningar har den regelbundna
lisningen, inklusive bdde papper och online, minskat frin 77
procent till 60 procent mellan 1986 och 2013, och de allra flesta —
cirka 50 procent — liser fortfarande morgontidningar bara pd
papper. Andelen som liser morgontidningar online ¢kar éver tid,
men kompenserar inte f6r nedgidngen 1 lisningen av
papperstidningarna.

Annorlunda férhiller det sig med kvillstidningarna, dir
lisningen pd papper under perioden 1986-2013 sjonk frin cirka 40
till cirka 5 procent. Samtidigt kompenserade den 6kade lisningen
online f6r det tappet, och den samlade regelbundna

kvillstidningslisningen 4r nu nigot stérre in pd 1980-talet (se
Figur 3).”

Figur 3. Regelbunden l&sning av kvéllstidningar 1986-2013 (procent).

100
90

80
70 Totalt:

O N NDO A NN ONDNDO d AN NI ONNNNDO A AN M

00 00 00D DNDO OO0 O0O0O0 000 o o od

DO OO DD O OO0 000000000 Oo0Oo

R o B B O R B O R B R R o L o R B o IR o Y o I o A oV A o I o I N A o N A S A eV N & N o\ I oV}
M Bara papper & Papper och online  m Bara online

Killa: Jalakas & Wadbring, 2014. Anvindningen avser minst 3 dagar i veckan.

I allt hogre grad dr kvillstidningar ndgot som bara lises digitalt.
Under de senaste dren kan man ocksd se en férskjutning av den
digitala lisningen frn datorer till mobiltelefoner. Mellan 2010 och
2013 okade andelen av de regelbundna kvillstidningslisarna som
enbart liste via mobilen frin 2 till 14 procent. Under samma period

7 Jalakas & Wadbring, 2014; Firdigh & Westlund, 2014.

19



sjonk kvillstidningslisningen via dator i samma grupp frin 53 till
27 procent.”®

Ett sitt att tolka dessa resultat dr 1 termer av 6kad
fragmentering. I allt mindre grad féljer minniskor samma medier
och medieutbud via samma plattformar: i allt hogre grad foljer
minniskor olika medier och medieutbud via olika plattformar.
Ocksd nir minniskor tar del av samma medier sker en o6kad
fragmentering nir lisningen sker digitalt istillet f6r pd papper. Nir
minniskor liser tidningar pd papper exponeras alla fér samma
innehdll, medan lisningen digitalt styrs av vilka imnen man ir
intresserad av men ocksd av vilka nyheter som delas via sociala
medier.” Liser man en tidning pi papper exponeras man for
tidningen som en helhet. Liser man en tidning digitalt exponeras
man snarare for enskilda artiklar.

Det ir dirfor viktigt att inte enbart titta pd férindringar pd den
aggregerade nivin och att inte likstilla anvindningen av
nyhetsmedier pi olika plattformar. Aven om forskningen p3
omrddet dnnu ir begrinsad ir det troligt att kunskapseffekterna av
att folja medier via deras traditionella plattformar och digitalt
skiljer sig at.

Att utvecklingen kan tolkas i termer av 6kad fragmentering
styrks av forskning som visar att den individuella variationen 1
nyhetsanvindningen har okat &ver tid.** Medan vissa grupper
konsumerar nyhetsmedier 1 allt hogre grad finns det andra som 1
hégre grad dn f6rr viljer bort nyhetsmedier. I spdren av det storre
medieutbudet har det under de senaste dren dirfér blivit vanligare
att skilja mellan vad som kallas nyhetssékare (news seekers) och
nyhetsundvikare (news avoiders). Definitionerna av nyhetssokare
och nyhetsundvikare varierar nigot, men 1 grunden syftar
nyhetssokare pd dem som i de nya medielandskapen — priglade av
allt storre valmojligheter — 1 hég grad viljer att anvinda sig av
nyhetsmedier medan nyhetsundvikare syftar pd dem som 1 hég grad
viljer bort nyhetsmedier, oftast tll formdn for mer
underhillningsorienterade medier och medieutbud.”

» Firdigh & Westlund, 2014, s. 181. )

» Boczkowski & Mitchelstein, 2013; Wadbring & Odmark, 2014.

© Strombick et al., 2013.

“ Aalberg et al., 2013; Ksiazek et al., 2010; Prior, 2007; Strombick et al., 2013;
Webster, 2014.
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For svensk del har det gjorts en tidsjimférande studie av
gruppen nyhetssokare och nyhetsundvikare, vilken jag gjorde
tillsammans med Monika Djerf-Pierre och Adam Shehata. Baserad
pd SOM-mitningarna bygger den pd ett summerat index &ver
minniskors samlade nyhetsmediekonsumtion, vilket omfattar sivil
radio som tv-nyheter och lisning av bide morgontidningar och
kvillstidningar antingen pd papper eller online. Indexet stricker sig
frdan 0 dll 27, dir O stdr for att man inte anvinder ndgra
nyhetsmedier éverhuvudtaget medan 27 stdr {6r att man i princip
dagligen foljer nyheterna i sdvil radio som tv, morgontidningar och
kvillstidningar. Nyhetssokare definierades som personer med ett
indexvirde over 20, medan nyhetsundvikare definierades som
personer med ett indexvirde under 9.

Den studien omfattade perioden 1986 till 2010, och visade att
bida grupperna okade i storlek &ver tid. Aven om andelarna
varierade ndgot frdn 4r tll &r var trenden tydlig. Samma studie
visade ocksd att minniskors politiska intresse 6ver tid blev allt
viktigare for att forklara i1 vilken utstrickning som de foljer
nyhetsmedierna, dven efter kontroll f6r bakgrundsvariabler som
kon, dlder och utbildning. Den 6kade betydelsen av politiskt
intresse gillde for hela tidsperioden, men var sirskilt markant
under de sista fem r som ingick i studien.”

Sedan 2010 har férindringarna av medielandskapen fortsatt och
en frga ir dirfor ifall andelarna nyhetssékare och nyhetsundvikare
har fortsatt att 6ka sedan dess. For att undersdka detta har analysen
gjorts om si att den omfattar hela tidsperioden 1986-2013.
Resultatet redovisas i Figur 4. Medan kurvorna visar andelen
nyhetssdkare och nyhetsundvikare per 3r visar de raka linjerna
vilken trenden idr. Som framgir 6kade andelen nyhetssékare mellan
1986 och 2013 fr&n 12 wull 18 procent, medan andelen
nyhetsundvikare ¢kade frin 8 till 17 procent. Jimférs detta med
den tidigare studien tycks okningen av andelen nyhetssokare ha
avstannat medan andelen nyhetsundvikare fortsitter att o6ka.
Trenden att andelen nyhetsundvikare okar bekriftas ocksd av
studier som fokuserar pd andelen icke-anvindare av olika medier.
Mellan 1986 och 2011 ¢kade exempelvis andelen som mindre 4n en

# Strombick et al., 2013, s. 419-421.
# Strombick et al., 2013, s. 429-430.
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gdng 1 veckan tar del av nigon morgontidning frdn 10 wll 27
procent. Dessutom visar forskning att personer som sillan eller
aldrig liser morgontidning 1 hog grad viljer bort ocksd andra
traditionella nyhetsmedier.*

Figur 4. Andelen nyhetssdkare och nyhetsundvikare 1986-2013.
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Killa: Uppdaterad version frin Strémbick, Djerf-Pierre & Shehata, 2013.

De faktorer som generellt har starkast samband med
nyhetsundvikande ir 3lder och politiskt intresse, och framférallt
nir det giller den minskade papperstidningslisningen ir dlder en
central forklaring.®  Unga viljer 1 allt hégre grad bort
papperstidningar. Samtidigt dr det viktigt att poidngtera att den
okade betydelsen av politiskt intresse for att foérklara 1 vilken grad
minniskor foljer nyhetsmedier giller ocksd efter kontroll for lder.

Ska man sammanfatta visar denna och annan svensk och
internationell forskning att minniskors preferenser och intressen
har fatt allt storre betydelse for i vilken utstrickning som man
foljer olika nyhetsmedier, samtidigt som andelen nyhetssékare och
inte minst nyhetsundvikare ¢kar éver tid.* Ur ett demokratiskt

perspektiv ir detta viktigt av flera skil.

* Shehata & Wadbring, 2012, s. 376, 379.
# Strombick et al., 2013; Shehata & Wadbring, 2012.
* Strombick et al., 2013; Shehata, 2013; Shehata & Wadbring, 2012.
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For det forsta ligger resultaten i linje med OMA-teorin, enligt
vilken o6kade mojligheter att vilja leder wll att minniskors
preferenser fir Okad betydelse. Férindringar p&8 makronivin
(expanderande medielandskap och 6kade valméjligheter) leder till
att faktorer pd mikronivin (preferenser och férmigor) fir storre
betydelse for att férklara minniskors medieanvindning. Skilet till
varfor andelen nyhetssokare och nyhetsundvikare har 6kat ir inte
att deras politiska intresse eller andra relevanta preferenser har
forindrats: skilet dr att deras politiska intresse och andra
preferenser fir storre genomslag 1 ett medielandskap priglat av
stora valmojligheter dn 1 ett medielandskap dir valmojligheterna dr
fa.

For det andra talar mycket for att andelen nyhetsundvikare
kommer att fortsitta 6ka. Det féljer av att den grundliggande
mekanismen handlar om att ¢kade valméjligheter leder tll att
minniskors preferenser fir 6kad betydelse, men ocksd av att yngre
generationer inte socialiseras in 1 vanan att ta del av nyhetsmedier
pd samma sitt som tidigare generationer.¥ Om andelen
nyhetssokare kommer att 6ka dr mer osikert, framfér allt dirfor ate
det finns en grins fér hur mycket tid dven de mest intresserade kan
ligga pd att f6lja olika nyhetsmedier.

For det tredje visar forskning att sambandet mellan konsumtion
av nyhetsmedier och politiskt intresse ir Omsesidigt. Politiskt
intresse bidrar till 6kad nyhetskonsumtion, men konsumtionen av
olika nyhetsmedier kan ocksd bidra till kat politiskt intresse, dven
om den effekten ir svagare och inte giller alla medier.* For svensk
del tyder forskning pd att den positiva medieeffekten pd politiskt
intresse framférallt giller nyheterna i public service.” Férenklat
uttryckt kan konsumtionen av nyhetsmedier bidra till att stimulera
minniskors  politiska intresse, vilket bidrar tll  6kad
nyhetskonsumtion. Det innebir samtidigt att sjunkande
nyhetskonsumtion bland grupper som inte ir sirskilt politiskt
intresserade minskar sannolikheten att deras politiska intresse ska
stimuleras, vilket 1 sin tur 6kar sannolikheten att de fortsitter att
vara, eller blir, nyhetsundvikare. Det kan leda till att en negativ
spiral uppstar.

¥ Jalakas & Wadbring, 2014; Milner, 2010.
# Boulianne, 2009; Strémbick & Shehata, 2010.
* Strombick & Shehata, 2010.
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For det fjirde visar tidigare forskning att det finns samband
mellan konsumtion av nyhetsmedier och sdvil politiska kunskaper
som politiskt deltagande.”® En ékande andel nyhetsundvikare och
okade klyftor 1 nyhetskonsumtion riskerar dirmed leda till
dtminstone tv4, ur ett demokratiskt perspektiv negativa, effekter.
Dels riskerar utvecklingen att leda till 6kade kunskapsklyftor och
okade deltagandeklyftor. Dels riskerar den ligsta nivdn pi
kunskaperna hos de som 4r mindre politiskt intresserade att sjunka
over tid. Det foljer av att sannolikheten fér oavsiktlig inlirning
(incidental learning) minskar nir sannolikheten for oavsiktlig
exponering (incidental exposure) f6r nyhetsmedier minskar.

For att undersoka om dessa observationer stimmer krivs
studier som bade stricker sig 6ver tid och innehéller
kunskapsfrigor. Den typen av studier finns det dock en brist pa.
Diremot mojliggér Demokratipanelen 2014 {6r analyser av hur
mediekonsumtion sig ut under supervaliret 2014 och {or
sambanden mellan mediekonsumtion, politiska kunskaper och
politiskt deltagande.

De f6ljande empiriska analyserna bestir av tvd delar. Den forsta
delen syftar tll att beskriva svenskarnas mediekonsumtion,
politiska kunskaper och politiska deltagande i1 samband med
valrorelsen tll riksdagen 2014. Den andra delen syftar tll att
analysera  sambanden mellan  mediekonsumtion,  politiskt
deltagande och politiska kunskaper.

* AalberF & Curran, 2010; Delli Carpini & Keeter, 1996; Iyengar et al, 2009, 2010;
Jerit et al., 2006; Ksiazek et al., 2010; Liu et al., 2013; Shehata, 2013.
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6 Mediekonsumtion, politiska
kunskaper och politiskt
deltagande

Tidigare konstaterades det att nyhetsmedierna f6r de allra flesta
utgor den viktigaste killan till information om politik och samhille.
Detta bekriftas nir svenskarna fir svara pd frigan hur de
huvudsakligen fir information om vad som hinder i svensk politik
(Figur 5). I topp ligger tv, f6ljt av dator och morgontidningar,
medan blott tvd procent uppger att samtal med vinner och bekanta
utgor den viktigaste informationskillan.

Figur 5. Huvudsaklig kélla till information om svensk politik (%).
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Killa: Vig 4 1 Demokratipanelen 2014. Resultat viktade efter kon, &lder och lin.
Antal svar = 2 676. Procent avrundade till hela tal.

25



Jimfér man resultaten med 2010 har tv och morgontidningar
tappat, medan mobilen och surfplattan har tillkommit och blivit
viktigare som informationskillor.”® Ett utmirkande drag for
medieutvecklingen ir samtidigt att minniskor féljer nyheterna via
olika plattformar. Nistan all politisk information hirrér ytterst
frdn olika nyhetsmedier, men man kan foélja dem 1 deras
traditionella eller digitala format eller via delningar pd sociala
medier. For att bedéma hur betydelsefulla olika plattformar ir
ricker det dock inte att studera andelen som regelbundet féljer
nyheterna via dem; det ir dven viktigt att studera andelen som
aldrig gor det. Det framkommer av Figur 6, som visar andelarna
som féljer nyheterna om politik via olika plattformar minst fem
dagar respektive mindre in en dag 1 veckan.

Figur 6. Nyhetskonsumtion via olika plattformar (%).
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Killa: Vig 4 i Demokratipanelen 2014. Resultat viktade efter kén, dlder och lin.
Antal svar = 2 676. Procent avrundade till hela tal.

Resultaten visar dter att tv dominerar, bdde genom att det ir en stor
andel som regelbundet foljer nyheterna om politik via tv och att
det dr en relativt liten andel som nistan aldrig gor det. Samtidigt
som det jimfort med tidigare ir fler som féljer nyheterna om

' Strombick & Shehata, 2013, s. 215.
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politik via mobil och surfplatta eller via sociala medier ir det dock
ménga som nistan aldrig gor det. Inte minst dr det en klar majoritet
som nistan aldrig foljer nyheterna om politik via sociala medier.

Nir det giller lisning av kvillstidningar pd papper ir det tydligt
att det dr en mycket liten andel som regelbundet liser dem och en
mycket stor andel som nistan aldrig gor det. Som framgatt tidigare
har  kvillstidningarna  dock varit mer framgingsrika in
morgontidningar nir det giller lisning online. Fér att nirmare
undersdka hur viktiga de olika formaten ir f6r de olika medierna
inneholl  Demokratibarometern 2014 en friga om hur ofta
minniskor under den senaste wveckan tagit del av de frimsta
nyhetsmedierna 1 deras traditionella format eller pd internet eller i
mobilen. Resultatet redovisas 1 figur 7.

Figur 7. Regelbunden nyhetsanvandning i olika format (procent).
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Killa: Vig 4 1 Demokratipanelen 2014. Resultat viktade efter kon, &lder och lin.
Antal svar = 2 676. Procent avrundade till hela tal. Digitalt format syftar pd ”pd
internet eller 1 mobilen”. Med regelbunden nyhetsanvindning avses minst fem
dagar i veckan.

Resultaten visar tydligt att for tv och radio-nyheterna, men ocksd

de lokala morgontidningarna, ir de traditionella formaten klart
viktigare in de digitala formaten. Omvint ir de digitala formaten
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mycket viktigare in papperstidningen fér kvillstidningarna. For
Dagens Nyheter och Svenska Dagbladet ir det mer jimnt.

Olika typer av mediekonsumtion hinger samtidigt samman. Det
framkommer av en faktoranalys baserad pd3 frigan om
konsumtionen av de olika nyhetsmedierna i deras analoga eller
digitala former. Mer specifikt urskiljer sig sex dimensioner, vilka
tillsammans férklarar 67 procent av variansen (se tabell 1).

Den forsta dimensionen skulle kunna kallas digitala etermedier
och omfattar att lyssna pd Ekot och att se pd Rapport, Aktuellt
eller TV4 Nyheterna pd internet eller via mobilen. Den andra
dimensionen kan kallas traditionella tv-nybeter och omfattar att se
pd Rapport, Aktuellt och TV4 Nyheterna pid tv. Den tredje
dimensionen kan kallas digitala kvdllstidningar och omfattar frimst
att lisa Aftonbladet och Expressen, men ocksd den lokala
morgontidningen, via internet eller mobilen. Den fjirde
dimensionen omfattar att lisa de “nationella” morgontidningarna
Dagens Nyheter och Svenska Dagbladet, antingen pd papper eller
via internet och mobilen. Den skulle kunna kallas nationella
morgontidningar. Den femte dimensionen skulle kunna kallas
traditionella kvillstidningar och omfattar lisning av kvillstidningar
pd papper. Den sjitte dimensionen omfattar att lyssna pd ekot pd
radion och att lisa den lokala morgontidningen p& papper. Den ir
svirast att benimna, men skulle i brist pd bittre kunna kallas
morgonnybeter. Visserligen sinder Ekot nyheter éver hela dagen,
men dven pd morgonen d3 de flesta ocks3 liser morgontidningen pd

papper.
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Tabell 1. Dimensioner i manniskors medieanvandning.

Digitala Traditionella Digitala Nationella Traditionella Morgon-
etermedier tv-nyheter hvélls- morgon- kvélls- nyheter
tidningar tidningar tidningar

Ekot — .633

internet/mobil

Aktuellt — .899

internet/mobil

Rapport — .904

internet/mobil

TV4 Nyheter — .809

internet/mobil

Aktuellt — TV .853

Rapport — TV .848

TV4 Nyheter— TV .824

Aftonbladet — 192

internet/mobil

Expressen — 174

internet/mobil

Lokaltidning — 673

internet/mobil

DN — papper .602

DN - .698

internet/mobil

SvD — papper 645

SvD - 132

internet/mobil

Aftonbladet — .803
papper

Expressen — 797
papper

Ekot — radion .806
Lokaltidning — 640
papper

Forklarad 22% 15% 9% 8% 1% 6%
varians

Killa: Vig 4 1 Demokratipanelen 2014. Oviktade resultat. N = 2 676.
Faktoranalys enligt Kaiser’s kriterium. Varimaxrotering. Endast resultat med
faktorladdningar p& minst 0.4 redovisas.

Samtidigt som traditionella nyhetsmedier utgér den viktigaste

killan till information om politik och samhille har internet skapat
nya mojligheter for politiska och andra aktorer att kommunicera
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direkt till mianniskor och fér medborgarna att séka information via
politiska hemsidor och bloggar, att f6lja politiker och partier via
sociala medier och att sjilva delta 1 den politiska debatten. M&nga
har ocks3 lyft fram de digitala och de sociala mediernas, enligt dem,
revolutionerande och demokratiserande potential. En central friga
ir dirfér 1 vilken grad som svenskarna de facto anvinder sig av
digitala medier for politiska syften. En annan viktig friga ir vilken
betydelse som politiskt intresse har. Svaret ges av Figur 8, som
visar andelen i befolkningen i dess helhet, samt bland dem som ir
mycket eller inte alls intresserade av politik, som under den senaste
ménaden — vilket hir omfattar valrérelsen under de sista veckorna
fore riksdagsvalet — minst ngon ging i veckan anvint digitala
medier f6r politiska syften.

Figur 8. Anvdndningen av digitala och sociala medier for politiska syften
(procent).

Besokt Last  Skrivit pa Diskuterat Foljtvia Foljtvia Foljtvia Foljt via
hemsida  politisk egen politik ~ Twitter Facebook Youtube Instagram
blogg blogg online

mAlla = Mycket intresserade M Inte alls intresserade

Killa: Vig 4 1 Demokratipanelen 2014. Resultat viktade efter kén, dlder och lin.
Antal svar = 2 676.

Resultaten ir tydliga. For det forsta dr det overlag relativt f8 som
anvinder digitala medier for politiska syften. Den vanligaste
aktiviteten dr att lisa politiska bloggar. For det andra har det
politiska intresset stor betydelse for att foérklara 1 vilken grad som
minniskor anvinder digitala medier for politiska syften. T allt
visentligt dr det de politiskt intresserade — som dven anvinder
traditionella nyhetsmedier mer in de mindre politiskt intresserade
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— som anvinder digitala medier f6r politiska syften. Det ir logiskt,
eftersom det krivs motivation for att séka upp politisk information
eller engagera sig politiskt online, men ir betydelsefullt. Det
betyder, for det tredje, att anvindningen av digitala medier for
politiska syften inte kompenserar for ojimlikheter vad giller i
vilken utstrickning man féljer nyhetsmedierna. Snarare forstirker
digitala medier redan existerande ojimlikheter vilka bottnar i
motivation och intresse.

6.1 Politiskt deltagande

Om vi vinder blicken mot det politiska deltagandet fick deltagarna
1 Demokratipanelen svara pd om de nigon ging under den senaste
mdnaden deltagit 1 olika aktiviteter 1 syfte att pdverka en
samhillsfriga. Fokuserar man p3 den fjirde panelvigen, som
omfattar den sista mdnaden fére valet, visar figur 9 andelen bland
befolkningen 1 dess helhet samt bland de mycket respektive inte
alls politiskt intresserade som ignade sig &t olika politiska
aktiviteter.

Aven om det inte finns nigra absoluta grinsvirden for vad som
ska riknas som hogt eller 13gt deltagande kan det konstateras att
det 1 de flesta fallen var firre 4n 15 procent som minst en ging
under valrérelsen — den politiskt mest intensiva period som man
kan tinka sig — dgnade sig it nigon av de politiska aktiviteterna.
Undantagen utgdrs av att argumentera for sina dsikter i en politisk
diskussion och att forséka 6vertyga andra att rosta pd ett visst
parti, men det ir ocksd aktiviteter som idr av ett annat — mer
informellt och pd minga sitt mindre krivande — slag in de 6vriga
politiska aktiviteterna.
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Figur 9. Politiskt deltagande under valrérelsen 2014 (procent).
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Killa: Vig 4 1 Demokratipanelen 2014. Resultat viktade efter kon, 8lder och lin.
Antal svar = 2 676.

Ett tydligt moénster dr annars att politiskt intresse har stor
betydelse: genomgdende dgnar sig de mycket politiskt intresserade
3t politiska aktiviteter 1 betydligt hégre grad in de som inte ir
politiskt intresserade. Det kan l3ta sjilvklart, men ir i linje med
OMA-modellen och understryker vikten av  minniskors
preferenser. Ett tredje konstaterande ir att faktorer sdsom kon,
dlder, utbildning, inkomst och stillning p& arbetsmarknaden
overlag har mycket mindre betydelse for att forklara minniskors
politiska deltagande in politiskt intresse. Av utrymmesskil visas
inte alla dessa resultat, men monstret ir genomgdende.

6.2 Politiska kunskaper

Minst lika viktigt som det politiska deltagandet ir minniskors
politiska kunskaper. Samtidigt som det finns en utbredd enighet
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om den demokratiska vikten av upplyst forstielse finns det en
diskussion om vilken typ av kunskaper som ir viktigast. I studier av
minniskors politiska kunskaper ir det vanligt att fokusera pi
kunskaper om politikens former och regelverk, t.ex. hur minga
partier som sitter i riksdagen.” Den typen av kunskaper ir viktiga,
men upplyst forstielse innebdr dven kunskaper om politikens
substans, om foérhéllanden i verkligheten och om aktuella skeenden.
Ska man forstd mediernas betydelse ir det ocksd mer relevant att
fokusera pd kunskaper om aktuella frigor in pd kunskaper som
man lir sig 1 skolan.

For att underséka minniskors politiska kunskaper och finga
den mingdimensionella naturen av politisk kunskap ingick det 18
kunskapsfrigor 1 Demokratipanelens fjirde vig. En del av dessa
handlade om det politiska regelverket, andra om férhéllanden i
verkligheten, andra om nya forslag som lagts sedan den foregiende
panelvigen och ytterligare andra om vilka partier minniskor
forknippar olika férslag med. I samtliga fall gavs fyra svarsalternativ
plus vet ej. For att férhindra att folk sokte efter ritt svar fanns det
en tidsgrins pd 20 sekunder for varje friga. I tabell 2 redovisas
resultaten.

2 Delli Carpini & Keeter, 1996; Petersson et al., 1998.
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Tabell 2. Kunskaper om politik september 2014 (procent)

Andel rétt
a) Vilket organ stiftar Sveriges lagar? 75
b) Vilken politisk niva har huvudansvar for skolan? 83
¢) Vilken politisk nivd har huvudansvar for sjukvarden? 92
Aktualitetskunskaper
d) Hur hog &r den svenska arbetsldsheten? 79
e) Ungefar hur ménga nya jobb har skapats i Sverige sedan valet 20067 40
f) Nyligen avslutade férsvarsalliansen Nato sitt toppméte i Wales. Vad 32
beslutades under métet?
g) | sitt sommartal fér nédgra veckor sedan lyfte statsminister Fredrik 62
Reinfeldt en fraga som fick stor uppméarksamhet i debatten. Vad handlade
fragan om?
h) | sitt gemensamma valmanifest presenterade allianspartierna olika mal for 10
sin politik under nasta mandatperiod. Vilket av fdljande mal fanns med i
manifestet?
i) Vilket av foljande forslag fanns med i Socialdemokraternas valmanifest? 40
i) Nyligen blev det klart vilket ansvarsomrade EU-kommissionar Cecilia 38
Malmstrom har fatt inom EU-kommissionen. Vilket blev hennes nya
ansvarsomrade?
Partikunskaper
k) Vilket parti forknippar du med forslaget att stoppa vinster i valfarden? 83
) Vilket parti forknippar du med forslaget att inféra 90-dagars garanti for 75
unga arbetslgsa?
m) Vilket parti forknippar du med forslaget att infora en helt individuell 29
foraldraforsakring?
n) Vilket parti forknippar du med forslaget att forstatliga sjukvarden? 32
0) Vilket parti forknippar du med férslaget att Sverige blir medlem i Nato? 58
p) Vilket parti forknippar du med forslaget att sdnka gransen for abort fran 41
18 till 12 veckor?
q) Vilket parti forknippar du med forslaget att satsa 100 miljoner pa battre 22
mat i forskolor och aldreboenden?
r) Vilket parti forknippar du med forslaget att hdja bensinskatten? 93

Killa: Vig 4 1 Demokratipanelen 2014. Resultat viktade efter kén, dlder och lin.
Antal svar: 2676. De som inte svarade 1 tid har riknats som om de svarade fel/inte

visste.

Som framgdr varierade kunskapsnivderna stort mellan olika frigor.
Om man ska forsdka urskilja nigot ménster tycks kunskaperna
storst nir det giller de politiska spelreglerna (a-c) och frigor som
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har diskuterats linge eller fitt stort utrymme 1 debatten (d, g, k, I, o
och r). Slar man ihop svaren pd kunskapsfrigorna till ett additivt
index (0-18) ir det genomsnittliga antalet ritt svar 9,8. Med andra
ord, i genomsnitt hade minniskor ritt pd cirka hilften av frigorna.

6.3 Samband mellan medieanvandning och politiskt
deltagande

En central friga for den hir rapporten ir sambanden mellan
nyhetskonsumtion och politiskt deltagande respektive politiska
kunskaper, vilket kommer att undersékas 1 detta och nista avsnitt.
L3t oss borja med sambanden mellan medieanvindning och
politiskt deltagande. I figur 9 ovan redovisades hur ofta minniskor
under den sista mdinaden fére valet ignade sig it en rad
specificerade politiska aktiviteter. Tvd av dessa faller lite utanfor
och har en annan karaktir in de &vriga aktiviteterna. Det handlar
om att argumentera for sina dsikter 1 en politisk diskussion och att
forsoka dvertyga ndgon att rosta pd ett visst parti. Fortsittningsvis
limnar jag dessa tvd aktiviteter utanfor.

De kvarvarande sju aktiviteterna dr skriva under en
namninsamling, kontakta en politiker, skriva en insindare eller
debattartikel 1 en dagstidning, skriva en debattartikel eller ett
blogginligg p& internet, kontakta massmedier, delta i
demonstration och att vara pd ett politiskt méte. Sldr man samman
dessa till ett index stricker det sig frdn O (inte deltagit 1 ndgon) till
14 (deltagit 1 samtliga aktiviteter flera gdnger under den senaste
ménaden). En analys av indexet avsljar en hogst ojimn fordelning.
De allra flesta, 68 procent, deltog inte i nigon aktivitet alls och fir
ett indexvirde pd 0. 12 procent fir ett indexvirde pd 1, 8 procent
ett indexvirde pd 2 och 4 procent ett indexvirde pd 3. Det finns en
liten grupp som far ett indexvirde pd mer dn 3, men 92 procent fir
ett indexvirde lika med eller mindre in tre.

Att det politiska deltagandet inte ir mer omfattande och att
fordelningen ir s& pass sned ir intressant i sig, men det forsvérar
samtidigt mojligheterna att soka efter orsaksforklaringar. For att
gora linjira regressionsanalyser, den mest etablerade metoden,
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krivs att svaren mer liknar en normalférdelningskurva. Alternativet
ir att géra en logistisk regressionsanalys.”

For att undersoka nyhetskonsumtionens betydelse for det
politiska deltagandet har jag dirfor gjort en serie logistiska
regressionsanalyser. Som bakgrundsvariabler anvinds kon, ilder,
utbildning, manadsinkomst, politiskt intresse samt allmin politisk
kunskap.”® T en férsta analys anvinder jag svaren pi den
overgripande frigan ”Hur stor uppmirksamhet ignar du 4t
nyhetsrapporteringen ~ om  polittk”  som = mitt  pid
nyhetskonsumtionen. Svarsskalan stricker sig frdn 1 (ingen
uppmirksamhet) till 5 (mycket stor uppmirksamhet). Resultaten
visar att det finns ett signifikant och positivt samband mellan
nyhetskonsumtion och politiskt deltagande (b = .22). Ocksi nir
det giller politiskt intresse finns det ett tydligt samband (b = .82).

I en andra modell anvinder jag som mitt pd nyhetsanvindning
istillet hur ofta minniskor féljer nyheterna om politik genom att
titta pd tv-nyheter, lisa morgontidningar pd papper, lisa
kvillstidningar pd papper, lyssna pd nyheter i radion, g& in pd
nyhetssajter pd internet, ta del av nyheter 1 mobilen eller
surfplattan samt ta del av nyheter via sociala medier som Twitter
och Facebook (se figur 6 ovan). En sddan analys visar dterigen att
det finns ett tydligt samband med politiskt intresse, men dven att
det finns positiva samband mellan politiskt deltagande och 1 vilken
utstrickning minniskor liser kvillstidningar p& papper (b = .10)
och tar del av nyheter via sociala medier (b = .21). I vilken
utstrickning man tar del av nyheter via sociala medier har
framforallt betydelse.

I en tredje modell anvinder jag som maitt pd nyhetsanvindning
istillet de dimensioner som framkom av den tidigare
faktoranalysen, det vill siga “digitala etermedier”, “traditionella tv-
nyheter”, ”digitala kvillstidningar”, ”nationella morgontidningar”,
“traditionella kvillstidningar” och “morgonnyheter”.
Kontrollvariablerna ir desamma som tidigare. Den analysen visar
att det finns ett signifikant samband mellan ”digitala etermedier”
och politiskt deltagande, men 1 vrigt dr inget av sambanden mellan

® For att kunna goéra logistiska regressioner har den beroende variabel
dikotomiserats utifrin O=inte deltagit i ndgon politisk aktivitet och 1=deltagit i
nigon politisk aktivitet.

* Politiskt intresse dr mitt 1 panelvdg 3 och allmin politisk kunskap panelvig 1.
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politiskt deltagande och nyhetskonsumtion signifikanta. Det ska
ocksd noteras att sambandet ir svagt (b = .05). Liksom tidigare
finns det ett tydligt samband mellan politiskt deltagande och
politiskt intresse (b = .94).

Av dessa analyser kan man dra tv3 évergripande slutsatser. Den
forsta slutsatsen dr att det finns mycket tydliga samband mellan
politiskt intresse och politiskt deltagande. Det kan framstd som
sjilvklart, men understryker den betydelse som preferenser har for
minniskors beteenden 1 relation till sivil politik som andra
omrdden. Den andra slutsatsen dr att det finns vissa samband
mellan nyhetsanvindning och politiskt deltagande — dven efter
kontroll fér bla. politiskt intresse och politiska kunskaper — men
att de ir relativt svaga och upptrider tydligare ju mer generella métt
pé nyhetsanvindning som anvinds.

6.4 Samband mellan medieanvandning och politiska
kunskaper

Nista friga handlar om sambanden mellan medieanvindning och
politiska kunskaper. I de analyser som foljer kommer den beroende
variabeln utgoras av tvd olika index. Det ena inkluderar de sju
frigor som ror kunskaper om aktuella frigor som redovisades i
tabell 1, och kommer att benimnas Aktualitetskunskaper. Det
stricker sig frdn 0 till 7 med ett genomsnittligt virde pd 3. Det
andra inkluderar de 3tta frigor som ror vilka partier som man
forknippar med olika &sikter, och kommer att benimnas
Partikunskaper. Det stricker sig frin 0 till 8 med ett genomsnittligt
virde pd 4,3. Bide wvad giller partikunskaper och
aktualitetskunskaper liknar fordelningen en
normalférdelningskurva.

For att underséka sambanden mellan nyhetskonsumtion och
politiska kunskaper har jag gjort en serie multivariata
regressionsanalyser. I dessa har kontrollvariablerna utgjorts av kon,
dlder, utbildning, manadsinkomst och politiskt intresse. Politiskt
intresse mits 1 panelvdg 3. Dessutom ingir dterigen ett mditt pd
allmin politisk kunskap, vilket undersoktes i panelvdg 1. Detta gor
det mojligt att utesluta att eventuella kunskapseffekter beror pd
tidigare inhimtad kunskap.
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Liksom tidigare bérjar jag med det mest generella mittet pd
nyhetskonsumtion, vilket utgdr frdn frdgan “Hur stor
uppmirksamhet dgnar du &t nyhetsrapporteringen om politik”.
Resultaten redovisas i tabell 3.

Tabell 3. Samband uppméarksamhet politiska nyheter och politiska kunskaper

(0OLS)
Aktualitetskunskaper Partikunskaper

Kén (0=kvinna) J0* A2
Aider (18-75) 01* - .01*
Manadsinkomst (0-7) .03 .01
Utbildning (0=I3g utbildning)

Medel utbildning .23 .03

Hog uthildning A6* 24%
Allmén politisk kunskap t-3 .28% .25%
Politiskt intresse (1-4) 11 .29* A3*
Uppméarksamhet nyheter om politik .39* .38*
Justerad R? 40 .32
N 2210 2210
Killa: Demokratipanelen 2014. * markerar statistiskt signifikanta samband.

Ostandardiserade b-virden.

Resultaten visar att det finns positiva och tydliga samband mellan
sdvil partikunskaper som aktualitetskunskaper och hur stor
uppmirksamhet minniskor dgnar it nyhetsrapporteringen om
politik — dven efter kontroll fér politiskt intresse och allmin
politisk kunskap. Ju storre uppmirksamhet minniskor dgnar &t
nyhetsrapporteringen om  politik, desto bittre ir deras
aktualitetskunskaper och partikunskaper.

I nista steg ersitter jag mittet pd nyhetsanvindning med svaren
pd frigan om hur ofta minniskor foljer nyheterna om politik
genom att titta pa tv-nyheter, lisa morgontldmngar pa papper, lisa
kvillstidningar pd papper, lyssna pd nyheter i radion, gi in pd
nyhetssajter pd internet etc.. Resultaten redovisas i tabell 4.
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Tabell 4. Samband nyhetskonsumtion och politiska kunskaper (OLS)

Aktualitetskunskaper — Partikunskaper

Kén (0=kvinna) J1* 16*
Alder (18-75) .00 - .02%
Ménadsinkomst (0-7) 01 .00
Utbildning (0=I4g utbildning)

Medel utbildning 18 .01

Hog utbildning A1* 21
Allmén politisk kunskap -3 27* 24%
Politiskt intresse (1-4) 1 53 .66*
Titta pa tv-nyheter 09* .03
Lasa morgontidningar pa papper 07* 10*
Lasa kvéllstidningar pa papper —-.04 -.07*
Lyssna pa nyheter i radion .04* .04*
G4 in pa nyhetssajter pa internet .08* .05*
Ta del av nyheter i mobilen eller .04 .02
surfplattan
Ta del av nyheter via sociala medier —0.3 .05*
Justerad R2 39 .32
N 2210 2210
Killa: Demokratipanelen 2014. * markerar statistiskt signifikanta samband.

Ostandardiserade b-virden.

Resultaten visar flera statistiskt sikerstillda samband, dven efter
kontroll for politiskt intresse och allminna politiska kunskaper.
Nir det giller aktualitetskunskaper finns det positiva samband med
att titta pd tv-nyheter, lisa morgontidningar pd papper, lyssna pd
nyheter i radio och gi in pa nyhetssajter pd internet. Nir det giller
partikunskaper finns det positiva samband med att lisa
morgontidningar pd papper, lyssna pd nyheter i radion, pd in pd
nyhetssajter pd internet och ta del av nyheter via sociala medier.
Samtidigt finns det ett negativt samband mellan partikunskaper och
att lisa kvillstidningar p& papper. Nyhetskonsumtionen har med
andra ord betydelse, men ocksi genom vilka medier man féljer
nyheterna om politik.

For att ytterligare testa detta ska jag i ett tredje steg undersoka
vilken betydelse som de dimensioner i nyhetsanvindningen vilka
framkom i faktoranalysen av hur ofta minniskor tar del av specifika
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nyhetsmedier har fér minniskors aktualitetskunskaper och
partikunskaper. Resultaten redovisas 1 tabell 5.

Tabell 5. Samband dimensioner nyhetsanvéndning och politiska kunskaper

(OLS)
Aktualitetskunskaper — Partikunskaper

Kon (0=kvinna) J1* A13*
Rider (18-75) 01* - .02*
Manadsinkomst (0-7) .01 .00
Utbildning (0=I&g utbildning)

Medel utbildning .22 .02

Hog uthildning .38* .20
Allmén politisk kunskap -3 27 24%
Politiskt intresse (1-4) -1 .50 67*
"Digitala etermedier” —-.03* -.01
"Traditionella tv-nyheter” .03* .01
"Digitala kvéllstidningar” 0.1* .01
"Nationella morgontidningar” 07* .04*
"Traditionella kvéllstidningar” —.04* —.04*
"Morgonnyheter” .05* .06*
Justerad R2 A0 31
N 2270 2210
Killa: Demokratipanelen 2014. * markerar statistiskt signifikanta samband.

Ostandardiserade b-virden. Mediekategorierna f8ljer av faktoranalysen redovisad i

tabell 1.

Aven med dessa mitt pi nyhetskonsumtion visar resultaten flera
signifikanta samband med politiska kunskaper. Nir det giller
aktualitetskunskaper finns det positiva samband med konsumtion
av “traditionella tv-nyheter”, “digitala kvillstidningar”(som ocks3
omfattar  digitala  lokala  morgontidningar),  “nationella
morgontidningar” och "morgonnyheter” (som omfattar att lyssna
pd Ekot i radion och att lisa lokala morgontidningar pd papper).
Samtidigt finns det negativa samband med att konsumera “digitala
etermedier” och att lisa kvillstidningar pd papper. Vad giller
partikunskaper finns det positiva samband med att konsumera
“nationella morgontidningar” och “morgonnyheter”, men ett
negativt samband med att lisa kvillstidningar pd papper. Precis som
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tidigare giller dessa samband efter kontroll foér politiskt intresse
och allmin politisk kunskap, vilket dr viktigt 1 sig och utesluter att
resultaten beror pd tidigare inhimtade kunskaper.

En friga som kan vara av sirskilt intresse handlar om public
service. Som vi har sett finns det positiva samband mellan att "titta
pd tv-nyheter” och dimensionen ”traditionella tv-nyheter” och
aktualitetskunskaper, men inte partikunskaper. Men har det nigon
betydelse om man tittar pd Aktuellt, Rapport eller TV4 Nyheterna?
For att undersdka detta har jag gjort en ytterligare
regressionsanalys med samma kontrollvariabler som tidigare och
svaren pd8 frigan om hur man ofta tittar pid de tre
nyhetsprogrammen pd TV som mitt pd nyhetskonsumtion.
Resultaten visar att det har betydelse vilka tv-nyheter minniskor
tittar pd. Vad giller bdde aktualitetskunskaper och partikunskaper
finns det positiva samband med att titta pd Rapport (b = .14 och b
= .08) men negativa samband med att titta pd TV4 Nyheterna (b =
—.07) och b = -.07). For Aktuellt ir inga samband signifikanta.

Som illustration av nyhetskonsumtionens betydelse kan vi gi
tillbaka till frigan om hur stor uppmirksamhet minniskor dgnar t
nyhetsrapporteringen om politik. Bland dem som knappt dgnar
ndgon uppmirksamhet alls &t den politiska nyhetsrapporteringen —
vilka kan ses som nyhetsundvikare — hade man i genomsnitt 1,6 ritt
pa frigorna om aktualitetskunskaper och 2,8 ritt pd frigorna om
partikunskaper. Bland dem som ignar stor uppmirksamhet 3t
nyhetsrapportermgen om poht1k — vilka kan ses som nyhetssokare
— hade man 1 genomsnitt ritt pd& 3,6 av frigorna om
aktualitetskunskaper och 4,9 ritt ps frigorna om partikunskaper.”

Med andra ord, nyhetskonsumtionen gor skillnad. Det har
betydelse bdde hur mycket man féljer nyhetsrapporteringen om
politik och genom vilka medier man gor det.

* Med nyhetsundvikare avses hir att man svarat 1 eller 2 pd den femgradiga skalan
om hur stor uppmirksamhet man dgnar 4t nyhetsrap}f( rteringen om politik. Med
nyhetssdkare avses att man svarat 4 eller 5 p4 samma s
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/ Sammanfattning och slutsatser

Under de senaste decennierna har det svenska medielandskapet
forindrats 1 grunden. Frdn att ha priglats av begrinsade
valmojligheter och att massmedier var liktydigt med nyhetsmedier
har medielandskapet férindrats tll att priglas av nistan
obegrinsade  valmojligheter och att  nyhetsmedier och
nyhetsjournalistik utgér en krympande andel av det totala
medieutbudet. Medielandskapet har b&de expanderat och
fragmenterats. Som en konsekvens av detta har minniskors
preferenser fitt allt storre betydelse, vilket har gjort att dven
mediekonsumtionen har fragmenterats. Samtidigt som det har
blivit allt enklare fér dem som ir intresserade av politik och
samhille att hitta kvalificerad information och ta del av nyheter var
de vill, nir de vill och via plattformar de féredrar, har det blivit allt
enklare fér dem som inte ir intresserade av politik och samhille att
undvika nyhetsmedier och nyhetsjournalistik. Over de senaste
decennierna har det allt tydligare vuxit fram en grupp av
nyhetssokare och en grupp av nyhetsundvikare. Samtidigt som det
finns tecken pd att 6kningen av andelen nyhetssékare har avstannat
fortsitter andelen nyhetsundvikare att 6ka. Den processen riskerar
att accelerera ytterligare i takt med att mediekonsumtionen blir allt
mer digital och att yngre generationer vixer upp utan att
socialiseras in i normen att f6lja nyheterna.

Detta har stor betydelse for demokratin, inte minst mot
bakgrund av det demokratiska kravet pd upplyst forstdelse. For att
demokratin ska fungera férutsitts det att minniskor ir tminstone
nigorlunda informerade om politik och sambhille och att
kunskapsklyftorna mellan olika grupper inte ir allt for stora.
Annars riskerar det politiska deltagandet bli mindre utbrett och
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effektivt d4n vad det redan ir och den politiska representationen
snedvridas.

Utvecklingen skulle kunna beskrivas som en process dir
sannolikheten for oavsiktlig exponering fér nyhetsmedier och
politisk information, och dirmed fér oavsiktlig inlirning, minskar i
takt med att medielandskapen och mediekonsumtionen
fragmenteras och att minniskors preferenser — inte minst deras
politiska intresse — blir allt viktigare for att forklara i vilken
utstrickning de tar del av olika nyhetsmedier.

Samtidigt visar de resultat som har presenterats i den hir
rapporten att minniskors nyhetskonsumtion har betydelse for
deras politiska kunskaper. Ju mer uppmirksamhet man dgnar 4t
nyhetsrapporteringen om politik, desto bittre ir kunskaperna om
bade aktuella frigor och hindelser och om partiernas stindpunkter.
Samtidigt har det betydelse vilka nyhetsmedier man foljer. De
positiva kunskapseffekterna foljer 1 forsta hand av att lisa
morgontidningar pa papper, lyssna pd radionyheter som Ekot, titta
pd Rapport och att lisa Dagens Nyheter och Svenska Dagbladet pa
papper eller pd nitet. Nir det giller att folja etermedierna digitalt
och att lisa kvillstidningar pd papper ir effekterna pid minniskors
politiska kunskaper antingen icke-signifikanta eller till och med
negativa. Med tanke pd att dessa analyser har kontrollerat for bl.a.
politiskt intresse, allminna politiska kunskaper, utbildning, kén
och lder ir detta effekter som har betydelse.

Effekterna nir det giller det politiska deltagandet ir 6verlag
svarare att etablera efter kontroll for politiskt intresse. Det betyder
inte nédvindigtvis att nyhetskonsumtionen saknar betydelse for i
vilken utstrickning manniskor deltar politiskt, utan snarare att
betydelsen av minniskors politiska intresse overskuggar andra
faktorer. Om man gor om regressionerna utan att kontrollera for
politiskt intresse visar de fler och starkare samband mellan politiskt
deltagande och nyhetskonsumtion. Exempelvis okar sambandet
mellan politiskt deltagande och hur stor uppmirksamhet man dgnar
&t nyhetsrapporteringen om politik frdin b = .22 ull b = .59.
Samtidigt betyder det politiska intresset allt mer for att forklara
minniskors nyhetskonsumtion, vilken i sin tur har samband med
minniskors politiska deltagande.

I det hir sammanhanget ir det virt att reflektera 6ver mitbara
respektive faktiska samband mellan nyhetskonsumtion och sdvil
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politiska kunskaper som politiskt deltagande. Nir det giller
politiska kunskaper utgdr den hir typen av undersokningar alltid
frin sddant som nyheterna faktiskt har uppmirksammat och
undersdker sedan sambanden mellan nyhetskonsumtion och
kunskaper om dessa frigor eller hindelser. Dirmed riskerar dock
mediernas betydelse som informations- och kunskapskilla att
underskattas. Skilet dr att det forutsitts att nyhetsmedierna har
rapporterat om frigorna eller hindelserna, men det ir inget som
kan tas for givet. De frigor eller hindelser som passerar mediernas
nyhetsvirderings- och nyhetsurvalsprocesser och rapporteras om ir
bara en liten brikdel av allt som faktiskt sker och som skulle kunna
rapporteras som nyheter. Det mesta filtreras bort, och
sannolikheten att minniskor — utdver de specialintresserade och
direkt berérda — ska fi vetskap om sidant som medierna inte
rapporterar om ir mycket liten. Med andra ord: mediernas faktiska
betydelse fo6r minniskors kunskaper om politik och sambhille ir
storre dn den mitbara betydelsen.

Det ir ocksd mycket troligt att nyhetsmediernas betydelse for
det politiska deltagandet ir stoérre in vad undersékningar brukar
visa. Minniskors intresse for politik liksom deras vilja att delta
politiskt och om de wuppfattar politiskt deltagande som
meningsfullt formas normalt 6ver lingre tidsprocesser in vad de
flesta undersdkningar lyckas finga, samtidigt som medierna har
betydelse for hur intresserade minniskor ir av politik och for 1
vilken utstrickning de upplever det politiska systemet som
responsivt och politiskt deltagande som meningsfullt.”® T stor
utstrickning filtreras denna betydelse bort nir man kontrollerar for
minniskors politiska intresse, samtidigt som effekterna uppstir
under lingre tidsperioder in vad studier p8 omrddet normalt
omfattar. Med andra ord: mediernas indirekta och faktiska
betydelse foér det politiska deltagandet ir med stor sannolikhet
storre in den mitbara betydelsen.

En annan viktig aspekt av medieutvecklingen som inte har varit 1
fokus for den hir rapporten, men som har en central betydelse for
demokratin, handlar om de successivt férsimrade férutsittningarna
for nyhetsjournalistiken. Under de senaste 10-20 &ren har de

* Boulianne, 2009; Hansen & Pedersen, 2014; McCombs et al., 2011; Strémbick
& Shehata, 2010.
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svenska nyhetsmedierna pressats allt hdrdare av digitaliseringen och
den okade konkurrensen om sdvil minniskors uppmirksamhet
som om annonsintikter. Trycket pd att hilla nere eller minska
kostnaderna har okat, samtidigt som nyhetsvirderingarna har
paverkats 1 riktning mot att fokusera mer pd nyheter som genererar
klick och uppmirksamhet — vad som ibland kallas mjuka nyheter
(soft news) — pd bekostnad av nyheter som ur ett samhilleligt och
demokratiskt perspektiv kanske ir viktigare men som kriver mer
resurser och som stiller hogre krav pd publikernas intressen och
kunskaper — vad som ibland kallas hirda nyheter (bard news).”
Aktuella studier visar ocksd en utveckling inte minst av den lokala
journalistiken som ir orovickande. Mellan 2004 och 2014 minskade
antalet journalister pd svenska lokaltidningar med 25 procent,
samtidigt som antalet lokalredaktioner minskade 36 procent.
Antalet journalister som arbetar utanfér huvudredaktioner
minskade med 34 procent.”® Under 2014 lade TV4 dessutom ned
sina lokala redaktioner, samtidigt som Sydsvenskan képte
Helsingborgs Dagblad varvid antalet journalisttjinster minskade
med en tredjedel. Fler exempel frin olika delar av landet skulle
kunna ges.

Konsekvensen av detta ir bl.a. en uttunnad journalistisk kvalitet
och att fler delar av landet och samhillet hamnar 1 medieskugga.
Allt firre journalister kan inte forvintas klara av att uppritthdlla en
bevakning med samma bredd och djup som férr. Detta riskerar att
gora nyhetsmedierna (inte minst lokaltidningar och kommersiella
medier) allt mindre informativa. Det riskerar 1 sin tur att bidra
negativt till minniskors politiska kunskaper och deltagande.

Om demokratin forutsitter att minniskor ir &tminstone
nigorlunda informerade om politik och sambhille och att det inte
finns allt f6r stora kunskapsklyftor mellan olika grupper vicker
medieutvecklingen och sambanden mellan nyhetskonsumtion och
politiska kunskaper tre mycket viktiga frigor for framtiden. For
det forsta, hur skulle det politiska intresset kunna stimuleras bland
grupper som ir mattligt eller inte alls intresserade av politik och
samhille? For det andra, hur skulle sannolikheten fér oavsiktlig
exponering for nyheter om politik och samhille och dirmed for

7 Boczkowski & Mitchelstein, 2013; Hamilton, 2004; Karlsson & Clerwall, 2013.
* Nygren & Althén, 2014.
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oavsiktlig inlirning kunna ¢kas bland grupper som ir mattligt eller
inte alls intresserade av politik och samhille? For det tredje, hur
skulle forutsittningarna for den kvalificerade nyhetsjournalistiken
kunna forbittras 1 de nyhetsmedier som nér ut till breda grupper i
sambhillet?

Hir finns inte utrymme for att utveckla svar pd dessa frigor,
men det ir dessa frigor som borde st i centrum for diskussionen
om medieutvecklingen och dess konsekvenser. Medieutvecklingen
ir ingen branschfriga. Medieutvecklingen ir en demokratifriga.
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