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Sprak-, 1as- och skrivutveckling — Grundskola
Modul: Lasa och skriva i alla @mnen
Del 4: Lasforstaelse

Lasforstaelse

Catarina Schmidt, G6teborgs universitet och Karin Jénsson, Malmé Hégskola

Dialogisk héglisning utgdr ett socialt rum dir berittelser kan delas och dir elever konkret
kan uppleva hur man gér for att ldsa aktivt och forstd. Genom dialogisk hoglisning, dar
liraren liser hogt och samtalar med eleverna om innehillet, kan strategier fOr ldsforstaelse
introduceras och modelleras, det vill sdga visas konkret. I férskoleklassen och i drskurs 1-3
behover eleverna fa delta i undervisning dir de anvinder texter funktionellt, delar och
jamfor varandras tolkningar samt utforskar och férdndrar texter £6r att utveckla lust och
férmdga att lisa (Bergdd & Jonsson, 2012; Damber et.al., 2013). De f6érhéllningssitt och
strategier som eleverna far med sig och internaliserar genom ldrarens dialogiska héglisning
behover sedan successivt f6ras 6ver till deras egen ldsning.

Férhéllningssatt och strategier for lasforstaelse

Lisforskaren Judith Langers fem faser, som kommer att presenteras ingaende i denna
artikel, besktiver firballningssatt, det vill siga sitt att gripa sig an, ta emot och r6ra sig genom
texter. Dessa forhallningssitt innebdr att ldsaren liser aktivt genom att ga i dialog med
texten och stilla fragor eller koppla hindelser i texten till sitt eget liv.

Utifran modellen Reciprocal Teaching beskriver Annemarie Palincsar och Anne Brown (1984)
hur elevers aktiva lisande kan stédjas genom strategier som att sammanfatta, stilla fragor till
texten samt klargdra och forutsiga innehall och skeenden. Ordet strategier forklaras i
Svenska Akademiens Ordlista som ’vilplanerat f6rhéllningssitt” (SAOL, 2013). Barbro
Westlund (2009, s. 95) framhaller att detta med att stilla fragor, klargéra och sammanfatta
ocksa innebir att Overvaka sin egen forstielse och anvinda metakognitiva strategier (se
ocksa Braten, 2008). Forhallningssitt och strategier £6r att ldsa aktivt och forstd handlar om
kognitiva mentala aktiviteter, det vill sdga sitt och strategier fOr att tinka kring texters
innehdll. Det handlar ocksd om att delta i sociala och dialogiska sammanhang dir lust och
mening skapas genom att lisa, samtala och bearbeta texter.

Undervisning i ldsférstdelse kan ha dednktiva utgangspunkter, vilket innebdr att en viss
strategi definieras, forklaras och sedan 6vas pa. Den kan ocksd ha znduktiva utgangspunkter,
vilket innebdr att liraren och eleverna i hdgre grad utforskar berittelsen tillsammans utan
att pa férhand namnge, definiera och férklara strategier som sedan ska anvindas. I ett
induktivt utforskande av en berittelse kan ldraren med sin kunskap forstirka strategier som
eleverna spontant anvinder. Alternativt kan liraren sjilv visa hur en viss strategi kan

anvindas 1 ett skede av ldsningen for att na lasforstdelse.

Alltfér abstrakt undervisning, dir olika strategier ges explicita namn och férklaras pa ett
kanske mycket noggrant och teoretiskt sitt, kan leda till att eleverna inte involveras i
undervisningen. Det kan ocksa leda till att eleverna blir dngsliga 6ver att inte kunna anvinda
strategier for lasfOrstdelse pa “ritt sitt”. A andra sidan kan undervisning som enbart ar
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utforskande, och som inte konkret visar eleverna hur man gor f6r att na lisférstaelse, leda
till att de inte far de verktyg de behéver. Som ldrare dr det viktigt att balansera deduktiva
och induktiva utgingspunkter. Oavsett utgangspunkt krivs planering av undervisningen,
som att nir liraren ldser boken i f6rvig tinker igen vilken stottning eleverna behéver £6r att
utveckla férstdelse for innehallet. Det dr avgérande att som ldrare ge akt pé sina elevers
respons och pa sa sitt utvirdera sin egen undervisning. Det givna malet med
undervisningen ir att eleverna lir sig att ldsa aktivt, reflektera om innehallet och blir motiverade att
ldsa.

Ldsningens sammanhang

Det ir viktigt att bécker och andra texter viljs i relation till det aktuella sammanhanget och
innehdllet i undervisningen, bade nir det giller elevernas egen lisning och den dialogiska
héglisningen. De kan inga 1 ett amnesévergripande arbetsomrade om exempelvis vatten eller
viljas fOr att eleverna i klassen sjilva tagit upp en viss fraga eller visat nyfikenhet for ett
fenomen. Lirarens dialogiska hogldsning behéver skapa ramar £6r vad texterna kan komma
att handla om. Donald Fry (1985, s 54) lyfter fram det han kallar context support, si kallat
sammanhangsstdd, och vad det kan betyda f6r ldsningen. Han skriver att nir lisningen
ingar i ett sedan tidigare kdnt sammanhang, sa har lisarens medvetenhet om innehdllet
redan vickts i en eller annan form. Genom att ldsaren ér férberedd pd vad texten kommer
att handla om underlittas lisningen. De texter eleverna liser pa egen hand, i skolan och
hemma som lidxa, behdver vara anpassade till deras lisnivd och med ett innehéll som
intresserar dem.

Utéver innehdllet 4r det viktigt att fundera 6ver hur eleverna trinar pa att lisa. Vilka elever
behover lisa hégt i par eller 61 en ldrare dirfor att deras avkodning dnnu inte ér
automatiserad? Vilka elever liser tyst ddrfor att de har ndtt en mer siker avkodning? Hur
organiseras lisningen Sver tid i klassrummet, sa att liraren hela tiden kan f6lja upp och
kartligea elevernas lasning?

Att forestélla sig handlingen framat och na lasforstaelse

Aven Langer (2011) betonar vikten av att redan innan lisningen skapa ett innehallsligt
sammanhang for vad boken kan komma att handla om, det vill siga en f6rforstielse. Detta
utesluter inte att eleverna méter nya kunskaper och gor nya erfarenheter genom den
dialogiska hogldsningen. Det viktiga dr att de far rika tillfillen att genom reflektion
successivt fordjupa sina férestillningar av det lista. Langer beskriver fem faser. Modellen i
figur 1 ér tinkt att anvindas fOr att planera, genomféra och reflektera kring den
undervisning som ska stédja eleverna 1 att tinka och stilla fragor om innehallet i exempelvis

skonlitteratur, film, myter och sagor.
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Att vara utanfor Att vara i

och kliva in och réra sig
Nar jag ser framsidan... Jag antar att...
Nu nar jag last nagra sidor... Han skulle sékert...

Varfor har/Vilka ar/Hur kan?

Att rora sig bortom Att stiga ur

Nu vet jag hur det kan vara nar... Jag skulle...

Jag ska skriva en egen
beréttelse om...

Jag forstar det har, men...
Ibland har jag...

Att objektivera

Den har boken var |att att |dsa.

Det finns en annan bok jag
kommer att tanka pa.

Figur 1. Tolkning av Langers faser

Den forsta fasen, At vara utanfor och kliva in, innebir, enligt Langer, att vi ndrmar oss texten
och stiger in i den och dess férestillningsvirld. Hir behéver en f6rférstaelse byggas upp
infér den berittelse vi nu ska r6ra oss igenom. 1 den andra fasen, A vara i och rora sig, har
lisaren byggt upp en forestillningsvirld som gor att sammanhang och samband mellan
hindelser blir begripliga. Samtidigt kan nya fakta tillkomma som gor att det vi frestillt oss
visar sig inte stimma helt. Det innebdr att vi 4r tillbaka i fas ett igen. En ldsare ror sig
stindigt mellan de olika faserna under lisningen. Den tredje fasen, .47 stiga ur, innebir,
enligt Langer, att vi stannar upp och tar ett steg tillbaka for att tinka Gver vad vi vet sd hir
lingt. Vad betyder innehéllet f6r oss? Vilka ér véra reflektioner och vilka erfarenheter har vi
gjort? I den fjirde fasen, Az objektivera, ser lisaren tillbaka pa lisupplevelsen och betraktar
den mer objektivt. Vi objektiverar de erfarenheter vi har gjort och jamfér texten med andra
texter. Efter hand har Langer (2011) ocksi lagt till en femte fas, A# rora sig bortom, som hon
menar férekommer mindre ofta dn de Gvriga. Langer beskriver denna fas som att vi tar med
kunskaper fran tidigare forestillningsvirldar och skapar nagot nytt bortom dessa.

Lisupplevelsen bearbetas och omskapas genom nigon uttrycksform, till exempel en
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dramatisering, en sang, en dikt eller kanske en ny berittelse. I skapandet av nagot nytt far

lisupplevelsen en betydelse och en konsekvens.

Langers fem faser innebir ett forstielsearbete som tar sin bérjan fére lisningen och
fortsitter under och efter den. Det dr viktigt att pdpeka att detta inte sker i en linjir ordning
utan att ldsaren ror sig mellan alla faserna under samma lisning. Forestillningsvarlden dr
alltid foérdnderlig och rétlig. Frigor man som lirare kan stilla sig dr: Vilka
forestillningsvirldar har eleverna byggt hittills? Vad har eleverna fitt ut av lisningen och
vad har de hittills f6rstatt av det de ldst? I f6ljande avsnitt f6rdjupas resonemangen om var

och en av Langers fem faser.

Att vara utanfoér och stiga in

Innan den dialogiska héglisningen tar sin bérjan behéver eleverna bjudas in f6r att komma
in 1 den text som ska ldsas. Det innebir att sammanhanget gérs tydligt och att eleverna far
forforstaelse for innehallet i texten, som kan vara sivil film som barn- och bilderbockert.

Inledningsvis kan liraren tala med sina elever om exempelvis bokens framsida eller nigra av
bokens illustrationer. Ett annat sitt att bjuda in eleverna kan vara att presentera och beritta
om en eller flera huvudpersoner pa ett spinnande sitt. Ssmmanhang och forférstdelse kan
skapas genom att eleverna blir introducerade i det historiska eller geografiska tema som
ramar in och sitter villkor f6r berittelsen. Liraren kan avsl6ja berittelsens grundproblem,
ldsa ett avgérande textavsnitt hogt eller dramatisera ett avsnitt pd egen hand eller
tillsammans med kollegor. Utbver att stodja elevernas forforstielse, vicker det dven deras
nyfikenhet och lust.

For att ndrma oss en text kan vi stilla frigor av en mer undersékande karaktir. Syftet 4r att
vi ska fi en uppfattning av texten som helhet, vilka karaktirer som 4r med, vad berittelsen
handlar om, p4 vilken plats den utspelar sig och i vilken tid. Det dr genom att stilla
autentiska fragor till texten som vi kommer in i den. En undersékande ldsning fortsitter
under berittelsens forsta sidor. Kanske botjar vi efter nagra sidor fundera pd om det vi ldser
i sjdlva verket dr en drom eller om berittarjaget kanske inte dr den vi trodde frin bérjan.
Andra fragor som kan uppsta 1 borjan av ldsningen kan gilla vilka karaktirer som kdnner
varandra och vem vi tror dr berdttelsen huvudkaraktir. Redan inledningsvis kan vi bétja
fundera pa ett visst fenomen i boken och jimféra det med véra egna erfarenheter. Som
goda ldsare anvinder vi all den information texten ger. Undervisning som hjilper eleverna
att redan inledningsvis koppla innehéllet i en text till just egna erfarenheter dr dirfor av stor
betydelse. Hir spelar sammanhanget och samtalen om texten en viktig roll.
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Att vara i och réra sig genom texten

Den dialogiska hégldsningen behéver priglas av ett tillitande klimat dir eleverna kinner sig
trygga och vagar dela med sig av sina tankar om en text. Britta Stensson (2006) framhéller
att liraren genom att stilla fragor kan hjilpa eleverna att ga djupare in i texten. Det dr
sjalvklart viktigt att den bok som viljs, och som blir utgingspunkt for dialogisk lisning,
utmanar eleverna i lagom grad. Med utgiangspunkt 1 Vygotskys (1978) tankar om den
proximala utvecklingszonen! behdver vi striva efter att det dr just dir, i den proximala
zonen, som eleverna erbjuds att vara. Nir ldrare liser hogt for eleverna och samtalar med
dem om innehallet kan en betydligt svéirare bok viljas 4n nir eleverna liser pa egen hand
eller i par. Om boken exempelvis upplevs som f6r enkel av manga kan det bli svért att stilla
fragor. Samtalet kan upplevas som stumt och tempot avstanna. Det kan helt enkelt bli svart
att ”rora sig” genom texten. Det giller alltsd att inte vilja for ldtta bocker till den dialogiska
héglidsningen. Lirarens egna tankar ér viktiga i dialogen, eftersom de kan bilda en brygga
mellan eleverna och den text som de ska reflektera kring, stilla fragor till och férstd (Wedin,
2008). Nir eleverna liser pd egen hand kan det diremot mycket vil vara si att eleverna
behover lisa enklare bocker £6r att exempelvis f4 upp flytet i lisningen. Hir behéver valet
av bocker anpassas till var de befinner sig i sin lds- och skrivutveckling (se Nya Spraket lyfter
Skolverket, 2010).

Genom att ldraren, och ocksé eleverna, tinker hégt kring en texts innehdll synliggdrs de
tysta tankeprocesser som krivs fOr att forstd texten (Palincsar & Brown, 1984; Westlund,
2009). Nir eleverna genom ldrarens hoglisning méter en berittelse dr det viktigt att deras
inlevelse- och forestillningsférméga uppmuntras. Eleverna maste kdnna att deras tankar
inte upplevs som felaktiga. D4 kan de ocksé kdnna sig trygga i att reflektera &ver
berittelsens olika karaktirer och deras egenskaper liksom 6ver berittelsens sammanhang
och uppbyggnad. Genom att lita eleverna reflektera, sitta ord pa sina tankar och kanske
prova en tanke kan man som lirare stédja dem i att forma idéer utifrdn sina personliga
kunskaper och erfarenheter. Det hir giller inte bara berittelser som hogldses utan dven
berittelser 1 filmer. Om man stoppar filmen en stund kan man exempelvis stilla frigor om
hur de tror att den kommer att fortsitta, vilka karaktirer som ar med och vad de har for
egenskaper, var berittelsen utspelar sig och hur de fir veta det. Hir 4r det ocksa viktigt att
ta upp fragor som har att géra med hur en film byggs upp och hur musik, ljud, bilder och
animationer anvinds for att forstirka berittelsens budskap.

Genom att ldsa mellan raderna, eller géra inferenser, kan goda ldsare dra slutsatser och
forsta berittelsens underliggande budskap. Detta kan liraren modellera med malet att

! Den proximala utvecklingszonen syftar pa det avstind mellan det som ett barn kan géra utan hjilp och det
som barnet kan gora tillsammans med en mer erfaren person eller genom nagot slags stédstruktur (se artikel 1).
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eleverna successivt gor dessa lasstrategier till sina. Att gbra inferenser ligger i sin tur nira
strategier som att forutsiga handlingen och att samtala om de inte bilder som ldsningen
vicker. Nir vi bygger inre bilder av det som texten berittar om, kopplar vi till vira egna
erfarenheter och till andra texter. Stensson (2000) forklarar inre bilder som att de ”g6r det
littare f6r oss att gd in 1 berittelsen och ger en fastare relation mellan text och ldsare” (s.
33). Ett annat sitt att uttrycka samma sak 4r att avstindet mellan ldsaren och texten
minskar, ndgot som ocksa dr syftet med de strategier som Palincsar och Brown (1984)

framhiller som visentliga for lisforstdelse.

Att stiga ur och tanka om det man vet

Goda ldsare stannar di och da upp i sin lisning. De kanske klargor nagot, stiller en fraga till
texten eller férutsdger nagot (Palincsar & Brown, 1984). I undervisningen behéver eleverna
lira sig att tinka om det ldsta. Strategier f6r detta kan visas, men eleverna behéver dven
uppmuntras att tillimpa samma strategier och foérhallningssatt i sin egen ldsning.

Samtal om vad huvudpersonen kunde ha gjort istillet och hur man sjilv skulle ha gjort i
samma situation kan st6dja en mer f6rdjupad tolkning. Genom lyhérdhet och dialog kan
lararen fa flera olika tolkningar fran eleverna, vilket pa sikt bidrar till att alla nir en djupare
lisupplevelse. Varje lisare gor sin tolkning av en berittelse, men tolkningen kan dock alltid
férindras och omformas. Klasskamraternas pastidenden och tankar, liksom lirarens fragor
och uppmaningar, kan ge den enskilde eleven mdoijligheter att uppticka nya perspektiv
(Jénsson, 2007). Likheter och skillnader mellan elevernas uppfattningar blir hir nigot som
méjligedr férdjupad forstaelse av det ldsta. En fraga som kan stillas for att synliggdra olika
uppfattningar kan vara: Vad skulle du ha gjort om du hade varit huvudpersonen? Kanske
kommer eleverna fram till olika slutsatser pa egen hand, annars kan de erbjuds olika
alternativ att vilja mellan och argumentera for.

Att bearbeta lasupplevelsen

Genom att stilla fragor kan liraren hjilpa eleverna att distansera sig och tinka om den text
som liraren hoglist eller som eleverna list pd egen hand eller i grupp. Oavsett om lidsningen
skett enskilt eller tillsammans behéver lararen skapa mojligheter f6r eleverna att bearbeta
det lista och upplevelsen av det. Klarar eleverna att objektifiera lisningen, det vill sdga att
tinka om sin ldsupplevelser Finns det andra bécker de kommer att tinka pa och vilka
beréringspunkter finns i sd fall mellan de olika berittelsernar?

Ett sitt att bearbeta lisupplevelser kan vara att arbeta med ldsloggar som sedan blir
underlag f6r boksamtal. Nir eleverna dokumenterar lisupplevelser och tankar menar
Louise Rosenblatt (2002) att de fir mojlighet att vara aktiva, engagerade ldsare. I ldsloggen
kan de skriva spontana, personliga tankar om det de list eller lyssnat till. F6r de elever som
inte kommit sa langt i sin skrivutveckling gir det lika bra att rita eller mala. Lisloggens
huvudsakliga syfte 4r att spegla den enskilde elevens reaktion pa innehéllet, att synligg6ra
personliga reflektioner. Vill inte eleven dela med sig av sin ldslogg till resten av gruppen,
kanske ldraren kan fa lov att géra det.
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Arbete med ldsloggar kan utveckla och férdjupa elevernas reflektion under lisningen (Kelly,
1990). Studier visar dessutom att ldsloggskrivandet kan utvecklas till djupare reflektion och
personligt meningsskapande (se t.ex. Hancock 1993; Wollman-Bonilla & Werchadlo
1995,1999; Jénsson 2007). Samtidigt som eleverna arbetar med att skriva lisloggar utifran
sin ldsning blir ocksa lisningen mer aktiv (Flitterman-King 1988). Arbetet med ldsloggar
innebir att eleverna involveras 1 sin egen lidsning och kan reflektera &ver sitt lisande.

Jonsson (2007) fdljde elevers lisloggsskrivande under tre ar. Analysen av ldsloggarna visar
att eleverna aktivt arbetade med att bygga forestillningsvirldar. Resultatet visar ocksa att
det genom dren skedde en progression bade vad giller elevernas reflektioner och deras sitt
att skriva sina lisloggar. Aven elevernas sitt att samtala om innehéllet i bécker utvecklades.
De engagerade sig alltmer i de karaktirer och situationer de liste om. Eleverna stillde fler
explicita fragor om hindelser och formulerade dven hypoteser bide om tolkningar och om
hur en berittelse kunde tidnkas utveckla sig.

Det som eleverna skriver om i sina lisloggar och de reflektioner som de gér under samtal,
ger varje lirare information om i vilken grad eleverna férmar att férestilla sig handlingen
framat. Kan de beritta och stilla fraigor om innehallet? Kan de jimféra en text med andra
texter? Liraren kan ocksa ge akt pd om spar av lisningen méjligen ocksa dyker upp i
elevernas bilder eller i deras lek. Lirarens roll blir att utifran sina iakttagelser fortsatt
utveckla stodstrukturer i undervisningen, sisom gemensam lisning, lisloggar och samtal
kring bécker med fokus pa vatje elevs nidrmsta utvecklingszon (se Jénsson 2007, s. 244).

Genom att elever fir tala om sina ldsupplevelser och jimféra olika bécker med varandra
skapas minnen kring bécker. Ett sitt att jimf6ra tvd bécker med varandra dr att gbra ett sd
kallat venndiagram. Ett venndiagram bestdr av tvé cirklar som delvis 6verlappar varandra. 1
den oval som uppstir i mitten kan sadant skrivas upp som de tva berittelserna har
gemensamt. I den vinstra och den hégra cirkeln antecknas sidant som mer specifikt giller
de respektive bockerna. For att visualisera detta kan tvé rockringar liggas ut pa golvet och
eleverna kan borja med att skriva pastdenden, minnen och reflektioner pa lappar alternativt
rita bilder. De kan arbeta i par eller pa egen hand, girna med utgangspunkt fran sina
loggb&cker. Under ett gemensamt samtal kan sedan lapp £6r lapp placeras. Aven kortare,
filmade berittelser kan jimforas med varandra pa detta sitt.

Att rora sig bortom en forestéllningsvarld och skapa nagot nytt

Den sista av Langers faser innebdr att ldsaren limnar de forestillningsvirldar som texten
gett och gir bortom den mot skapandet av nagot nytt. Den kunskap och forstaelse som
lisaren har byggt upp kan anvindas i nya sammanhang och 1 fortsatt lisning. Ett exempel
pé detta skulle kunna vara nir eleverna dramatiserar eller skapar egna bilder utifrin
folksagor.

1 bilderboken Bockarna Bruse fommer igen skapar forfattarna Bjorn Rervik och Gry Moursund
ndgot nytt. De limnar de férestillningsvirldar som den ursprungliga texten gett dem och
liter nu bockarna Bruse hamna pa ett dldreboende. Frigan ir bara var trollet har tagit
vigen. Bockarna Bruse kan hamna pa fler stillen och berittelsens innehall kan f6érandras,
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ndgot som sikert eleverna har manga tankar om. Detta kan eleverna beritta om och gestalta
genom olika uttrycksformer. De kan samtidigt uppmanas och stédjas i att ta med den
kunskap som de byggt upp under det att de rort sig genom berittelsen pd det sitt som
Langers faser illustrerar.
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