Sjunkande fortroende for
svenska medier?

En analys av hur medborgarnas mediefortroende
och betydelsen av partisympati har forandrats
mellan 2014 och 2016

Jesper Strombiack och Michael Karlsson®

Under det senaste decenniet har det svenska medie-
landskapet forandrats kraftigt. Traditionella nyhets-
medier — framforallt tidningar — pressas ekonomiskt
och har tappat publik samtidigt som digitala och so-
ciala medier har blivit viktigare som kalla till infor-
mation om politik och samhille (Andersson, 2016;
Oscarsson & Bergstrom, 2016). Samtidigt har det pa
natet dykt upp en rad hogerextrema, frimlingsfient-
liga och invandringskritiska sa kallade ”alternativa
medier”, ofta med misstro for att inte siga hat mot
traditionella nyhetsmedier som en framtradande del
1 retoriken (Holt, 2016; Truedson, 2016). Bade frian
dessa och mer etablerade borgerliga roster hors ofta
pastdendet att svenska medier 4r vianstervridna. Till-
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sammans har detta bidragit till att diskussionen om
fortroendet for traditionella nyhetsmedier har fatt en
politisk dimension (Ohlsson, Oscarsson & Solevid,
2016). Visserligen ar situationen inte lika extrem som
i USA, dar president Trump ofta anklagar traditionel-
la nyhetsmedier for fake news, men man behover inte
soka linge for att pa digitala medier mota pastaenden
om att traditionella nyhetsmedier inte gar att lita pa.

Man behover heller inte soka linge for att mota pa-
staendet om att fortroendet for svenska medier sjunker.
Visst stod for detta kan hittas 1 Fortroendebarometern,
som visar att fortroendet under de senaste dren har
sjunkit for en del — men inte for alla — nyhetsmedier och
medieinstitutioner (Medieakademin, 2017). Samtidigt
visar de arliga SOM-undersokningarna att fortroendet
for dagspressen och radio/tv i stort ar stabilt. Det fluktu-
erar nagot fran ar till ar, men nagon trend i riktning mot
sjunkande fortroende for medierna gar inte att utlasa
(Holmberg & Weibull, 2016). Detta skiljer situationen i
Sverige fran den i USA, dar fortroendet for nyhetsmedi-
erna har sjunkit under en langre tid (Gallup, 2016).

Om det fanns en tydlig trend i riktning mot sjunkande
mediefortroendei Sverige borde det rimligtvis fa genom-
slag i alla de undersokningar som gors av fortroendet
for svenska nyhetsmedier. Att olika undersokningar ger
delvis olika resultat talar darfor for att det inte finns na-
gon tydlig sidan trend. Samtidigt kan det finnas manga
skal till varfor resultaten av olika enkatundersokningar
skiljer sig at. Det kan exempelvis handla om nir de ge-
nomfors, de exakta frageformuleringarna och svars-
alternativen, om de genomfors via post, telefon eller
webben, om metoderna for att gora urvalen av under-
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sOkningsdeltagare, och om de urval som studierna ar
baserade pa. Vad som ar gemensamt for de allra flesta
enkatundersokningar ar att de ar tvarsnittsundersok-
ningar, vilket innebar att olika urval deltar vid olika till-
fallen. Det gor att man aldrig kan vara helt siker pd om
skillnader over tid avspeglar faktiska forandringar eller
paverkas av att olika urval deltagit vid olika tillfallen.
Det gor ocksd att man inte kan analysera forandringar
pa den individuella nivan.

For att analysera forandringar pa den individuella
nivan kravs panelundersokningar, dar samma personer
vid flera olika tillfallen deltar i undersokningarna. Sada-
na ar relativt sett ovanliga, och savitt vi kanner till finns
det ingen svensk studie som undersoker fortroendet for
svenska medier utifran data fran en panelundersokning.
[ Demokratipanelen 2014-2016, som ingar i forsknings-
projektet ”De forandrade medielandskapen och demo-
kratin”, ingar det dock en rad fragor som handlar om
fortroendet for svenska medier och journalister.! Detta
ger oss en unik mojlighet att undersoka hur mediefor-
troendet har forandrats mellan 2014 och 2016.

Mot den hir bakgrunden ar syftet med detta kapi-
tel att analysera hur fortroendet for svenska journa-
lister och nyhetsmedier har férindrats mellan 2014
och 2016. Eftersom fragan om mediefortroende har en
politisk dimension ar ett delsyfte att undersoka vilken
betydelse partipolitiska sympatier har och hur medie-
fortroendet under samma tidsperiod har forandrats
bland de olika partiernas sympatisorer.

! Forskningsprojektet genomférs av Jesper Strombick och ir finansierat av
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Metod och material

Analyserna i detta kapitel bygger pa panelundersok-
ningen Demokratipanelen 2014—-2016. Den bygger pa
ett riksrepresentativt urval, stratifierat utifran kon,
alder och geografisk hemvist, och har genomforts av
Novus. Totalt omfattar Demokratipanelen tre panel-
vagor. Den forsta panelvagen genomfordes den 13-25
november 2014, den andra den 12-24 november 2015,
och den tredje den 10-22 november 2016. Av de 7 652
personer som bjods in for att delta i undersokningen
valde 2 254 personer— vilket motsvarar 29 procent— att
delta i samtliga panelvagor.”? Analyserna i detta kapi-
tel omfattar enbart dem som deltog i samtliga panel-
vagor. Det gor det mojligt att undersoka forandringar
over tid bland samma grupp manniskor.

Har mediefortroendet sjunkit over tid?

Den forsta friga som ska besvaras handlar om hur for-
troendet for svenska journalister och medier har for-
andrats under de senaste aren. For att undersoka detta
anviander vi oss av fragan ”Allmant sett, hur stort for-
troende har du for...”, dir manniskor ombads ange vil-
ket fortroende de har for ”svenska journalister”, ”Sve-
riges Television”, ”Sveriges Radio”, “kvillstidningar”

Urvalet ar i stort representativt for befolkningen vad giller kon, alder
och geografisk hemvist, men med en med en viss underrepresentation av
aldersgrupperna 18—25 samt 36—45 ar samt boende i Stockholm och Syd-
sverige. Omvint finns det en viss Overrepresentation av dldersgrupperna
4655 och 66-75 ar samt boende i 6stra Mellansverige och 6vre Norr-
land. Detta bor man ha i dtanke, dven om det har mindre betydelse nir
det giller forandringar over tid.
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och ”morgontidningar”. Svarsskalan gick fran 1 (myck-
et litet fortroende) till 5 (mycket stort fortroende).

Resultaten i form av medelviarden framgar av Fi-
gur 1. Som framgar av den visar resultaten en pafal-
lande stabilitet i fortroendet for svenska journalister,
Sveriges Television, Sveriges Radio, kvillstidningar
och morgontidningar under perioden 2014-2016. 1
de flesta fall ar forandringarna mellan aren sma. Tre
av forandringarna mellan 2014 och 2016 ar trots det
signifikanta. Det handlar om fértroendet for svens-
ka journalister, Sveriges Radio och kvillstidning-
arna. Niar det giller fortroendet for Sveriges Radio
handlar det om en minskning, om 4n fran en rela-
tivt hog niva, men nar det giller svenska journalister
och kvillstidningarna handlar det om 6kningar av
fortroendet. Oavsett detta bor forandringarna bedo-
mas som sma.

Figur |.Fortroende for svenska journalister och
nyhetsmedier,2014-2016 (medelvarde)
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Kadlla: Demokratipanelen 2014-2016.Antal svar = 2 254.
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Resultaten tyder med andra ord pa att fortroendet for
svenska journalister och nyhetsmedier i allt vasentligt
ar stabilt, och om det gar att tala om ndgon forand-
ring handlar det om en viss 6kning snarare an om en
minskning av fortroendet. Nagra tecken pa ett gene-
rellt sjunkande mediefértroende gar inte att spara. Att
fortroendet for Sveriges Television och Sveriges Radio
ar hogre an for andra medier, och att det ar lagst for
kvillstidningarna, ligger samtidigt i linje med resultat

fran andra studier (Ohlsson, Oscarsson & Solevid,
2016; Weibull, 2013).

Partisympati och fortroendet for
svenska journalister och nyhetsmedier

Att mediefortroendet pa ett overgripande plan ar sta-
bilt forhindrar inte att det skulle kunna vara sa att det
bland vissa grupper har sjunkit under de senaste aren.
Med tanke pa att frigan om mediefortroende tycks ha
en politisk dimension (Ohlsson, Oscarsson & Solevid,
2016) ska vi har undersoka vilken betydelse som parti-
sympati har for mediefértroendet och om det har skett
nagra forandringar under perioden 2014-2016. Enligt
SOM-undersokningarna ar fortroendet for svenska
medier betydligt lagre bland dem som sympatiserar
med Sverigedemokraterna dn bland dem som sympati-
serar med de Ovriga partierna. Det giller for samtliga
nyhetsmedier, men sirskilt for public service-medier-
na Sveriges Television och Sveriges Radio (Ohlsson,
Oscarsson & Solevid, 2016). Vi kan darfor forvanta
oss ett liknande monster ocksa har.

Lat oss borja med att analysera hur fortroendet for
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svenska journalister, Sveriges Television, Sveriges Ra-
dio, kvallstidningar och morgontidningar skiljer sig
mellan partiernas sympatisorer ar 2016. Resultatet re-
dovisas i tabell 1.

Tabell |.Fortroende for svenska journalister och nyhetsmedi-
er efter partisympati, 2016 (medelvarde)

Genom-
\ MP S C L M | KD | SD snitt
Svenska
journalister* 3,47 13,50 | 3,353,191 3,21 | 2,98 | 2,96|2,08| 3,01
Sveriges
Television® 4,00 | 3,99 | 3,89 |3,60 | 3,78 | 3,46 | 3,50 |2,60 | 3,52
Sveriges
Radio* 4,19 | 4,17 | 4,00 | 3,85 | 3,99 | 3,63 | 3,61 |2,71| 3,67
Kvills-
tidningar* 2,112,001 | 2,24 11,93 ]2,20]2,01| 1,96 | 1,83 | 2,05
Morgon-
tidningar* 3,28 13,43 | 3,33 13,45 3,64 3,31 | 3,33 (2,60 | 3,21

Kalla: Demokratipanelen 2014—2016. Endast de som uppgett partisympati for nagot
av riksdagens partier ingdr i analysen (N=1773). Den sista kolumnen syftar pd medel-
vdrdet bland dem som uppgett sympati for ndgot av riksdagens partier. * indikerar att
skillnaden mellan partierna dr statistiskt signifikant (One-Way Anova).

Tabell 1 visar flera intressanta resultat. Till att borja
med ar skillnaderna mellan partiernas sympatisorer
signifikanta nar det galler fortroendet for savil svens-
ka journalister som de olika nyhetsmedierna. En nar-
mare analys (se Tabell 2) visar ocksa att fortroendet
for svenska journalister samt Sveriges Television, Sve-
riges Radio och kvillstidningarna ar signifikant hogre
bland dem som sympatiserar med de rodgrona partier-
na in med de borgerliga partierna. Daremot finns det
ingen signifikant skillnad nar det giller fortroendet for
morgontidningarna.
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Tabell 2. Fortroende for svenska journalister och
nyhetsmedier efter blocktillhorighet,2016 (medelvarde)

Sympatisorer till Sympatisorer till
rodgrona partier borgerliga partier
Svenska journalister” 3,40 3,07
Sveriges Television® 3,93 3,55
Sveriges Radio* 4,07 3,74
Kvillstidningar* 2,18 2,02
Morgontidningar 3,33 3,40

Kadlla: Demokratipanelen 2014—-2016. Endast de som uppgett partisympati for ndgot
av riksdagens rodgrona (V, MP, S) och borgerliga (C, L, M, KD) partier ingdr i analysen
(N=1425). * indikerar att skillnaden mellan blocken dr statistiskt signifikant (One-Way
Anova).

Moijligen ar det hogre fortroendet bland sympatisorer
till de rodgrona partierna ett resultat av att svenska
medier relativt ofta anklagas for att vara “vinster-
vridna”, trots att den forskning som finns inte ger stod
for att den politiska nyhetsbevakningen — atminstone
under valrorelser — skulle vara partipolitiskt partisk
(Asp & Bjerling, 2014; Stromback, 2013, 2015a). De
som verkligen skiljer ut sig ar emellertid de som sym-
patiserar med Sverigedemokraterna. De har betydligt
lagre fortroende for saval svenska journalister som for
svenska nyhetsmedier 4n samtliga 6vriga partiers sym-
patisorer. Det giller i synnerhet fortroendet for svens-
ka journalister och for Sveriges Television och Sveriges
Radio, vilket ligger i linje med SOM-undersokningar-
na (Ohlsson, Oscarsson & Solevid, 2016). Samtidigt
ar det vart att notera att rangordningen ir densamma
som for ovriga partier, med hogst fortroende for Sveri-
ges Television och Sveriges Radio och lagst fortroende
for kvallstidningarna.
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Den centrala fragan i det hiar kapitlet handlar dock
om forandringar over tid. For att undersoka detta har
vi jamfort medelvardet bland dem som sympatiserade
med respektive parti bdde 2014 och 2016. De som har
bytt parti under tidsperioden ingar med andra ord inte
i den hir analysen. Resultaten visar darmed hur for-
troendet for svenska journalister och nyhetsmedier pa
individniva har forandrats bland partiernas mest trog-
na sympatisorer, kirnan bland dem som sympatiserar
med partierna. Resultatet redovisas i tabell 3.

Tabell 3. Forandringar av fortroendet for svenska journalister
och nyhetsmedier efter partisympati, 2014-2016 (medelvarde)

\' MP S C L M KD SD

Svenska
journa-
lister +0,44* | +0,23*| +0,25%| +0,18* | +0,22* | +0,15* | +0,25 | —-0,06

Sveriges
Tele-
vision +0,11 | +0,03 | +0,14*| —0,06 | +0,11 | -0,05 | +0,12| —-0,33*

Sveriges
Radio +0,07 | +0,05 | +0,09*| +/-0 | +0,09 | -0,01 | +/-0 | —0,33*

Kvills-
tidningar | +0,11 -0,05 | +0,09%| 40,04 | +0,06 | +/-0 +0,03| -0,06

Morgon-
tidningar | +0,24* | +0,11 | +0,10* | +0,15*| +0,03 | +/-0 | +0,06| —0,18%

N 151 59 381 100 78 287 32 247

Kadlla: Demokratipanelen 2014—-2016. Endast de som uppgett partisympati for respek-
tive parti bade 2014 och 2016 ingdr i analysen (N=1335). * indikerar att fordndringen
dr statistiskt signifikant (paired samples t-test).

Resultaten visar bade likheter och skillnader vad gil-
ler hur mediefortroendet forandrades bland partier-
nas sympatisorer mellan 2014 och 2016. Den frimsta
likheten galler fortroendet for svenska journalister,
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som har okat hos samtliga partiers sympatisorer
med endast ett undantag: Sverigedemokraternas.
Overhuvudtaget visar resultaten att de som verkli-
gen skiljer ut sig fran de andra ar Sverigedemokra-
ternas sympatisorer. Medan fortroendet for svenska
journalister och nyhetsmedier har okat eller legat i
princip stilla bland 6vriga partiers sympatisorer har
det minskat bland dem — och bara bland dem — som
sympatiserar med Sverigedemokraterna. Sarskilt tyd-
ligt ar det nar det handlar om fortroendet for Sveri-
ges Television och Sveriges Radio. Med andra ord:
Sverigedemokraternas sympatisorer skiljer ut sig
fran de andra partiernas sympatisorer inte bara ge-
nom att ha lagre mediefortroende utan ocksi genom
att deras mediefortroende sjunker over tid.

Sammanfattning och slutsatser

Trots tal om och oro for att fortroendet for svenska
journalister och nyhetsmedier haller pa att sjunka vi-
sar resultaten av var studie i allt vasentligt att medie-
fortroendet ar stabilt. Nagra tecken pa ett generellt
sjunkande fortroende for svenska journalister och
nyhetsmedier gar inte att spara. Inte nar det galler
manniskor i allmanhet. Dessa resultat ligger i stort i
linje med de senaste SOM-undersokningarna (Holm-
berg & Weibull, 2016), aven om tidsperioderna inte ar
identiska.

Det finns dock ett aterkommande undantag, och det
handlar om Sverigedemokraternas sympatisorer. De
skiljer ut sig bade genom att ha ligre fortroende for
svenska journalister och nyhetsmedier och genom att
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deras fortroende har sjunkit over tid. En slutsats som
kan dras av detta ar foljande: Det ar inte bland svenska
folket i stort som fortroendet for svenska journalister
och medier har sjunkit under de senaste dren. Det ar
bland Sverigedemokraternas sympatisorer.

Med tanke pa att misstro och ibland hat mot svens-
ka nyhetsmedier ir en viktig del av budskapen fran
olika hogerextrema, frimlingsfientliga och invand-
ringskritiska si kallade ”alternativa medier” ar dessa
resultat mahinda inte sarskilt forvanande. Malgrup-
pen for dessa sa kallade ”alternativa medier” ar i hog
grad Sverigedemokraternas sympatisorer, och oavsett
om manniskor viander sig till diverse ”alternativa me-
dier” for att de misstror traditionella nyhetsmedier
eller av andra skal ar det troligt att de paverkas av att
aterkommande motas av budskap om att traditionella
nyhetsmedier inte gar att lita pa. Detta galler sarskilt
om diskussionen ir ensidigt negativ i forhallande till
traditionella nyhetsmedier, eftersom ensidig paver-
kan och homogena asiktsmiljoer tenderar att forstir-
ka mainniskors uppfattningar och asikter (Sunstein,
2009). Anviandningen av alternativa medier som regel-
massigt attackerar och anklagar traditionella nyhets-
medier for att ’morklagga”, ”vara vinstervridna” eller
for att pa andra satt inte fortjana fortroende kan i den
meningen leda till forstarkningseffekter.

Resultaten visar ocksa att fortroendet — framforallt
for svenska journalister, Sveriges Television och Sve-
riges Radio — tenderar att vara lagre bland borgerliga
sympatisorer jamfort med dem som sympatiserar med
nagot av de rodgrona partierna. En forklaring skulle
kunna vara att borgerliga sympatisorer har paverkats
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av anklagelserna mot svenska journalister och ny-
hetsmedier — inte minst public service — for att vara
vanstervridna. Bland annat visar amerikansk forsk-
ning att manniskors uppfattningar om att medierna
praglas av liberal bias inte kan forklaras av att den
politiska nyhetsbevakningen faktiskt ar partisk. Istail-
let handlar forklaringen om de aterkommande ankla-
gelserna mot medierna och att dessa anklagelser har
fatt ett genomslag i den politiska nyhetsjournalistiken
(Watts et al., 1999). Hir finns en parallell till Sverige,
dar det inte heller finns forskningsmassigt stod for att
den politiska nyhetsbevakningen ar partipolitiskt par-
tisk (Asp & Bjerling, 2014; Stromback, 2013, 2015a; se
aven Hopmann et al., 2017) men dar uppfattningen att
nyhetsmedierna och journalistiken ar vanstervriden
trots det lever vidare. Vad det finns forskningsmassigt
stod for ar att journalister politiskt star till vinster
om allmianheten (Asp, 2012a, 2012b; Stromback et al.,
2012), men inte for att den politiska nyhetsjournalis-
tikens innehall priglas av att vara vianstervridet eller
partipolitiskt partiskt. Centralt i sammanhanget ar att
nyhetsjournalistikens innehall paverkas av en lang rad
faktorer vid sidan av journalisternas privata asikter
och virderingar, och att det ar en viktig del av den jour-
nalistiska professionalismen att inte lata sig paverkas
av de egna asikterna och viarderingarna nar man utfor
sitt journalistiska arbete (Johansson, 2015; Shoemaker
& Reese, 2014; Stromback, 2015b). Perceptionerna att
nyhetsmedierna pa olika sitt inte ger rattvisande bil-
der av verkligheten hinger samtidigt samman med det
som kallas fientliga medier-fenomenet, som beskrivs
narmare 1 kapitlet Nar bjilken sitter i betraktarens
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ogon i denna skrift (Hansen & Kim, 2011; Stromback
& Johansson, 2017; Vallone, Ross & Lepper, 1985).

Oavsett detta ar det emellertid problematiskt om
fortroendet for svenska journalister och nyhetsmedier
far en allt mer politisk dimension. Ur ett demokratiskt
perspektiv ar nyhetsjournalistikens viktigaste uppgift
att tillhandahailla sidan information som manniskor
behover for att fritt och sjalvstindigt kunna ta stall-
ning i samhillsfragor (Kovach & Rosenstiel, 2014). 1
en tid av allt mer desinformation, falska nyheter och
sd kallade alternativa fakta, men ocksa ett vixande ut-
bud av partiska informationskallor, ar det lika viktigt
som ndgonsin att nyhetsmedierna lever upp till denna
demokratiska uppgift. Det ir ocksa av stor betydelse
att fortroendet for nyhetsmedierna och journalistiken
bygger pa i vilken grad de lever upp till denna infor-
mationsuppgift och inte praglas allt for mycket av var
manniskor stir politiskt. Annars riskerar vi att fi en
situation dar manniskor viljer bort traditionella ny-
hetsmedier till féorman for informationskillor vars
syfte inte ar att tillhandahalla sidan information som
manniskor behover for att fritt och sjalvstindigt kun-
na ta stallning i samhallsfragor, utan att driva en poli-
tisk linje och paverka manniskor politiskt.
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