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Skapandets anorexi

Abstract

I denna text anvédnder jag mig av spriket och formatet essd for att se om det gar att f4 syn pa
det jag som lédrare pa konstnérlig hogskola knidar runt i; Gér det att genom Simone Weil och
begreppet uppmdrksamhet, attention, forstda mer om tillstdndet jag vill att studenten skall
forsétta sig 1? Dar den genom att gora (undersoka, utforska) 16sgor sig fran ett manipulerande
sjalv och kommer i dialog med sjdlva gorandet. Later gérandet leda vidare istillet for att

styras av ett tinkt, lyckat slutresultat.

Nyckelord: Simone Weil, essd, uppmérksamhet, attention, osdkerhet, konstnérliga processer

Roten till det franska »attention« ar latinets »ad tendere«, det vill sdga att stricka sig mot. En annan
dimension &r tydligare i franskans »attendre«: »att vinta pa«, »att forvinta sig« och till och med »att langta
efter« (Dietz 1988, s. 96).

Weils mogna »attention« innebér en forbidan, forvintan, mental forberedelse, 16sgdring fran manipulerande
sjilv, en omsorgsorientering, en suspendering av kalkylerande tankeprocesser. Det dr en attityd av tyst

Oppenhet gentemot varlden, utan ndgon forvintan om vad man ska finna. Att vara uppmairksam &r inte att
»stravag, utan att »invinta«. (Holm. 1999, s. 38)

Jag ldser ovan men far vittring pa annat. Far genom Simone Weil 6gonen pd det jag redan
visste, men inte visste att jag visste. Jag forsdtter mig 1 tillstdndet, skriver 1 vitdgat och far
thop det. Jag joggar ut pd milen och ar ldngre dn nagot péd sparet redan vid Brudaremossen.
Hinner ifatt ett par ord en morgon pa vég till skolan och resten just fore himtning pa fritids.
Sen vet jag saklart att det méste ligga och skvalpa en stund — har varit med forr. Skrattar at att
allt faktiskt fanns inom mig och vem har sagt att det behdver vara svart. Det ar ju sé enkelt.
En dag har jag ocksd otroligt nog fa ihop det hela lagom 1 cykelldset vid Kristinelundsgatan.
Nu. Nu giller det bara att fa ner det 1 ladan, som 1 just detta fall rakar vara ett akademiskt

paper. Och dérefter smélla igen locket sd inget smiter 1vag.

Jag sétter mig vid tangenterna.

Och hir gér det saklart knas.



Dalig forskningsmetod. Nir uppmirksamheten biter sig fast i ett problem. Aterigen ett utslag av fasa for
tomrummet. Man vill inte att ens mdda skall vara forgdves. Jaktiver. Man fér inte vilja finna det man soker; nér
till exempel tillgivenhet gar till dverdrift rakar man i beroende av sin mddas foremal ... Det dr bara den begédrlosa
modan (icke bunden vid ett foreméal) som ofelbart inbegriper en beloning.

G4 varligt fram nir man vill fainga nagot. Det 16nar sig att forhalla sig avvaktande. Man uppnar ingenting, om

man gér for bryskt fram. Rycker man i klasen, s tappar man druvorna pa marken (Weil, 2010, s. 163).

Hiér faller druvor till marken i min iver att i ner klasen 1 kartongen. For det var just det. Det
handlar inte om forpackningen. Eller, beroende pa. Jag jobbar ju som ldrare inom design, sa,
alltsa. Men det gér inte att fixa 1ddan innan jag vet hur stora druvorna ar. Eller klasen. Eller.
Fan. FOor nagonstans i1 trampandet till och fr&n HDK — Hogskolan for design och
konsthantverk vid Goteborgs universitet hade en liten glimt av hur jag framgangsrikt
forklarade for vérlden vad jag sa fortjanstfullt kommit fram till. Och kénslan hur det kéndes
var pa riktigt. Eureka!

Eller inte. For druvan blev till sand. Och jag forvandlas till ett russin. Vilket 1 och for
sig ar lite fiffigt for nu behover jag bara en liten ask och jag orkar inte borja om (det kan vl

anda ingen begéra?). Druvorna far vanta och asken behdver bara rymma fo6ljande tre russin.

1. Vad ar begreppet uppmdrksamhet, enligt Simone Weil. Och kan jag sétta det i relation till
det tillstand jag onskar att studenten forsétter sig i en undervisningssituation?

2. Varfor ar det viktigt att studenten befinner sig i detta tillstdnd?

3. Hur hjélper jag studenten att forsétta sig 1 tillstandet?

1. Vad ar begreppet uppmdrksamhet, enligt Simone Weil?
Och kan jag sdtta det i relation till det tillstand jag vill att studenten skall forsdtta sig i?

Simone Weil (1957) upptickte attention i fjortonarsaldern som ett sitt att nd »sanningens rike« nér hon
fortvivlade dver bristande intelligens jaimfort med brodern. Begreppet gar som en rod trdd genom hennes
skriftstéllarskap, men fungerar olika i olika sammanhang och med olika uppmarksamhetsobjekt. (Holm. 1999,

5. 38)

Simone Weils grundar sitt tinkande 1 en helt personlig kinsla av otillrdcklighet. Weil foddes
1907 som trots omtalad egen begdvning véxte upp 1 sin dldre brors skugga. Efter en kris i
tondren dér hon sorjde att hon inte var tillrickligt begavad for att {2 tilltrdde till »sanningens

transcentendenta rike« kom hon fram till att det inte var de yttre gavor du begédvats med som



ar avgorande, utan begdret efter sanningen som riknas. Den som begir sanningen tillrackligt
mycket och vénder sin fulla uppmdrksamhet mot den kan inte uteslutas frdn sanningens rike.
(Holm, 1999).

Min tanke dr at Simones »sanningens transcendenta rike« kan jimforas med den
student som vénder sin fulla uppmérksamhet mot att lara nytt, vagar sig ut 1 det okdnda,
utmanar det den redan kan. Det dr uppmérksamheten, snarare &n vilja som for till sanningen,
(kunskapande, transcendens), 1 Simone Weils begrepp om uppmérksamhet. Det ror sig om en
héllning nira forbunden med Osterldndskt tinkande och den dnnu hogre konsten att vila, alltsa

en icke-handling.

Det hér liknar konstnérliga processer tinker jag. Fast att istdllet for att vila tinker jag mig
studenten genom gorande 16sgor sig fran ett manipulerande sjédlv. Att genom att halla pa och
gora, utan tankar pa slutresultat forsétter sig 1 ett tillstand, vagar sig ut i det okénda, tar vara
pa det ovintade, slumpvisa och &r lyhord for misstag i gérandet som leder dem vidare istéllet

for att lasa sig 1 ett tankt slutresultat.

Transcendens
Jag funderar pa om jag skall anvinda mig av ordet transcendens, ett tillstdnd av transcendens i
stdllet for »sanningens rike«. Simone Weil var religiés och sanningens rike for henne innebir
ocksa (men inte bara) ett tillstdnd av religids uppenbarelse. Jag tinker att sanningens (om &n
tillfalliga och flyktiga) rike &r 1 och for sig vad det handlar om men vill 4nda l4gga ordet at
sidan, d& just ordet sanning ocksa drar at héllet att det finns ett pa forhand tankt bésta resultat,
eller slutmal. Kanske kan ordet transcendens anvindas 1 stillet? Termen anvinds visserligen
om Overskridande i flera olika betydelser 1 religion, men anvidnds ocksd som en term for
overskridande generellt, bdde inom filosofi och psykologi. Ett 6verskridande tillstand, ett
transcendentalt tillstind. Googlar pd det och gar vilt igen. Eller réttare sagt, ett trascsendentalt
tillstdnd verkar verkligen inte handla om gorande, utan om invédntande. Fast det dr ju det Weil
ocksa menar (hon anvinder sig av olika objekt). Féar oavsett stinga locket pd laptoppen en
stund och pratar med en kollega.

Handlar det inte om flow, inspiration, eller kanske intuition, frdgar hon. Jo, kanske det
handlar om det. Men jag har nu tagit fatt pa begreppet uppmdrksamhet, och ser om det gar att
placera forhélla till det tillstind jag vill att studenterna skall befinna sig 1. Jag patar inte i

studentens tillstand och ser vad det dr. Utan tvdart om. Hér &r en skillnad, eller hur?



Spontan eller frivillig uppmiirksamhet
Men om jag skall peta lite kring inspiration och intuition, si tror jag inte att det &r det
begreppet uppmdrksamhet handlar om. Eftersom Weil skiljer pd ofrivillig/spontan och
frivillig uppmairksamhet; spontaneous och voluntary attention. Spontan uppmérksamhet f6ljs
av kénslor och ger fri lejd at fantasin. Det hér kanske 1 sa fall kan jamforas med inspiration.
Vid spontan uppmérksamhet kan du inte lingre tdnka pd ndgot annat 4n det
uppmédrksammade. Frivillig uppmirksamhet har véldigt lite med viljekraft att fora. Man méste
tro pé dess effekter innan man forvintat den (Weil, 1978, s 205).

Den frivilligt uppméarksamma &r inte medveten om att hon sjélv ar uppmérksam. Hon dr
viand bort fran sig sjilv. Fullstindig uppmaérksamhet ér likt det omedvetna (Weil, 1978). I
detta tillstdnd tdnker jag att du heller inte har plats for intuition. Men att den far rum i

samband med gorande.

2. Varfor ar det viktigt att studenten befinner sig 1 detta tillstdnd?

Varfor dr det viktigt fa studenten i ett overskridande, transcendent tillstand?

I en artikel 1 skola och samhiélle skissar litteraturprofessor Jan Thavenius fram vad som kan

karaktérisera konsten som kunskapsform.

Till skillnad fran skolboksvetandet sldpper konsten fram det osdkra, ofirdiga, motsdgelsefulla och
mangtydiga i véra kunskaper. Konsten har plats for stimningar och kinslor, det personliga och subjektiva, for
konflikter och dilemman. Konsten beréttar gérna konkret och sinnligt, fragar hellre &n ger bestdmda svar. Dar
konsten framtrdder med ett forslag, upptriader vetenskapen och skolboken gérna som om de hade Svaret.

(Thavenius, 2010, april).

Min erfarenhet &r att studenten (eller jag) inte gérna forsitter sig i ett tillstind dir den 6ppnar
upp for det osdkra, ofdrdiga, motsdgelsefulla och mangtydiga. Min uppgift som pedagog blir
darfor att hjédlpa studenten in i1 detta tillstdnd. Att rubba den i1 dens invanda monster, att fa
studenten 1 ett tillstdnd av gungning, 1 ett transcendent tillstdnd. Fragan &r séklart hur, men det
hoppas jag beta av under punkt nummer tre.

P& samma sitt som att Simone Weil kom fram till att den som begédr sanningen
tillrackligt mycket och vénder sin fulla uppmdrksamhet mot den kan inte uteslutas frén
sanningens transcendenta rike, ligger det ocksd ndgot demokratiskt och réttvist 1 situationen.
Hér blir det inte en strdvan, eller en tdvlan studenterna emellan. Det handlar om en egen
utveckling. Oavsett begdvning eller de formagor vi blivit tilldelade kan vi alla soka ett

tillstdnd dér vi lr mer; utvecklas. Diskussionen har berdringspunkter med filosofen Jacques



Ranciereres verk Den okunnige ldraren. Fem lektioner i intellektuell frigorelse (2011). 1
boken for Ranciérere ett resonemang kring att alla intelligenser ir jimlika. Aven om sitten
intelligensen visar sig pd dr olika menar Rancierere att vi dr jdmlika 1 forhdllande till var
intellektuella kapacitet. Rancicrere tinker sig att forutsattningen inte har ett egenvérde — det ar
bara nir den gors, i vart undersdkande, 1 var strdvan, ndr den experimenteras fram 1 ett nu,
som den producerar jidmlikhet, forstir jag det som. Eller som Simone Weil kanske uttrycker

samma sak héar;

Att uppmérksamma ar inte att striva utan att vénta vaket, som nir man skriver och véntar »till dess att de
riktiga orden av sig sjélvt rinner till under pennan, sedan man ngjt sig med att avvisa de otillrickliga« (Weil,

1957, 76).

Gert Biesta (2014) upplever jag ocksd tangera tillstindet ndr han talar om tre
utbildningsfunktioner — kvalificering, socialisation och subjektifiering. Kvalificering handlar
om att kvalificera sig inom det félt studenten utbildar sig 1. I mitt fall skulle det bland annat
handla om illustration, bildberittande, dramaturgi, skrivande och formgivning. Socialisation
handlar om hur det &r att verka och vara inom det studenten utbildar sig i. For mina studenter
hur man verkar som illustrator, bildberdttare och formgivare. Att ldra studenterna hur
branschen fungerar och hur du som konstnér/illustrator/formgivare verkar inom faltet, till
exempel. Hur studenten lir sig tala med en rost som representerar (yrkes)-rollen.
Subjektifiering handlar om hur studenten lér sig tala med sin alldeles egna rést. Det handlar
om att identifiera och ldra sig ta ansvar for den frihet det innebér att ldra sig tala med denna
personliga rost. Lara sig att bygga och forma egna strukturer oberoende av de strukturer som
redan finns. Efter fem ar som ldrare pd HDK har jag forstatt och min undervisning svédngt fran
att frdn borjan ha fokuserat pé de tvd forsta funktionerna till att nu, 1 mgjligaste man fokusera

pa subjektifieringsfunktionen.

3. Hur hjélper jag studenten att forsitta sig 1 detta tillstdnd?
Hur forsdtter jag studenten i ett transcendent tillstand ddr den oppnar upp for det osdkra,

ofdrdiga, mdangtydiga och motsdgelsefulla i tillvaron?

Min svédngning frdn att fokusera péd funktionerna kvalificering och socialisation till

subjektificering har inte gatt varken sjdlvmant eller lattvint. Min forsta kurs p4 HDK var en



fristdende kurs 1 bilderboksskapare. Nar jag havade in stralande kursutvérderingar redan forsta
terminen efter att ha genomfort just den kurs jag sjilv skulle vilja ga (jag blev anstélld utifran
konstnérliga meriter och erfarenhet som illustrator och skribent) fick jag frdgan av en
géstldrare om jag genomfort den kurs studenterna ville ha eller den de behévde. Da upplevde
jag fragan som jobbig, men det blev startpunkten pa det jag hér forsoker formulera mig kring.
For att de flesta av oss skall ge oss ut 1 det okénda, oprovade, motsdgelsefula och mangtydiga
behdver vi en knuff pa vigen — en liten provokation. En puff.

I ett klipp ur en intervju av Kerstin Wickman pa uppdrag av svensk Form uttrycker sig

Gunnar Cyren fint om sin tid pa Konstfack.

Nér man gar dir och trampar &r man inte medveten om det. P4 skolan tvingas man att se sig omkring och se
vad andra har gjort. Genom att stindigt fa kritik och uppmuntran s& makas man framét i sin egen egenart, tror

jag. (Cyrén, G, 2008)

Alltsa att genom lite makande forsétta studenterna i detta tillstind. Eller dnnu hellre att

studenterna hittar sitt som gor att de makas fram (i sin egen egenhet).

Den egna egenheten

Om man ténker sig att den oftrivilliga uppmarksamheten styrs av olika begir beroende pa vem
studenten dr och det ar forst ndr dessa begér ar tillfredsstillda som studenten vagar sig ut i det
okénda faller det pa sin egen rimlighet att jag inte kan ha fokus att tillfredsstilla varje students
begir.

Déremot kan jag forsoka ordna undervisningen pd ett sétt att de inte alltid kan fa
tillfredstillt begaret att var duktiga, bekrifta det de redan vet, eller ordna sé de inte kan striva
mot ett pd forhand tinkt slutresultat. Jag kan fokusera pa att fi dem i1 gungning (jag testar nu
gungning istédllet for transcendens, mairker jag) och Oppna for det osdkra, ofirdiga,
mangtydiga och motsdgelsefulla. Och forhoppningsvis ldra dem forhélla sig till och navigera i
detta tillstand.

Det kan goras genom att istdllet for att ha ett langt projekt, med ett slutmal 1 en kurs,
fokusera pé flera mindre, kortare dvningar. Jag kan rigga dvningarna pa sa vis att studenten
genom begrinsningar 1 tid eller material inte har mojlighet att lyckas pa samma sétt som om
den fitt vilja sjdlv. Jag kan dven ldgga in rent upphovsrittsliga hinder, som gor att studenten
inte kan tinka slutprodukt, eller publicering (genom att till exempel ge studenterna ett
upphovsrittsskyddat verk/text att forhalla sig till i den egna gestaltningen). Ytterligare annat

ar att 1 Ovningar ordna det sa att studenten bygger vidare pd kursares verk och att de déarfor



inte med ldtthet dger resultatet (i form av produkt i alla fall). Det gar ocksd att ge dem
instruktioner delvis, vilket gor att de inte kan veta vad ett tinkt resultat skulle kunna bli. Jag
kan ocksa genom begrinsningar, igen, se till att de misslyckas och dérefter f6lja upp med
ovningar, som syftar till att misstagen blir det som blir det intressanta (studentens egna och
kursarnas).

Biesta talar i boken God utbildning i mdtningens tidevarv om avbrottets pedagogik. Att
ett avbrottets pedagogik inte &r tinkt att ticka alla aspekter kring utbildning, utan &r specifikt
inriktat pa subjektifiering. Fint att hilla 1 handen, tinker jag och funderar pd om jag under

denna punkt kunde formulera ndgot kring avbrottets didaktik.

Avbrottets didaktik

Om jag tinker mig att jag 1 min undervisning drar begreppet subjektifiering till att handla om
att sjdlva gorandet blir subjekt, vad hiander da? Och hur riggar jag en undervisning till att
handla om det? Jag upplever inte alltid studenterna ha problem med att bara gora (snarare att
komma 1 géng och gora). Men hur fa jag dem att {4 gorandet till ndgot meningsfullt 1 sig. Hur
far jag dem att inte bara gora utan att ta ansvar for att fortsétta att géra, hur hjdlper jag dem att

fa fatt 1 och fortsitta befinna sig i tillstdndet, utan att jag ar dar och ger dem uppgifter?

Jag tror att jag maste vara mer konkret for att det skall bli intressant att folja. Och kanske
bjuda pa ett daligt exempel. I en kurs for bilderboksskapare genomférde jag och en kollega en
workshop 1 syfte att f4 studenterna att sldppa nagot i sitt bildmanér. Studenterna blir antagna
genom arbetsprov och ér sikra (och duktiga) 1 sitt bildskapande. Jag och kollegan pétade runt
for att se hur vi kunde fa dem att sldppa taget och inte leverera det de var sd himla bra pa. Inte
konstigt i och for sig att man 1 en ny grupp (ddr man just har blivit antagen via sin duktighet)
vill positionera sig genom sitt manér eller duktighet (det har kan utvecklas, men jag sldpper
det just nu).

Vi tinkte att om vi fOrser studenterna med material (dér de inte far vélja sjdlva) och dir
de maste ta utgdngspunkt i en kursares manér borde vi vara en bit pa viag. Att ga upp 1 format
ar kanske ocksa fint (antagandet var att de flesta jobbar i mindre format, som illustratorer).

Ovningen gick ut pa att de p4 stora ark pa viggen skulle borja pa en mélning med ordet
»Arkitektur for en fagel« som utgangspunkt. Efter en stunds malande skulle de forflytta sig
till en kursares plats/malning. Ta in kursarens bild och forsoka fortsdtta malningen 1 samma
bildsprak som kursares. Ovningen upprepades till dess att studenten var tillbaka pi sin

ursprungliga plats. Tillbaka till ursprungsplatsen skulle de 1 utrymmet mellan tva bilder ta in



de tva nya bildsprdken (som uppkommit di samtliga studenter mélat pa varje bild) och goéra
en helt ny bild 1 mellanrummet mellan de béda bilderna, men som &nda pé nagot sétt viavde
thop de tvé intilliggande bildernas bildsprék.

Jag upplevde att studenten inte gick in 1 6vningen pé det sétt jag trodde och onskat. En
tanke ar att de genom att vara styrda av ett abstrakt begrepp dnda kunde lura igenom och maila
nagot de redan hade 1 handen (som illustrator har du ett antal karaktdrer och motiv du har
jobbat med och som inte dr problematiska att fora ut pa papper). Det blev inget storre
motstdnd, och jag upplever heller inte att 6vningen blev sd meningsfull for studenterna som
jag hoppats.

Inte att begripa nya saker, men genom tdlamod, mdda och metod komma dérhén, att man med hela sin varelse

fattar de obestridliga sanningarna (Weil, 2010, s 161).

Efter lite skruvande pd uppgiften mirker jag att det dr bittre om jag till exempel ber
studenterna mala »inifran och ut«. Antingen genom att forst forestilla sig en plats, genom att
blunda, och sedan mala denna bild utifrdn ett minne. Om jag genom en form av suggerering
ber studenterna att blunda varpa jag tar ut dem 1 ett mentalt landskap, funkar det annorlunda.
Jag upplevde att de kom léngre ifran sitt invanda manér. Jag ber dem forestélla sig en plats,
papekar att déar finns véxter, frigar dem hur vixterna ser ut och sd vidare. Bilden fods i
studentens inre, utan att den pa forhand far reda péd att bilden skall tecknas. Efter att ha
vandrat runt 1 det mentala landskapet, ddr de vandrat i olika miljéer, gtt in 1 ett hus och
kanske mott en person »Nigon kommer, vem kommer? Hur ser den ut? Har den kldder pa
sig? Finns dér véaxter? Hur ser de ut? Nu verkar det vara ndgon som &r ledsen. Oj, hér verkar
det lite hotfullt? Var 4r du nigonstans? Ar det en skog dir borta. Vi gir dit. Hur ser det ut
dar?«, och séd vidare, mirker jag att det blir en annan energi nidr det kommer till gérandet.
Studenten vill teckna det den sett och inte i ett manér, som de vet blir bra pd pappret.
Ytterligare skruvning av 6vningen &r att de sjdlva véljer material, men efter den forsta bilden
lamnar material, for kursaren att ta over och fortsidtta med i samma bild (och hdr hirma
bildspraket). Nagot som ocksa blir upplevt som meningsfullt ar att studenten sjélva véljer ett
verktyg/manér/uttryck i medstudents bild och redovisa det 1 egen bild (annan 6vning, men jag

behover kanske inte bli sa detaljerad).



Risken med avbrottets pedagogik

Biesta (2014) skissar pa svarigheter med avbrottets pedagogik 1 forhdllande till krav om maél
och métning 1 utbildningssammanhang. Vidare har jag upplevt att jag fir simre och sdmre
kursutvdrderingar ju bittre jag upplever jag blir som pedagog. Jag far inte alltid ndjda
studenter. Eller gr det att tinka sig att detta ocksa ar en form av métning? Trixet dr séklart att
fa studenterna att sjdlva borja kunskapa, att sdtta sig sjdlva 1 gungning, sé vi inte skapar
rkursjunkies«, dir de blir beroende av en kurs for att komma 1 gdng. En annan risk dr var
griansen for puff och provokation gér. Eller att hir finns en skillnad. Att makas framat 1 sin
egen egenart dr en sak, att odla sin duktighet dr en annan och att provocera en student med
avsikt att rubba den ur monster (men dér studenten upplever att man gar for langt) dr nagot

tredje. Men inte alltid och ibland samma sak.

Hiér far jag lite problem med texten. Ser att jag slédpper trddar och rusar vidare. For tanken var
val att fordjupa mig 1 avbrottets didaktik? Och sedan kanske fortsdtta med att undervisning
alltid (borde) innebéra en risk, bade for studenten och for mig som ldrare. Jag hade tinkt lagga
in ett par mejl diar studenter upplever att de blivit utsatta for ett Gvergrepp under en
undervisningssituation av mig. Jag hade velat skriva om hur dven jag som ldrare behover
utsdtta mig och ta risker. Och om var grinsen gar. Och att grinsen inte alltid kan vara klar pa
forhand. Och individuell. Hur vi maste lira med bade hjirta och hjdrna speciellt pa en
konstnérlig hogskola och folja upp om fler tankar kring undervisning som risk. Om risken
med att provprata 1 undervisningssammanhang. Och om hur viktigt det &r att bade larare och
studenter gor det. Tillsammans. Men hur jag eventuellt forbereda studenterna pa att det &r det
vi gor. Eller hur jag forbereder mig sjdlv pa vad som dér kan uppstd. Den forvirring, det

ovana. Och att sjdlv ha tillit 1 de situationer som kan uppstd. Och vilket ansvar det medfor.

Men jag mérker att jag inte har kan. For samtidigt som jag héller pd och formulerar mig kring
russin, dr det ndgot annat texten verkligen vill. Druvor? Jag mirker hur jag inte langre ar
intresserad av att koppla begreppet uppmairksamhet 1 ett goérande. Jag &r mycket mer
intresserad av att pdta 1 begreppet oavsett objekt for uppmérksamheten. Jag drar mig at den

hogre konsten att vila.



Skapandets anorexi

Jag funderar pé skillnaden mellan frivillig uppmarksamhet och fasa for tomrummet. Erinrar
mig Ilon Willand 1 en intervju pratar om sitt tecknande som en form av trost, alla héller vi pa
med nagot, och det dr kanske battre dn att trOstéta, tror jag hon sa. Tanker ocksa pa Tove
Jansson som forde en stindig kamp mellan lusten och plikten, viljan och ansvaret. Men hur

hon ocksa livet igenom hittade ett system for att bara géra (Westin, 2007).

»Jag donar« dr ett aterkommande uttryck i den unga Toves dagbdcker, hon borjade skriva dem nir hon var
tolv, och donandet sitter sin starka pragel pa vigen genom konstnérslivet. Att dona dr att gora, att vara i gang,
finna en idé och arbeta med den. Ord som »skapa« och »inspiration« var tabu i Viktors och Signes ateljéhem

pa Lotsgatan 4 B 1 Helsingfors, i stéllet talade man om arbete och lust (Westin, 2007, s 21).

Tanker hur det dar tillstdndet att gora kan ta 6ver. Hur inte bara gorandet blir subjekt, utan hur
sjdlva projektet tar over och blir subjekt. Funderar pd nir gorandet blir en plats déar vi sitts 1
gungning, dér vi 1 detta tomrum hittar nya végar att gd. Och nér gorandet blir ett sétt att fylla
ut tomrummet. Som en slags underhéllning. Ett sétt att stinga ute. En slags skapandets
anorexi, foreslar en av de som puffar pd mig. Anorexi som betyder brist pd aptit (grek.) och
handlar det inte ocksd om riktadhet, fortsitter hon. Hon har stillt fragan tidigare, men jag
missforstod di. Trodde det handlade om riktning. Men riktadhet? Ja. Riktadhet och tomrum
handlar det om. Och transcendens. Om att vara i tomrummet. Jobba i tomrummet men att
ocksd befolka det med puffare, som gor att jag kan &dndra riktadhet och inte fylla ut
tomrummet med bara mig. Puffare — tomrum — transcendens — riktadhet. Tomrum. Gorande.
Puffare. Riktadhet. Provprata upplyser en annan puffare (gistliararen, faktiskt). Jag har fatt syn
pa nagot. Den egna egenheten och annans annanhet. Jag joggar ut pd milen men ser inte hur
jag skall fé ihop det. Jag kommer inte fi thop det. Gér det att byta ut tillstdnd och ersitta det
med det jag nu dr pa sparet. Texten skrattar till. Hanskrattar? Nej, den tjingsar pa mig.
Stracker ut armen, men saklart kan du inte dndra texten. Den moéter upp mig vid sidan av

tomrummet. Har du vetat det hir hela tiden, fragar jag? Vad fint att du &r hir, sdger den.

Vi joggar vidare. Skymtar solen mellan trdden. Hor vita 16v av frost under fotterna. Kénner

hur de later nu. Och skillnaden 6ver spangen. Lagom vid Brudaremossen stannar vi.

Vinder ansiktet uppét

och
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