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Genom tidiga erfarenheter av att ldsa, samtala och leka tillsammans med andra har barnet
inom ramen for fasen emergent literacy lirt sig att koppla ihop talat sprak med skriftsprak
och skaffat sig en idé om vad bokstiver dr. Aven om dessa firdigheter ir nddvindiga sa ir
de dnda inte tillrdckliga for att eleven skall kunna utvecklas till en kompetent lisare och
skribent. For detta krivs ocksa att eleven fir en vil strukturerad undervisning som bygger
pé forskning och beprovad erfarenhet och som planeras och f8ljs upp av teamet runt ele-
ven. Lis- och skrivundervisningen fér elever med mer omfattande kommunikativa och
kognitiva svarigheter har traditionellt sett skett ndstan enbart genom att anvinda helords-
metod (Browder, Wakeman, Spooner, Ahlgrim-Delzell, & Algozzine, 2008). I denna artikel
kommer vi att beskriva vad som ir viktigt f6r en framgangsrik lds- och skrivundervisning
och hur den kan stédjas bade genom bottom-up-processer och top-down-processer. Hu-
vudfokus kommer att ligga pa att beskriva forskning och metoder f6r undervisning i bot-

tom-up-processer vilket bl a innebir fonologisk medvetenhet, ljudning och avkodning.

Las- och skrivundervisning och kommunikation i laroplanen

Det centrala innehdllet i dmnet svenska och svenska som andrasprik (Lgrsirll) anger att
undervisningen ska behandla ldsstrategier f6r att avkoda och forstd texter. Undervisningen
ska ocksda behandla alfabetet och den alfabetiska ordningen, sambandet mellan ljud och
bokstav. Skrivverktyg, hur t ex ordbehandlingsprogram med bildstéd och talsyntes kan
anvindas nir man skriver ska ocksa vara en del av undervisningen och eleverna ska f4 méj-
lighet att anvinda bide handskrift och dator som skrivverktyg.

I arskurs 7-9 ska undervisningen behandla ldsstrategier for att avkoda och forstd olika tex-
ter. Undervisningen ska berdra skriftsprakets uppbyggnad och alfabetisk ordning. Eleverna
ska fi mojlighet att skriva biade pd dator och f6r hand samt anvinda ordbehandlingspro-
gram med stavningskontroll och andra digitala kommunikationsverktyg.

Enligt det centrala innehallet 1 dmnet kommunikation ska undervisningen behandla bok-
stavsformer och ljud utifrin elevens erfarenhet och intresse. Undervisningen ska ocksi
behandla grundliggande kommunikativa ménster och strukturer. Dessa monster och struk-
turer handlar om turtagning, ta initiativ, uppritthalla samt avsluta samspel eller samtal. Vi-
dare ska undervisningen dessutom belysa sprikets struktur, ordfdljd och meningsbygenad
samt ge eleverna stdd i hur de kan anvinda kommunikationsverktyg som férstirkning till

kommunikationen. Det skiljer sig saledes en del vad giller iamnesomradet kommunikation

Bokstaver, ljud och text November 2015
https://lasochskrivportalen.skolverket.se 1(12)



Lis- & Skolverket
skrivportalen

Grundsarskolan

jamfort med dmnet svenska och svenska som andrasprak men alla dmnena syftar till att
eleverna ska fa redskap f6r kommunikation pa olika sitt samt ges mojlighet att vara delakt-
iga 1 samhillet och kunna paverka sina liv. I dagens samhille har text en central roll varfér
lds- och skrivundervisning dr en viktig angeligenhet f6r alla elever i grundsirskolan. For
elever med annat modersmil dn svenska ska undervisningen bidra till att eleverna stirks i
sin utveckling till att bli flersprikiga. Eleverna ska genom undervisningen ges moijlighet att
utveckla ord- och begreppsforstaelse i bide modersmailet och svenska spriket och dirige-
nom bidra till eleven utvecklar sin identitet och sitt modersmal (Lgrsir 11, Kommunikation,

dmnets syfte).

Genom ny teknik och forskning tillsammans med 6kad kunskap om lds- och skrivlirande
har vi ocksd méjlighet att ta fler elever med omfattande funktionsnedsittning, oavsett mo-
dersmil, till sjilvstindigt lisande och skrivande och/eller lira dem anvinda hjilpmedel for
att fa tillgang till skriftspraket (Light & McNaughton, 2014).

Nycklar till framgangsrik las- och skrivundervisning

De amerikanska forskarna Light och McNaughton kanske kan sigas vara de som kommit
lingst nir det giller biade utveckling och forskning kring anpassad lds- och skrivundervis-
ning. De fastsldr att effektiv lds- och skrivundervisning f6r elever med kognitiva och kom-
munikativa svdrigheter maste innefatta: 1) tillrdcklig undervisningstid, 2) undervisningsme-
toder som bygger pa forskning och beprévad erfarenhet, 3) anpassat stod sa att eleven kan
delta i undervisningen pa samma sitt som andra elever trots problem med tal, motorik och
sensorik/perception, 4) positivt forhdllningssitt och motiverande aktiviteter (Light &
McNaughton, 2014).

Tillrackligt med tid for att lara

Nir det giller tid £6r lds- och skrivundervisning menar Light och McNaughton att detta ér
mycket viktigt. Dessa elever behéver mycket tid och dndd dr det istillet sd att forskning
visat att de tvirtom fir mindre tid (Koppenhaver & Yoder, 1993). Denna forskning ér gjord
i USA, men resultatet hade sannolikt varit detsamma i Sverige. Light och McNaughton
toresprakar att vi — fOr att ge dessa elever lingre tid — maste paborja lis- och skrivundervis-
ningen tidigare och dé redan i forskolealdern. I sin forskning har de visat att det 4r mojligt
t6r barn med lite eller inget tal och med olika diagnoser att lira sig ldsa och skriva i denna
alder. Barnen i deras studie var 3-5 4r gamla. Light och McNaughton hivdar att barnen
behover detta forspriang eftersom undervisning i alla andra dmnen tar mer tid 1 ansprik.
Vidare visade det sig att elevens utvecklade lds- och skrivfirdigheter férefoll ha en mycket
positiv paverkan pa talutvecklingen, dd denna gick framit f6r samtliga elever (Light &
McNaughton, 2011).
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Evidensbaserade lds- och skrivundervisningsmetoder

De flesta dr idag eniga om att den mest effektiva lds- och skrivundervisningen innebir att
specifika 6vningar i nyckelfirdigheter kombineras med rika méjligheter att fa tillimpa dessa
inom ramen fér meningsfulla och motiverande lds- och skrivaktiviteter. Stéd i bottom-up-
processer kombineras med stéd for top-down-processer. En ensidig strategi som endast tar
fasta pd helordsinlirning kan inte mojliggéra sjilvstindigt lisande eller skrivande. Det ér
givetvis positivt att eleverna har lirt sig att ldsa och/eller skriva ett antal ord men for att na
sjalvstindighet krdvs ocksa undervisning i bottom-up-processer dvs. avkodning respektive
stavning (Browder et al.,, 2000). De nyckelfirdigheter som pekats ut i forskning och som
siledes beh6ver fokuseras och anpassas till elever med funktionsnedsittning listas i tabell 1.

Tabell 1 Nyckelfirdigheter och anpassningar som behovs for elever med kognitiva
och kommunikativa svarigheter

Firdighet/férmaga

Definition

Anpassning

Sprik

Behirska ordforrad, syntax och
morfologi (kombinera ord och béja
dem), narrativ f6rmdga

Tecken, kommunikationskar-
tor/bocker med eller utan tal (i
dator eller surfplatta). Material
for att kunna svara/delta utan
tal

Fonologisk medve-
tenhet

Formaga att fokusera pa och
manipulera ljuden (fonemen) i
ord och att sitta ihop (syntes)
och dela upp dem (segmentering)

Fonem-grafem-

koppling

Kinnedom om hur olika boksti-
ver later och vilken bokstav som
hér thop med olika sprikljud

Avkodning - ljudsyn-

Forméga att anvanda fonem-

tes grafemkoppling och ljuda fram
regelbundet stavade ord

Helordsigenkinning | Formiga att kdnna igen/ldsa ord
utan att behdva ljuda

Tillimpning avkod- | Anvidnda ovanstdende kunskap

ning och helordslis-
ning under delad
lisning

for att ldsa vissa/valda ord under
det gemensamma ldsandet

Material for att kunna
svara/delta utan tal. Talsyntes-
st6d i dator och surfplatta. Den
vuxne ljudar utdraget, eleven
far stod att “lyssna i huvudet”

Anvindning av teckensprikets
handalfabet for att underlatta
kopplingen mellan fonem-

grafem

Lisa och forsta text

Foérmaga att kombinera helordsi-
genkinning och avkodning och
for att skapa en meningsfull hel-
het/forstielse av texten och

Talsyntes, datorbaserade upp-
slagsverk/wikipedia for att
forsta vissa ord
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Inkodning/stavning | Férmaga att dela upp ett regel- Material f6r att kunna
- Segmentering bundet stavat ord i ljud (fonem) - | svara/delta utan tal. Talsyntes-
stava dterkoppling 1 dator och surf-
Helordsskrivande Foérmaga att komma ihdg och platta. Den \:uxnf: l]udaj utdra—.
. . get, barnet fir st6d att “lyssna i
kunna skriva ett ord utan inkod-
. . C o huvudet”
ning/stavning (ljudning)
Formaga skriva f6r Formaga att forma bokstiver £6r
hand/tangentbord hand eller hitta dem pa tangent-
bord eller annat hjilpmedel
Producera enkel text | Férmadga att kombinera helords- | Talsyntesaterkoppling, ordpre-
skrivande med inkodade/stavade | diktion, stod for stavning och
ord fOr att skriva enkel text grammatik
Producera samman- | Férmadga att producera texter Talsyntesaterkoppling, ordpre-
hingande texter med spriklig bredd och genom diktion, st6d f6r stavning och
att kombinera olika skrivmetoder | grammatik

Traning av fonologisk medvetenhet

Fonem idr den minsta betydelseskiljande enheten i ett sprak. Fonologisk medvetenhet refe-
rerar till en individs férstdelse f6r och medvetenhet om ljudstrukturen i spriket. Nir eleven
har blivit fonologiskt medveten kan han eller hon ligga mirke till och fundera Gver hur
spraket later istillet f6r vad det betyder. Eleven kan forstd att ordet #4g dr kortare dn Jasthil,
fast tdget i verkligheten 4r sd mycket lingre. Eleven kan ocksi sjilv medvetet botja leka och
manipulera med fonemen eller ljuden, t ex rimma. Eftersom de alfabetiska skriftspriken
bygger pa att representera talljud blir denna férmaga viktig och har visat sig vara starkt kor-
relerad till senare lds- och skrivldrande (Lundberg, Olofsson, & Wall, 1980; Lundberg &
Strid, 2010). Fonologisk medvetenhet kan trinas pd en mingd olika sitt t ex klappa stavel-
ser, rimlek, sdtta ithop ljud, lyssna till férsta bokstaven. Den mest kidnda metoden f6r att
trina spraklic medvetenhet dr Bornholmsmodellen som anvints i manga svenska férskolor
(Lundberg, 2007). Denna kan idag ocksa anvindas via ”appteknologi”.

Det har visat sig att elever med sprikliga och kommunikativa svirigheter fir problem att
utveckla spriklig medvetenhet, men att det inte dr nagon omdijlighet att bli fonologiskt
medveten, inte ens for elever utan tal (Dahlgren Sandberg, 1996). Eftersom 6vningar i fo-
nologisk medvetenhet sker med och genom tal maste Gvningarna anpassas genom att an-
vinda alternativ och kompletterande kommunikation sa att eleven kan delta aktivt. Det
stOrsta programmet som utvecklats for att mojliggora lds- och skrivundervisning i behov av
kommunikationsstéd, heter ALL. ALL star f6r Accessible Literacy Learning och finns bade
i pairmformat (med text-bildmaterial) och sedan 2015 ocksd som app. Denna kommer att
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Oversittas till svenska. I sitt program erbjuder Light och McNaughton konkreta anpass-
ningar for att kunna genomfdra triningsmomenten i tabell 1. De har ocksd publicerat
forskning genom ett antal lyckade fallstudier.

Light, McNaughton och Fallon (2009) beskriver att de t ex for att trina ljudsyntes gjorde

féljande anpassningar:

1) den vuxna ljudade lingsamt och utdraget (1-2 sekunder/ljud)

2) eleven uppmuntrades att “repetera ljuden inne i sitt huvud”

3) sdga (om det gick), teckna eller peka pa bild (fyra alternativ) vilket ord som bildades

Precis som ljudsyntes (avkodning) ir ocksd ljudsegmentering (inkodning/stavning) en
grundliggande firdighet i lds- och skrivprocessen som ofta ir svart for elever i grundsirsko-
lan. Detta giller dven elever i grundskolan som har sprikstérning eller problem inom NPF

(neuropsykiatriska funktionsnedsattningar).

Hir kan eleven ha nytta av att lyssna pa ordet med en talsyntes eller da liraren siger det
lingsamt f6r att kanske borja med uppgiften att forsoka identifiera det fOrsta ljudet och
sedan t ex matcha detta med bokstavskort, eller ordkort (Fredrick, Davis, Alberto &
Waugh, 2013) eller tangentbord, tangentbordstryckning och talsyntes (Blischak & Schlosser,
2003). Flera studier har visat pd goda resultat med denna typ av uppligg och f6r olika Gv-
ningar i fonologisk medvetenhet. Forskning har gjorts med elever som har kommunikat-
ionssvérigheter av olika typ och i kombination med andra diagnoser (Barker, Saunders &
Brady, 2014; Browder et al., 2008).

Fran ljudsyntes till avkodning

Frin fonologisk medvetenhet gir utvecklingen vidare mot de viktiga stegen att kunna
koppla samman fonem och grafem (ljud och bokstav) till att kunna avkoda genom att ljuda
samman bokstiver till ord (syntes) och att dela upp ord i ljud (segmentering). Som nimnts
ovan arbetar vi ofta med dessa firdigheter redan som en del av triningen av fonologisk
medvetenhet. Det finns férhéllandevis manga studier publicerade som visar att elever med
omfattande kommunikativa svirigheter kan ldra sig koppla grafem och fonem (Light &
McNaughton, 2014). Upplidggen i studierna liknar varandra och innebir att den vuxne
ljudar och att eleven fir matcha genom att peka pd bokstavskort eller tangentbord (eller
skarm/ platta). Forskningen pekar mot att det dr bra om bokstiverna infors en 1 taget si att
forridet successivt utdkas (men hela tiden 6vas) (Browder et al, 2008; Light och
McNaughton, 2011). Light och McNaughton féreslir att bokstdverna viljs med utgings-
punkt fran féljande kriterier:

- Gemener (smi bokstiver) forst da dessa dr vanligast
- Bokstiver som dr vanligt férekommande i barnbécker

- Undvik visuell likhet (dvs. lir inte bokstiver som liknar varandra samtidigt)
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- Stavningsregler — i svenskan linga vokaler fére korta vokaler (1 engelska tvir-
tom)

- Enkla stavelser/ord fore konsonantkombinationer
- Elevens motivation

Vidare forordas att inte anvinda bokstavsnamnen utan i stillet anvinda ljud i den tidiga
undervisningen.

For att kunna bli kompetent i att avkoda, dvs att eleven kan lisa ord de inte kdnner igen
som helord, verkar det vara viktigt att eleven har en ganska stabil och automatiserad kopp-
ling mellan ljud och bokstav. Detta framkom i en studie av Fredrick, Dawn, Alberto och
Waugh (2013). Dessa forfattare diskuterar att detta sannolikt har med arbetsminnet att géra;
det blir f6r svart att ljuda samman bokstiver samtidigt som eleven skall tinka ut hur bok-
staven faktiskt later. I nidstan all traditionell 6vning av avkodning och tidigt skrivande krivs
att eleven sjilv skall ljuda. Det dr dérfor viktigt att anpassa 6vningarna bl a genom att eleven
om sa beh6vs kan anvinda talsyntes. Liraren kan ocksd vara tydlig i att ge eleven strategier
hur han eller hon kan ”lyssna till orden inuti huvudet”, samt hur eleven kan svara vilket
ordet 4r genom att teckna eller peka pa bilden (i ett anpassat Gvningsmaterial eller i sitt per-
sonliga kommunikationssystem, se artikel i del 5). Detta dr viktigt att ta med sig i nedansta-
ende beskrivningar av Wittingmetoden och Karlstadmodellen. Om du vill anvinda eller ta
inspiration av dessa svenska lds- och skrivmodeller till en elev med kognitiva och kommu-

nikativa svarigheter beh6ver du anpassa en del av momenten.

Wittingmetoden

Wittingmetoden innehéller stéd fér bade bottom-up-processer och top-down-processet,
men eftersom en stor del handlar om att arbeta med stavelser har vi har valt att presentera
den i denna artikel. Det speciella med metoden kan sigas vara att Maja Witting i sin metod
valt att 1 olika faser skifta mellan bottom-up-lirande (ljudsyntes) och top-down-lirande
(helordslirande). Efter det att Maja Witting analyserat vilka delar som ingir i lds- och skriv-
processen delade hon dessa. Den ena, att lira sig det alfabetiska systemets principer vilket
innebdr samband mellan tecken och sprakljud, lisriktning, sammanljudning vid lisning och
att behandla ord som enheter 4r en generell firdighet. Vid denna process skulle ett sta-
velsematerial underlitta lirandet. Den andra delen gillde férstdelse och innehéll vilket krdv-
de annat av eleven. Det handlade om att utveckla férmégor av sprikligt och kognitivt slag
och stimulera till skapande. Hon betonar ocksé vikten av att medvetandegdra eleverna om
sitt eget lirande (metakognitiv f6rméga) och att vara delaktiga i lirandet. Det dr ocksa ele-
vernas 6nskemal som péverkat utformningen av modellen - t ex att inte fokusera avkodning
och forstielse samtidigt utan att dela lisprocessen i tvd steg (Witting, 1985; Witting, 2005;
Swird, 2008).

Metoden har en tydlig struktur och arbetet ska gbras systematiskt, eleverna tillverkar sitt
eget ldsmaterial och 1 miljon erbjuds ett stort utbud av olika texter. Liraren och eleverna
startar i symbolarbetet dir nya bokstiver/ljud introduceras i en speciell ordning genom att
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bl a anvinda ljudsagor. Dessa utvalda ljud gor att eleven snabbt kan bilda enkla och ljuden-
ligt stavade ord som sedan anvinds for att ge spraket mening. Det dr en tydlig koppling
mellan tecken och sprikljud vid lidsning och det omvinda vid skrivande. Nir fonem-
grafemsambandet pdbodrjats, fortsitter arbetet med avlyssningsskrivning. Denna aktivitet
innebir ett strukturerat, multisensoriskt arbetssitt och eleverna anvinder flera sinnen for att
genomfora aktiviteten.

Det fortsatta arbetet utgar frain det som 1 metoden kallas fér innehallsneutrala sprakstruk-
turer och sammanljudning introduceras. Dessa innehéllsneutrala sprakstrukturer ir vil ge-
nomtinka, ljuden blir tydliga och de stimmer vil 6verens med det svenska spraket. Ju flera
kombinationer desto mer utmanas eleven att 6ka ordforradet och ordférstielsen. Eleverna
skapar ord, meningar och berittelser utifrin de innehallsneutrala sprakstrukturerna. Struk-
turerna hjilper eleverna att ’se” och ”héra” nya ord och liraren uppmuntrar eleven att hitta
minga ord 1 sitt eget ordférrad utifran intressen och livsvirld. Samtal om ordens betydelse,
dess innebord, s6kande 1 ordbdcker, tidningar, bécker, singer och annat material bidrar till
elevernas kunskapsutveckling. Ordsamlande och samtal om dessa bidrar till ett 6kat ordfo1-
rdd och ldsforstaelse vilket 4r mélet med ldslirande. Wittingmetoden anvinds bade i ny-
bérjarundervisningen och for dldre elever eller vuxna som av olika skil har misslyckats med
lds- och skrivlirandet. Metoden har dven visat sig vara fruktbar nir elever och vuxna har ett
annat modersmal eftersom det systematiska och strukturerade arbetssittet grundligger en
siker avkodning vilket i sin tur har betydelse f6r en automatiserad lisning och f6r lastorsta-
elsen (Swird, 2008). Wittingmetoden utvecklades med elever i grundskola och grund-
sirskola.

Karlstadmodellen

Karlstadmodellen 4r en annan modell som utvecklats for att stddja lis- och skrivutveckling-
en. Det dr en modell f6r spraktrining av barn, unga och vuxna i behov av stdd f6r sprikut-
vecklingen och grundades av professor Iréne Johansson pa 70-talet och har sedan dess
fortsatt att utvecklas i samarbete mellan barn, forildrar, personal och forskare. Modellen
bygger pa aktuella teorier om kommunikations- och sprikutveckling. En grundtanke i Karl-
stadmodellen dr att varje manniska dr unik och dirfér maste spriktriningen anpassas uti-
fran individens intressen och behov. Vikten av att arbeta tillsammans i nitverket runt ele-

ven betonas starkt.

Minga elever med sprakstérning behéver visuellt stéd f6r att utveckla sprak. Katlstadmo-
dellen ldgger stor vikt pd anvindning av tecken, bilder och text fo6r att stédja sprakutveckl-
ingen. Lek med sprakljud och det skrivna ordet finns med som en del i spraktrdningen re-
dan vid ett-ord-stadiet. Genom lek med bokstavsfigurer och teckensprikets handalfabet
visualiseras sprakljuden. Aven lek med nonsensstavelser, som genom visuella ledtrddar t ex
form och firg, ger elever mojlighet att lira sig sprakljud och att kombinera dem till ord.
Stor vikt lidggs vid att tolka och fOrstd begrepp vilket bl a gérs genom att begreppskartor av
olika slag tillverkas. I modellen skapar liraren en hel del visuellt material som stédjer olika
delar 1 lds- och skrivprocessen, t ex lisebocker med bilder och meningar som gar fran det
enkla till 6kad svarighetsgrad.
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Arbetet dr strukturerat och bygger pa en viss systematik som stédjer och utmanar eleven.
Genom att det sprakliga arbetet forstirks med visuella ledtradar passar modellen bra dven
till elever som ska lira sig svenska som andrasprik. Karlstadsmodellen ger stéd for savil
bottom-up-processer som top-down-processer i lis- och skrivutvecklingen. Den kan an-
vindas till olika individer oavsett alder eller diagnos och dr en modell och inte en metod
(www.karlstadmodellen.se).

Handalfabetet som stod

Det beh6vs mer forskning for att understka pa vilket sitt handalfabetet och tecken kan
anvindas som resurs for lids- och skrivutveckling. Roos (2010) presenterar en &versikt 6ver
studier om hur och nir barn anvinder handalfabetet. Det finns inga forskningsstudier frin
de skandinaviska linderna, trots att traditionen att anvinda handalfabetet 4r forhillandevis
utbredd. Resultaten i Roos dversikt visar samstimmighet i att handalfabet och teckensprik
fungerar som viktigt stéd nir elever utvecklar sitt sprak samt nir de ska ldra sig skriva och
lisa. Detta giller for elever som har intellektuell funktionsnedsittning sivil som for elever
med typisk utveckling. Roos slutsats dr bl a att handalfabetet dr en viktig del nir det giller
lds- och skrivldrandet f6r bade elever som hér och inte hor. Slutsatsen i Roos 6versikt dr
ocksa att elevers anvindning av handalfabetet underskattas av vuxna och att det skulle
kunna anvindas i betydligt stérre omfattning i lis- och skrivundervisning (ibid).

Utveckling av skrivfardigheter

Emergent writing dr en del av emergent literacy och har studerats av flera forskare, bl a
Mayer (2007) som skriver att; emzergent writing means that children begin to understand that
writing is a_form of communication and their marks on paper convey a message (sid 35). De flesta
barn ritar, klottrar och skriver om de bara ges méjligheter till detta och det dr dirfér av
stOrsta vikt att vi arbetar med hjilpmedel f6r att elever med funktionsnedsittning ocksa
skall kunna vara delaktiga. Att t ex sitta vid ett tangentbord vid datorn eller surfplattan och
bara leka med bokstidverna, helst ocksd med talsyntes, dr en viktig aktivitet f6r barn med
intellektuell funktionsnedsittning. Liberg (2010) lyfter skrivandet som en specitik menings-
skapande aktivitet som skiljer sig frin det talade spriket pa olika sitt. Eleven ska ldra sig
olika skrivtecken som ska kombineras pa olika sitt. Elever som kommer fran en annan
kultur med andra skrivtecken och ska lira sig svenska som sitt andrasprak fir lira sig nya
skrivtecken. Skrivande handlar frimst om att skapa en text, att beritta ndgot, vilket stiller
stora krav pa den kognitiva t6rmagan. Liberg (2006) belyser att barnet hiller i papper och
penna och beter sig pd samma sitt som de har sett andra skrivkunniga personer gora. Pre-
skrivande it ett begrepp som Liberg anvinder vilket betyder att skrivande férekommer i ett
sammanhang dir barnet redan “vet vad som star”. Kress (1997) har intresserat sig f6r hur
barn 1 4-5-drsaldern Gvar att skriva sitt eget namn vilket tycks ha en speciellt positiv bety-
delse for barnet. Vad barn mellan 2-4 ar uttrycker 1 sitt ritande och skrivande har Levin och
Brus (2003) studerat. Fore 3-ars alder var det svért att sirskilja ritandet fran skrivandet men
fran 4-drsdlder gick det att utlisa vad barnet skrev. Kanske gar det littare att urskilja om
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barnet erbjuds digitala verktyg och har en omgivande miljé som skapar férutsittningar for

skrivande?

Betydelse for skrivlarande

Det giller att alltid uppmuntra och ge positiv respons pd elevens alla férsok till att skriva.
Hinsyn maste tas till elevens erfarenhet och maoijlighet att uttrycka sig i skrift. Det 4r olika
hur mycket stdd elever kan behéva f6r att lira sig skriva och detta oavsett vilket redskap de
erbjuds. Skrivandet och att samtala om texten har stor betydelse for att utveckla lisandet
(a.a.). Hagtvet (2009) skapade en formel f6r skrivprocessen: skrivning = inkodning x budskaps-
formedling. Vad giller inkodning sa handlar det om att skriva bdde £6r hand och pa dator
samt att stava. Enligt Taube (2013) innebir inkodning att kunna Sversitta ordets talade
form till dess skriftlica. Om inkodningen inte dr automatiserad belastas arbetsminnet av
detta vilket i sin tur hindrar idéskapande och textgenerering. Liberg (2010) betonar precis
som Taube (2011) och Berningen (2000) att lisande och skrivande har olika utgingspunk-
ter. De begrepp Liberg anvinder dr inkodning, textbyggande och idéskapande. Oavsett
hand- eller datorskrift méste eleven ldra sig att stava och att automatisera stavningen for att
ha fokus i innehillet, textskapandet (Gillon, 2004).

Anpassad skrivundervisning

Hos elever i grundsirskolan kan skrivundervisning innebidra stora utmaningar och ldraren
behover dd skapa utrymme f6r elevens eget tinkande, ta vara pa elevens erfarenhet och
intresse. Nya ord och begrepp behéver diskuteras och forklaras. Liraren behover undervisa
om vad en text dr, hur den byggs upp, vem den tinkta ldsaren av texten dr och vilket bud-
skap eleven vill fé6rmedla (ibid).

Enligt Liroplanen f6r grundsirskolan (Lgrsdr11) ska elever genom undervisningen ges moj-
lighet att utveckla sin férméga att kommunicera och anpassa sitt sprak till olika samman-
hang och for olika syften. Eleverna ska dven ges mojlighet att utveckla kunskaper om och
tilltro till sin f6rméga att formulera och uttrycka egna asikter och tankar (Lgrsirll, 3.11
svenska, dmnets syfte).

Skrivande i skolan har enligt Norberg Brorsson (2009) olika huvudfunktioner i grundskolan
och grundsirskolan. Dels ska skrivandet och skriftspriket vara en del av elevernas kun-
skapsutveckling, dels ska det vara en del i att eleven utvecklar sin férméga att skriva olika
typer av texter (Norberg Brorsson, 2009).

Light och McNaughton (2014) f6resldr f6ljande modell f6r att anpassa det tidiga skrivandet
for elever som har kognitiva och kommunikativa svarigheter:

1. Liraren modellerar segmentering/ljudning/stavning genom att lingsamt dra ut lju-
den och vilja bokstiver (t ex kort eller tangentbord/surfplatta).

2. Som ovan — men nu uppmuntras istillet eleven att ta del i inkodning/stavning och
vilja bokstav till lirarens ljudande

3. Gradvis minskat st6d for ljudande
4. Sjilvstandigt skrivande — stod/aterkoppling fran lirare vid behov.
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Genom att anvinda talsyntes, ordbehandling i dator eller pa surfplatta ges eleven ocksa en
viktig méjlighet att utforska det han eller hon skriver och fa kompensation f6r de egna sva-
righeterna att segmentera och syntetisera ljudkedjan. Man kan siga att ljuden blir méjliga att
manipulera fér eleven med hjilp av hinderna (eller 6gonen om man har 6gonstyrningsda-
tor) istdllet f6r med munnen. Talsyntesen kompenserar ocksa for arbetsminnesproblem da
den kan ljuda samman vad eleven precis skrivit och hjilper eleven framit i processen.

Sammanfattning

I denna artikel har vi belyst betydelsen av att lirare arbetar med bokstiver och ljud for att
stédja elevernas lis- och skrivutveckling. Det mest betydelsefulla dr att utga fran varje elevs
behov och férutsittningar, att tro pa deras formdga samt att erbjuda olika alternativa arbets-
sitt. Det finns olika modeller och metoder samt en hel del digitala verktyg att vilja mellan
men det krivs att lirare har kinnedom om dessa for att kunna géra “ritt val till ritt elev”.
En del av de digitala verktygen kanske eleven har med sig vid skolstarten men ibland far
eleven dessa stodjande dtgirder alldeles f6r sent. Det stiller givetvis krav pa lirare och
andra professioner som samverkar runt den enskilda eleven sa att de kan kartligga elevens
kommunikativa behov. Hur lingt har eleven kommit i sin lds- och skrivutveckling och vil-
ket stdd behovs £6r att eleven ska fa en fortsatt positiv utveckling? Det menar vi dr en viktig
uppgift for lirarna, men eftersom en profession inte kan ha all kompetens dr samverkan

med andra professioner av yttersta vikt.
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