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Skrivna ord och bilder finns &verallt i dagens informations- och kommunikationssambhiille
och det dr nog en omgjlighet att undvika att ligga mirke till dem. For att kunna bli en
kompetent lisare krivs ocksa att vi kan kidnna igen helord och tolka innebdérd i sammansatt
text. Flera forskare har visat att lds- och skrivundervisning blir mest effektiv da arbete med
fonologisk medvetenhet och avkodning kombineras med helordsigenkidnning och férstd-
else. Detta giller bade elever med lds- och skrivsvirigheter i grundskolan (Gustafson, Filth,
Svensson, Tjus, & Heimann, 2011) och elever med mer omfattande funktionsnedsittning
oavsett skolform (Browder, Wakeman, Spooner, Ahlgrim-Delzell, & Algozzine, 2000). 1
arbetet med att lira sig ordbilder och férsta text har bilder och symboler kommit att bli en
allt viktigare resurs. Med digitala verktyg har det blivit mojligt £6r eleven att laborera och
uttrycka sig med bilder, ljud/ord och text samtidigt. I denna artikel gar vi in pd hur detta
kan ske och vad vi vet utifrin forskning. Tyngdpunkten kommer att ligga pé helordsldrande

da lasforstdelse dr i fokus 1 modulen Strukturerad lis- och skrivundervisning.

Ordbildsinldarning hos sma barn

Som redan nimnts i inledningen omges vi idag av skrivna ord och bilder Gverallt i sam-
hillet. Inom ramen f6r emergent literacy (se artikel i del 2) botjar barnet forstd att det finns
en koppling mellan skrivna och talade ord. Lisning av barnbécker med bildillustrationer ger
ocksd nycklar till det skrivna ordets betydelse. Lek, samtal och vardagsaktiviteter som utfors
med koppling till dessa bocker fordjupar ocksa férstaelsen. Barnet borjar tidigt fraga om
och kidnna igen vanligt férekommande ord i bécker, pa surfplattan, i filmer och pd skyltar
och ”liser” dem stolt f6r omgivningen. Detta giller ocksa £6r manga barn med funktions-
nedsittning. En del elever med funktionsnedsittning, framforallt elever inom autismspekt-
rum, kan ha osedvanligt ldtt att ldra in och kinna igen skrivna ord. En del barn ldr ocksa
ordavkodningsprincipen tidigare dn de flesta andra barn, ibland redan vid trearsaldern, och
har s kallad hyperlexi (Newman et al., 2007). Detta innebir att barnet t ex kan ldsa hogt pa
en skylt eller 1 en bok, men kanske inte forstir si mycket av det ldsta, ibland nistan inget
alls. Hypetlexi dr mer sillsynt, men specialintresse f6r bokstiver och siffror dr pafallande
vanligt hos manga elever med autism, dven hos de som har samtidig utvecklingsstérning.
Det dr inte helt ovanligt att elever inom autismspektrum kan bendmna bokstiver och siffror
innan de kan delta i vardagskommunikation med tal eller kommunikationsstod/AKI. Bok-
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stavs- och siffersymboler dr f6r de flesta elever ganska abstrakta, men samtidigt 4r de fak-
tiskt ocksd enkla. De betyder en och samma sak, medan ord, symboler och kommunikation
i allmidnhet dr mer komplexa da betydelsen ofta varierar beroende pa situation och sam-
spelspartner. De dr ocksa ganska enkla visuella symboler och f6r ménga elever med funkt-
ionsnedsittning dr detta en stark kanal. Intresset f6r och f6rmégan att ldra in bokstidver och
helord ir viktigt att se om en resurs. Som ldrare giller det att vara kreativ f6r att kunna méta
eleven ddr han eller hon dr och hitta vigar att anvinda intresset for att utveckla bade ele-
vens ldsande, skrivande och sprakférmaga.

Formagan att kiinna igen ord som helheter dr viktig f6r lisandet. Ett lisande — eller skri-
vande - som bara bygger pa av- eller inkodning gir lingsamt, blir médosamt och dessutom
ofullstindigt. Detta eftersom madnga ord inte f6ljer svenskans stavningsregler utan helt en-
kelt maste liras in. Det svenska spraket har visserligen en férhédllandevis ljudnira stavning
jamfort med t ex engelska, men det finns dndd médnga ord, lineord och viktiga sméord, t ex
och, som miste liras in som helord. Att endast ldra sig lisa med helordsmetod utan att
kunna avkoda har emellertid visat sig vara svart. Precis som nidmnts i artikeln i del 3, gar det
da inte att ldsa nya ord eller kinna igen ett ord om det bdjs grammatiskt och exempelvis far
en pluralindelse. Vidare har det visat sig att hjirnan tycks ha svdrare att lagra ett stort f6rrad
av ordbilder utan avkodningsférméga (vanBalkom & Verhoven, 2010).

Ordbildsldarande hos elever med funktionsnedsattning

Ett antal olika studier har visat att elever med funktionsnedsittning, 4ven de med omfat-
tande kommunikativa svirigheter, kan lira sig kinna igen helord om de far ritt undervis-
ning (Browder et al., 2006; Hanser & Ericksson, 2007). Browder et al visar i sin &versiktsar-
tikel att sd manga som 90 procent av de studier som publicerats om lds- och skrivundervis-
ning for elever med omfattande funktionsnedsittning, handlar om helordsinlirning. Enligt
denna 6versiktsstudie lir elever helord bist om de far en insats som samtidigt bestéir av
direkt 6vning av sjilva orden men ocksa innehéller rikligt med tillfillen att anvinda sig av
dessa firdigheter mer praktiskt funktionellt (Browder et al., 2000). Undervisningen skall
vara upplagd sé att 6vningarna introduceras genom modellinlirning och med ett rikligt st6d
sa kallad prompting. Prompting innebir att liraren ger ledtridar eller stéd som frin bérjan dr
mer omfattande men som steg for steg minskas ner till det som eleven precis behéver £6r
att lyckas. Det typiska i den undervisning som anvints 1 framgingsrik intervention ar att
ovningarna handlar om att para ihop ett ord med en bild, symbol, foto, f6remal som repre-
senterar ordet (Browder et al., 2006). En del ord ir dock svara att lira in pa detta sitt da de
inte gr att visualisera, t ex vanliga och viktiga funktionsord som t ex den, och, men. Dessa lirs
enligt denna studie bast in enbart genom att kombinera det talade ordet med text. Precis
som vid annan undervisning behéver eleven 6va tills orden ér automatiserade.
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Digitala verktyg for helordslarande

Digitala verktyg kan vara mycket virdefulla i helordsundervisning och har anvints fram-
gangsrikt i flera studier. I artikeln i del 5 om digitala verktyg nimns Heimann och Tjus mul-
timodala lirprogramvara (i nuvarande version bendmnt Omega IS, Frilunda data 2015) och de
positiva forskningsresultat som erhallits. Eleven kombinerar ord till meningar och fir sedan
meningen upplist och visualiserad med en animation. Pa detta sitt 4r Omega IS timligen
unikt da det inte bara ger en animerad aterkoppling pa ordniva, utan framfdrallt ocksa pa
meningsniva. Programmet dr ocksa ovanligt pd det sittet att det dr Gppet och kreativt, sd att
eleven ocksa kan skapa absurda meningar. Annars finns det en mingd datorprogram och
appar som trinar helordsigenkinning dir en del dr utformade f6r elever med sprakliga eller
kommunikativa svérigheter t ex Lexia (Sanoma, 2015), medan andra dr utformade som
generella lirprogram for elever. Manga elever trivs med appar eller programvara men forsk-
ning har visat att 4ven om elever ldr lika bra vid datorn, viljer de ibland att fa st6d och édter-
koppling av en lirare (Coleman, Cherry, Moore, Park & Cihak, 2015).

Tillampning och fortsatt ldrande under delat lasande

Som nidmnts ovan dr det av stOrsta vikt att arbetet med ordbilder kombineras med att ele-
ven pé ett mangsidigt sitt far tillimpa sina kunskaper i olika meningsfulla lds- och skrivakti-
viteter. Delat ldsande ér en aktivitet som anvints med framgéng i forskning (Fallon et al,
2004; Light & McNaughton, 2011). Delat lisande dr en mycket anvindbar metod i tidig
lisning da det dnnu dr alltfér médosamt £6r eleven att ldsa en hel bok eller hela meningar pa
egen hand (http:/ /aacliteracy.psu.edu/). Lisandet sker istillet genom turtagning mellan
eleven och lidspartnern; liraren, férildern eller en skolkamrat. Delat lisande gor det pa detta
sitt mojligt £6r eleven att vara aktiv i ldsandet och kinna sig delaktig samtidigt som han eller
hon fir méjlighet att tillimpa kunskap t ex helordsigenkdnning och avkodning. Eleven far
ocksd befista sina kunskaper och generalisera sina fardigheter i ett annat sammanhang.

Ytterligare ett sitt att befdsta kunskap, 6ka liastérstaelse och ordférrad dr genom att an-
vinda metoden strukturerade textsamtal. Monica Reichenberg har anpassat denna metod till
svenska férhdllanden och studerat effekter (2008). Mer information om metoden finns i
modulen Strukturerad lis- och skrivundervisning. Reichenberg ir en av fa svenska forskare som
har studerat ldsforstielse hos elever 1 grundsirskolan. Murbruk ir ett begrepp som
Reichenberg anvinder och med detta avses att det maste finnas ord i en text som binder
samman orsak och verkan. I en del littldsta texter tas sidana ord bort. Intentionen med att
gOra sd hir dr att underlitta f6r eleverna men det kan snarare leda till att texten blir svirare
att forstd. Det giller istillet att utmana eleverna med texter som innehaller obekanta ord.
Om texter som viljs endast innehaller ord som eleverna redan kinner igen och kan, utma-
nas inte deras lisande. Om texterna innehéller f6r minga obekanta ord blir det f6r svirt
och risken finns att eleven tappar lust, motivation och ger upp. For att klara samhallets
liskrav beh6vs ett stort ordforrad., vilket eleverna fir genom att de utmanas till att lira sig
nya ord och att samtala om ordens betydelse (Reichenberg, 2008; Light & Mc Naughton,
2011).
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Bildens betydelse vid las- och skrivliarandet

Vilken betydelse kan bilder ha f6r lis- och skrivldrandet? Enligt Ler11 fyller bilden en viktig
funktion for att tolka, skapa och kommunicera i dagens samhille som har alltmer av visuella
uttrycksformer. I det centrala innehallet f6r ak 7-9 1 Lgr 11 framgar betydelsen av att liraren
i undervisningen anvinder multimodala texter dven om uttrycket det vidgade textbegreppet inte
tinns med (jfr med Lpo94). Det centrala innehallet f6r ak 1-3 1 ska enligt liroplanen bestd
bland annat av texter som kombinerar ord och bild, till exempel film, interaktiva spel och
webbtexter (Skolverket, 2011). I det nutida samhillet skapas nya uttrycksformer och villkor
for att ldsa, tolka, forsta, skriva och kommunicera. Alla mediebaserade former har sina spe-
cifika uttryck sasom bild, rérlig bild, ljud, firg mm och det ska eleven fa méjlighet att lira
sig hantera. Resultat i Wennas-Brantes (2014) forskning visar att lisare som tidigt granskar
bilderna i en text kan besvara frigor om textens innehall samt att bilder som avviker frin
det férvintade uppmirksammas mer av eleven. Slutsatsen i studien ér att hur ett multimod-
alt material utformas far betydelse om materialet 4r till stod eller hinder. Kontraster bade i

spriket och i bilden var det som vickte elevernas nyfikenhet.

I grundsirskolans kursplan (Lgrsdrl1, 3.11 svenska, dmnets syfte) stir det att eleverna ska
ges méjligheter att uttrycka sig genom litteratur, bilder, film, teater, drama, rérelser och
andra kommunikationsformer. Nir det giller imnesomridet kommunikation (arskurs 1-9)
ska eleverna fi mé&ta och uppleva olika former av kommunikation sasom bilder, litteratur,
film, teater, drama och rérelse. Eleverna ska ges forutsittningar att tolka olika former av
kommunikativa uttryck, s6ka information fran olika killor och anvinda ord, begrepp, sym-
boler och andra uttryckssitt f6r kommunikation. Syftet i bidda dessa kursplaner ér att ele-
verna dirigenom ska fd kunskap och forutsittningar for att utveckla sin forstaelse f6r om-
virlden. Skolinspektionen (2012) lyfter dven betydelsen av att ldrare anvinder digitala me-
dier samt betydelsen av att anvinda bild och text i lds- och skrivundervisningen.

Bilder &r olika

Bilder kan vara mer eller mindre komplexa. Ibland kan det vara svart for elever att beritta
och forklara det producenten tinkt att bilden ska frmedla. Detaljerna kan ta Gver och hel-
heten gd forlorad (Cycowicz, Friedman, Rothstein & Snodgrass, 1997). Funell, Hughes och
Woodcock (2006) fann att streckteckningar 4r svara att bendmna oavsett om bilderna ar
svartvita eller ritade 1 firg. Om eleven inte klarar av att beritta vad bilden betyder behdver
det inte innebira att eleven saknar begrepp. Det kan vara sd att eleven mycket vl forstar
vad bilden férestaller, men svarigheterna ligger i att kunna uttrycka sig med ord enligt
Cycowicz et al (1997).

Siegal och Varley (2002) belyser hur det som kallas Theory of Mind kan péaverka kommuni-
kation med bilder. Theory of Mind eller mentaliseringstérmdga har att géra med hur indivi-

den kan ta ndgon annans perspektiv och forstd andras tankar och intentioner, hur dessa
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skiljer sig frdn de egna forestillningarna (Gillberg & Peeters, 2001). Ett exempel pa detta ir
fran en skola dir bl a pictogrambilder anvindes i syfte att forstirka kommunikation och
begreppstorstdelse. En elev med autismliknande tillstind hade svart att koppla bilden f6r
grattis till f6delsedag. Han sag detaljen blomma och f6r honom var grattis och fédelsedag

ndgot annat 4n att fi en blomma.

grattis

Det finns ett stort utbud av bilder f&r ldrare att vilja bland. En bild sdger mer 4n tusen ord
ir ett uttryck som anvinds. Det innebir kanske att eleven ocksa kan géra manga fler tolk-
ningar av bilden dn vad som ar tinkt. Det dr ddrfér nédvindigt att férklara och arbeta med
bilder precis som man gbr med ord och deras betydelse. Bilder far precis som talade ord en
betydelse férst i samspelet med andra och anvinds nistan alltid som st6d till annan kom-

munikation, inte som ett fristiende sprak.

Bild- eller symbolskrivande

Med st6d av programvaror eller appar dr det idag ocksa mojligt att kombinera bilder till
meningar. I sd kallade dynamiska kommunikations- eller skrivprogram eller appar kan bilder
kombineras till meningar som textsitts och sedan kan ldsas med talsyntes. Liraren har i
programmet méjlighet att utforma tavlor eller rutnit med bilder och/eller ord som ocksa
kan linkas till varandra och erbjuda ett storre forrad eller en miljé. Eleven skriver genom att
klicka pa bilderna/symbolerna. Dessa fors da ver till skrivfiltet, antingen som bade text
och bild eller endast text. Texten kan ocksa ldsas upp med talsyntes. Eleven kan skriva ut
sin text eller vilja att skicka den som e-post. For elever som har stora svarigheter med in-
kodning och att lira ordbilder erbjuder detta arbetssitt en méjlighet att skriva sjalvstindigt,
i alla fall sa lingt det finns bilder/ord i systemet som ticker elevens behov. Eleven kan
ocksa importera text frin t ex en webbsida och fi denna text presenterad med symbolstéd

och om si 6nskas ocksd med talsyntes.

En del forskare, bland annat Janice Light (personlig kommunikation), avrader frin att i
dvningssituationen anvinda text och bild i samma ruta sd som oftast gors i ovanstiende
programvaror och appar. Hon menar att eleven behéver fokusera visuellt enbart pa texten
for att lira skrift och att bilden tar Gver den visuella uppmirksamheten. Detta giller dock
frimst 1 Gvningssituationen, som ett kompensatoriskt stdd ser hon mer positivt pa att skriva
med bilder.

En annan nackdel 4r att bilderna ibland inte har nagon sjilvklar koppling till ordet. Kopp-
lingen kan ocksa rent av vara felaktig, i alla fall i férhallande till elevens associationer. Om
anviandningen av bilden dterkommer, lir sig dock eleven oftast kopplingen pa samma sitt

som nya ord, i synnerhet om innebdrden diskuteras med ldraren.
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Férutom mojligheten att skriva eller lisa med bild vill vi ocksa lyfta fram dagens mojlighet
att i lds- och skrivuppgifter anvinda enstaka bilder, foton och filmer. Bilden eller i synner-
het foton som eleven valt eller tagit sjilv kan ge motivation och dirmed nédvindig energi
till eleven som kanske inte ér sa intresserad av att skriva. Bilden ger ocksa f6rforstdelse vid
lasning, ett stod som dr mycket viktigare for elever med intellektuell funktionsnedsittning
in for manga andra. Aven hir dr det dock bra att fundera 6ver val av bilder och engagera

eleven i denna uppgift och girna anvinda foton och filmer som eleven tagit sjilv.

Tecken som stod

For elever som anvinder manuella tecken i sin kommunikation (Tecken som alternativ
kommunikation, férkortat TAKK) blir det mycket viktigt att anvinda tecken ocksa vid lds-
och skrivundervisningen. I artikeln i del 3 framhélls att handalfabetet ir en resurs att an-
vinda (Roos, 2010), men elever som anvinder tecken i sin kommunikation maste givetvis fi
mojlighet att anvinda detta stdd ocksé vid helordsinldrning. Detta kan tyckas sjilvklart, men
kan dnda tappas bort, i synnerhet om liraren anvinder material som inte dr anpassat med
tecken. Manga elever som anvinder TAKK har ocksa visat sig ha ganska litt att f6rsta ri-
tade tecken (www.ritadetecken.se). Dessa kan dé anvindas tillsammans med eller ersitta

andra bilder som anvinds i triningen.

Karlstadmodellen

I artikeln i del 3 presenterades Karlstadmodellen och da frimst med fokus pa lds- och
skrivutveckling och lirande pa fonem-och grafemniva. Skriften och skrivande 16per som en
r6d trad genom hela modellen och lisandet borjar genom skrivandet. Skapande av ett eget
sprakligt budskap med hjilp av ordbilder ligger grunden till lisande och skrivande. I mo-
dellen skapas eget material (si gors ocksa i Wittingmetoden) utifrin den enskilda elevens
intresse, t ex sma bocker med enkla texter f6r att 6va pé den forsta ldsningen. Precis som i
det talade och tecknade spriket behéver eleven lira sig om helheter och delar. I skriftspré-
ket blir det tydligt att orden byggs frin delar och blir till helheter. Varje ord har en stam och
dndelser kan ldggas till denna ordstam. Ordens betydelse blir d4 mer nyanserad och betydel-
sen i meningar blir mer utforliga. Det dr ocksa viktigt att eleven ser sig sjilv som en lisare
och skribent. Omgivningen har dé stor betydelse i att uppmuntra och stirka denna sjilvbild.
Modellen dr strukturerad och systematiskt uppbyggd med olika steg (Johansson, 1990;
1993; 1996). I Karlstadmodellen anvinds huvudsakligen TAKK som kommunikationsstod.
Som stéd 1 modellens koncept £6r lds- och skrivlirande anvinds dock dven bildkartor och
bilder som kan matchas till ord. Karlstadmodellen ir siledes en av fi modeller f6r lds- och
skrivinldrning som 4r utformad sd att elever med kommunikationssvarigheter ska kunna

vara delaktiga genom alla 6vningar.

Sammanfattning

Ozd och dess betydelse ska inte bara liras, de ska ocksda minnas och kunna anvindas vid
rétt tillfdlle. Nir det foreligger kognitiva svdrigheter kan detta vara en riktig utmaning dels
for eleven, dels f6r liraren. Hur undervisningen ska planeras och genomféras {or att pa
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bista sitt mota varje elevs unika behov dr en friga som varje lirare behover reflektera Sver.
I artikeln har vi férsokt inspirera till att anvinda ord och bild, men inte till att detta ska
goras oreflekterat. En bild, precis som ett ord, behéver tolkas och férstas och sittas in 1 sitt
sammanhang. Med hjilp av dagens multimodala teknik och kunskap inom AKK finns stora
mo&jligheter att arbeta med helordslirande p4 ett motiverande och varierat sitt: ljud, bilder,
animation, film och tecken. Utveckling av ldsférstaelse sker bést i dialog da liraren och
eleven t ex delar lisande eller diskuterar innehall inom ramen f6r strukturerade textsamtal.
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